HUCEP KONU HUCEP ICERIK HUCEP HEDEF MEU HEMSIRELIK FAKULTESI ICERIK
AGRI - Agr1 yonetimi v Agriyl degerlendirme | *1. Simif Giiz Dénemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
yontemlerini kullanabilme Temel Kavramlar Dersi 11. Konu
v' Degerlendirme yontemlerini - Agrmin tanimi
Acik  yesil--  Cocuk kullanarak agriy1 tanilayabilme - Agn tipleri
Sagligi ve v' Agrili bireye yonelik hemgirelik - Agrn reseptorleri
Hastaliklar1 girisimlerini planlayabilme - Agr reseptorlerini uyaran durumlar
Hemsireligi ABD v' Agrh bireye yonelik planlanan - Agrinin taginma yollar
hemsirelik girigimlerini - Agriesigi
Mavi--Hemsirelik uygulayabilme - Agn etkileyen faktorler
Esaslar1 ABD v Agrh bireye uygulanan - Agn degerlendirilmesi
hemsirelik girisimlerini - Agn kontroliinde hemsirelik bakimi
Pembe--Halk degerlendirebilme - Agrida hemsirenin roli
Saglig Hemsireligi - Agniy1 azaltmada destekleyici yontemler vb.
ABD - Agn  kontrolinde kullanilan farmakolojik ve
nonfarmakolojik yontemler
Koyu yesil-- — . .
Dogum-Kadin Bunlar disinda dersinize ait hedefleri | «3 §ynif, Giiz Dénemi, HEM 129 ic Hast. Hems. Dersi 2.
Sagligi ve belirtiniz? Konu: Hemsirelik Siireci, 11. Konu: Kalp - Damar
Hastaliklar1 Hastahklar: ve Hemsirelik Bakimi, 15. Konu: Endokrin
Hemgireligi Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, 16. Konu:
Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Gri--Cerrahi - Agn Tipleri
Hastaliklar - Agn reseptorleri
Hemgireligi Klinik - Agr reseptorlerini uyaran durumlar

Uygulama Dersi

Sari--Ruh  Sagligi  ve
Hastaliklar1 Hemsireligi
ABD

Mor--i¢ Hastaliklari
Hemsireligi ABD

- Agrmin taginma yollari
- Agresigi

- Agn etkileyen faktorler
- Agn degerlendirilmesi

- Sistemlere iligkin agrimin degerlendirilmesi, Kronik

hastaliklarin akut durumlarinda
degerlendirilmesi
- Agnida hemsirenin roli

- Agny1 azaltmada destekleyici yontemler vb.

agrinin




*2. Smif, Bahar Donemi, HEM 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi 6. Konu: Pulmoner Aciller Vaka Analizi, 7. Konu:
Kardiyak Aciller Vaka Analizi, 9. Konu: GIS Aciller Vaka
Analizi

- Sistemlere iliskin agrinin degerlendirilmesi, Kronik
hastaliklarin akut durumlarinda agrinin
degerlendirilmesi

- Agn etkileyen faktorler

- Agr degerlendirilmesi

- Agnda hemsirenin rolii

- Agriy1 azaltmada destekleyici yontemler vb.

- Gogiis agrisinda ilkyardim

*2. Smf, Giiz Donemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemsirelik
- Agriya Yaklasimda Kiiltiirel Farkliliklar

*2. Simf, Bahar donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemsireligi Dersi, 3. Konu

- Ameliyat sonrasi erken donem hemsirelik bakima,

- Ameliyat sonrast agrida hemsirelik bakimi

*3, Simif, Giiz Dénemi, HEM 325 Ilkyardim Dersi, 7. Konu:
Tibbi Acil Durumlarda ilkyardim
- Gogiis agrisinda ilkyardim

*3. Smif, Bahar Donemi, HEM 312 Cocuk Saghgimin
Degerlendirilmesi, Cocuk Sagh@&i ve Hastahklan
Hemsireligi Dersi
- Cocuklarda agr1 yonetimi
- Cocuklarda agr1 yonetiminde hemsirenin rolleri
- Cocuklarda agr1 degerlendirilmesinde kullanilan
Olcekler




*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 23. Konu Evde Bakim

- Agrinin degerlendirilmesi

- Agnl bireye yonelik hemsirelik uygulamasi

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi 18. Konu Gebe Lohusa izlemi
- Gebeligin 2. ve 3. Trimestirinda Sik Goriilen
Rahatsizliklar
- St Agnsmmin  degerlendirilmesi  ve hemsirelik
uygulamalari

*4, Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 20. Konu Yash Saghg

- Yash bireylerde agrinin degerlendirilmesi

- Sik Goriilen Geriatrik sendromlar

- Agrimin degerlendirilmesi ve hemsirelik uygulamalari

AILE

- Aile
bakim

Ve

hemsirelik

v' Aileyi tanilayabilme

v"Ailenin gereksinimlerini
belirleyebilme

v Aileye  gerekli  hemsirelik
bakimini verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Sif, Giiz Donemi HEM 227 Kiiltiirleraras1 Hemsirelik
- Ailenin Kiiltiirel Yapisimin Aile Bireylerine ve
Yasama Etkisi

*3. Simf, Bahar Dénemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklarina Giris Psikososyal Yonden Riskli Aile ve
*Cocuk Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi

- Aile merkezi bakim

- Ailenin degerlendirilmesi

- Psikososyal yonden riskli aile ve gocuk

*3. Simf Bahar donemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma

- Korunmaya Muhta¢ Cocugun Ailesinin 6zellikleri

- Kurum Bakimi ve Aile Bakimi arasindaki Fark

- Koruyucu aile, evlat edinme




- Uluslararas1 aile edinme Haklari, yonetmelik ve
sozlesmeler

- Aile Hukuku

- Aile Biitiinliigiiniin Yeniden Saglanmasi

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 11. Konu Aile Saghg:

- Aile kavram

- Ailenin temel 6zellikleri

- Ailenin islevleri

- Aile bigimlerinin 6zellikleri

- Aile sagliginin gelisimini etkileyen faktorler

- Aile genogrami, Ekomap

- Tiirkiye’de aile yapisinda degisiklikler

- Aile saghginda halk sagligi hemsireliginin rol ve

sorumluluklar

AILE PLANLAMASI
(AP)

- AP yontemleri
- AP danigmanligi

v’ AP  yontemlerinin  etkilerini
degerlendirebilme

v AP yontemlerinin yan etkilerini
degerlendirebilme,

v AP yontemlerinin birey/eslere
uygunlugunu degerlendirebilme

v AP danismanligi yapabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Siif, Giiz Dénemi, HEM 129 i¢c Hast. Hems. Dersi, 9.
Konu: immiin Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimu,
10. Konu: Kan Hastaliklar: ve Hemsirelik Bakimi
- (Cinsel yolla bulasan hastaliklardan ) AIDS den
korunmak i¢in alinacak énlemler
- Evlilik 6ncesi testlerin 6nemi (kan uyusmazligi ve
talasemi vb)

*2. Simf, Bahar Donemi, HEM 248 Cinsel Saghk Ureme
Saghgi, 6., 8., 9., 10. Ders

- Aile planlamasi kavramu,

- Kontraseptif yontemlerin etkiligi,

- Kontraseptif yontemlerinin olumlu ve olumsuz

etkileri,

- AP danismanhig

- Aile planlamasi politikalari

- Etkili aile planlamasi yontemleri




Dogal aile planlamasi yontemleri
Aile planlamasi yontemlerinde yenilikler

*3. Smif, Giiz Dénemi, HEM 309 Dogum-Kadin Saghg Ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 16. Ders

*4,

Aile planlamas1 kavrami,

Kontraseptif yontemlerin etkiligi,

Kontraseptif yontemlerinin olumlu ve olumsuz
etkileri,

AP danismanligi

Aile planlamas1 politikalar

Etkili aile planlamas1 yontemleri

Dogal aile planlamasi yontemleri

Aile planlamas1 yontemlerinde yenilikler

Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi
Dersi, 18. Konu Gebe Lohusa izlemi

- Dogum sonu AP danismanlig

AMELIYAT ONCESI,
SIRASI,  SONRASI
(PERIOPERATIF)
BAKIM

- Ameliyat 6ncesi bakim
- Ameliyat siras1 bakim
- Ameliyat sonras1 bakim

v Ameliyat oncesi bakim siirecini
uygulayabilme

v Ameliyat oncesi bakim siirecini
degerlendirebilme

v' Ameliyat  sirasinda  bakim
stirecini uygulayabilme

v' Ameliyat  sirasinda  bakim
stirecini degerlendirebilme

v' Ameliyat sonrasi bakim siirecini
uygulayabilme

v Ameliyat sonrasi bakim siirecini
degerlendirebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Simif, Bahar déonemi, HEM 214 Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi dersi, 3. Konu

Cerrahinin siiflandirilmasi

Ameliyat 6ncesi hasta degerlendirilmesi
Ameliyat 6ncesi egitim

Ameliyat Oncesi egzersiz egitimi

Ameliyata yasal hazirlik

Ameliyattan bir giin 6ncesi hazirhik
Ameliyat giinii hazirhig

Cerrahi ekip

Cerrahi ortam

Cerrahi ortama iligkin riskler

Cerrahi deneyim

Ameliyat masasinda hastaya pozisyon verme
Ameliyat siras1 doneme iligkin olas1 komplikasyonlar
Ameliyat siras1 hemsirelik bakimi

Ameliyat sonrasi erken donemdebakim




Ameliyat sonrasi ge¢ donemde bakim

Cerrahi yaralarda hemsirelik bakimi

Taburculugun planlanmasi ve evde bakim

Ameliyat sonrasi, yashh hastalara 06zel bakim
girisimleri

*3. Simf, Bahar Dénemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastalhiklar1 Hemsireligi Dersi Onkolojik Hastaligi Olan
Cocuk GIS Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi,

GUS

sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi,

Konjenital Kalp Hastalklar1 ve Hemsirelik Bakimi,
Norolojijk Sorunu Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi,

Cocuklarda onkolojik cerrahi girisim Oncesi, sonrasi
bakim ve degerlendirme

Cocuklarda GIS sorunlar1 cerrahi girisim 6ncesi,
sonrast bakim ve degerlendirme

Cocuklarda GUS sorunlar1 cerrahi girisim &ncesi,
sonrasi bakim ve degerlendirme

Cocuklarda Konjenital Kalp Hastaliklarinda cerrahi
girisim Oncesi, sonrasi bakim ve degerlendirme
Cocuklarda Norolojik sorunlarda cerrahi girisim
Oncesi, sonrasi bakim ve degerlendirme

*3. Simif, Giiz donemi, HEM 309 Dogum-Kadin Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 11., 13., 25. ders

Normal vajinal dogum 6ncesi, sirasi ve sonrasi bakim,
Sezaryen dogum Oncesi, siras1 ve sonrast bakim,
Jinekolojik ameliyat 6ncesi, sirasi ve sonrasi bakim.
Jinekolojik muayenelerin oncesi, sirasi ve sonrasinda
bakim.




ARASTIRMA

- Hemsirelikte arastirma
- Arastirma gesitleri

- Aragtirma siireci

- Aragtirma etigi
-Kanita dayali
uygulamalar

v' Aragtirmalar1  elestirel olarak

degerlendirebilme

v' Aragtirma sonuglarini
kullanabilme

v' Aragtirma siirecinde sorumluluk
alabilme

v Saglik bakimi gereksinimlerinin
kargilanmasinda kanita dayal
uygulamalar1 dikkate alabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*3. Smif, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji 3. Konu
Arastirma Yontemleri
- Arastirma Yontemleri
- Tamimlayici aragtirmalar
- Vaka raporu, vaka serileri ve ekolojik ¢aligmalar
- Kohort aragtirmalar1
- Vaka kontrol arastirmalart
- Kesitsel aragtirmalar
- Deneysel aragtirmalar
- Nedensellik
- Metodolojik arastirmalar ve toplum taramalari

*3. Sumf, Bahar Do6nemi, HEM 334 Hemsirelikte
Arastirma Projesi Dersi
- Proje hazirlama ve yonetimi konusunda temel
kavramlar,
- Proje gesitleri
- Proje yonetimi ve proje gelistirme siireci,
- Projenin planlanmasi, yiiriitiilmesi, projenin kontrolii,
- Proje raporunun hazirlanmasi ve sunumu

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi,
6. Konu Halk Saghg Hemsireligi

- Kamita Dayali Uygulama ve Arastirma

- Hemsirenin Arastirci rolii




BAGIMLILIK

- Fiziksel, ruhsal ve sosyal
bagimlilik

AN

Bagimli davranisi tanilayabilme
Bagimlilig1 olan bireye yonelik

hemsirelik girisimlerini
planlayabilme

Bagimlilig1 olan bireye yonelik
hemsirelik girisimlerini

uygulayabilme
Bagimlilig1 olan bireye yonelik

hemsirelik girisimlerini
degerlendirebilme
Bagimlilikk  acisindan  riskli

gruplar erken tanilayabilme
Bagimlilik  agisindan  riskli
gruplara gerekli yonlendirmeleri
yapabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*1. Simif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi 13. Konu Madde Kullanimin1 Onleme

- Madde kullaniminin siniflamast

- Madde bagimliligi tan1 dlgiitleri

- Bagimliligin geligme siireci

- Madde kullanim belirtileri

- Madde kullanimi 6nleme programlari

- Pasifigiciligin sonuglar

- Sigara biraktirma i¢in planlanabilecek girisimler

*2. Simif, Bahar Déonemi, HEM 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi, 5. Konu: Hematolojik Aciller Vaka Analizi, 6. Konu:
Pulmoner Aciller Vaka Analizi, 7. Konu: Kardiyak Aciller
Vaka Analizi, 8. Endokrin Aciller Vaka Analizi, 9. Konu:
GIS Aciller Vaka Analizi, 10. : Norolojik Aciller Vaka
Analizi
Kronik hastaliklarda bagimliligin degerlendirilmesi
- Bagimlilik durumunu gosteren belirtiler
- Bagimli olan bireyin tedavisi ve bakimi
- Bagimli davranisi olan bireye hemsirelik yaklagimlari
*2.  Smf, Bahar Donemi, HEM 238 Cocukluk
Donemlerinde Biiyiime ve Gelisme Dersi
- Ergenlik Déneminde Cocuk Sagliginin Gelistirilmesi
- Madde Bagimlilig

*3. Simif, Bahar Donemi, Psikososyal Yonden Riskli Cocuk
ve Aile, HEM 312 Cocuk Saghgi ve Hastahklan
Hemsireligi Dersi

- Madde kullanim

- Cocukluk ¢agimi ilgilendiren sosyal sorunlar




*3, Smif, Giiz Dénemi, HEM 325 Tilkyardim Dersi, 7.
Konu: Tibbi Acil Durumlarda Ilkyardim
- Madde bagimliliginda ilkyardim

*3. Smif, Bahar Donemi, HEM 336 Sosyal Politikalar Ve
Cocuk Koruma

- Cocuk Istismar1

- Riskli Aile, Riskli ebeveyn

- Cocugun madde maruziyeti

- Madde bagimliliginda koruma ve dnlemler

*3. Smmif, Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemsireligi, 10. Konu Madde Kullanim
- Tirkiye’de ve diinyada madde kullanim yayginlig
- Madde kullanim bozuklugu tani kriterleri
- Madde kullanim belirtileri
- Okulda madde kullanimini 6nlemek i¢in yapilabilecek
girigimler

*4. Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 17. Konu Ergen Saghg
- Ergenlerde sik goriilen saglik sorunlart
- Bagimliligin degerlendirilmesi
- Bagimliligi 6nleme
- Bagimhigt olan bireye yonelik  hemsirelik
uygulamalar1

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 401 Ruh Saghg Ve
Hastahklar1 Hemsireligi Dersi, 8. Hafta, 24. Konu
- Psikoaktif Madde Kullanim Bozuklugu Olan Bireyler
ve Hemsirelik Yaklagimi Konusu
- Psikolojik ve fiziksel bagimlilik
- Psikoaktif madde kullanimina bagli bozukluklarin
siklik ve yayginligi




- Madde Kullanimina Bagli Bozukluklar

- Bagmllik Olgiitleri

- Psikoaktif madde kullanimina bagli bozukluklarin
siiflandirilmasi

- Psikoaktif madde kullanimi olan bireye hemsirelik
yaklasimlari

- Madde bagimligindan korunma yollar1 ve tedavi

BAGISIKLIK
SISTEMI
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Bagisiklik sistemi

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

- Bagisiklik  sistemi
hastaliklar1

- Bagisiklama yontemleri

v' Bagisiklik sistemi
hastaliklarinda  uygun  hemsirelik
bakimini verebilme

v' Bagisiklama programini
uygulayabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*1. Simf, Giiz Dénemi, MIiK 107 Mikrobiyoloji Dersi, 14.
Hafta

- Temel immunoloji

- Dogal ve kazanilmig bagisiklik

- Timor immiinolojisi

- Transplantasyon immiinolojisi

- Otoimmun hastaliklar ve hipersensitivite

reaksiyonlari
- Agilar

*2. Smif, Giiz Donemi, HEM 223 Geriatri Hemsireligi
Dersi, 3. Konu: Yash Bireylerde Sik Goriilen Fizyolojik
Degisiklikler

- Yaslilarda agilama

*2, Smif, Giiz Donemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems. Dersi, 9.
Konu: Immiin Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

- AIDS (Edinilmis Bagisiklik Yetersizligi Sendromu)

bulagma yollar1

- Korunma yollar

- AIDS’li hasta bakimi ve egitimi

- Immiin yetmezlikler

- Immiin yetmezlik belirtileri

*3. Simif, Bahar Dénemi, Hematolojik-Onkolojik Sorunu
Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi, Bagisiklama, HEM 312
Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi

- Cocuklarda bagisiklik sistem hastaliklar1 ve kanserleri




- Bagisiklama

*3. Sumf, Bahar Donemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemsireligi, 5. Konu Bulasic1 Hastaliklar Ile Miicadele
- Okul ¢ag1 cocuguna yapilan asilar

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 16.Konu 0-6 Yas Donemi izlemi

- Bebek/Cocuk saglig1 izlemindeki temel ilkeler

- 0-6 yas cocuk izleminde yapilacaklar

- Egitim ve Danigsmanlik Konulari

- Bagisiklama

- Saglik Bakanligi Cocukluk Cag1 As1 Takvimi

- Agilarm ozellikleri

- Toplum bagisikliginin 6nemi

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 29. Konu Bulasic1 Hastaliklarin Epidemiyolojisi

- Bagisiklik

- Yas gruplarinda bagigiklama

BAKIM

- Bakim kavram

- Model ve kuramlar

- Biitlinciil bakim

- Oz-bakim

-Yasam sonu donemde
bakim

Bireyin gereksinimleri
dogrultusunda koruyucu bakim
verebilme

Bireyin gereksinimleri
dogrultusunda gelistirici bakim
verebilme

Bireyin gereksinimleri
dogrultusunda  tedavi  edici
bakim verebilme

Bireyin gereksinimleri
dogrultusunda rehabilite edici
bakim verebilme

Birey, aile ve toplumun kiiltiirel
degerlerini dikkate alabilme

*1. Sinif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi 7. Konu Saghgi Koruma ve
Gelistirmede Hemsirenin Rolii ve Uygulama Ornekleri
- Sagligi koruma ve gelistirmede hemsirenin rolleri
- Saghgi koruma ve gelistirmede planlanabilecek
hemsirelik girisimleri

*1. Simf Giiz Dénemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar Dersi 6. Konu

- Bakimile ilgili kavram ve kuramlar

- Bakima iligkin hemsire davraniglari

- Bakim niteligini etkileyen faktorler

- Hemsirelik organizasyonu ve hemsirelik modelleri




v Birey, aile ve topluma biitlinciil
yaklasimla bakim verebilme

v' Bakim verdigi bireyin 6z-bakim
gereksinimlerini tanilayabilme

v' Bakim verdigi bireyin 6z-bakim
gereksinimlerine uygun
girisimlerde bulunabilme

v" Yasam sonu donemdeki hastaya
bakim verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?
v" Hemsirelik bakim
organizasyonunu agiklayabilme
v" Hemsirelik bakiminda farkl
bakim modellerinin kullanimini
bilme
v' Hasta bakiminda
yaklagiminin 6nemini bilme

ekip

- Bakim sunumuna iligkin hemsirelik modelleri
- Bakim protokolii
- Bakim koordinasyonu

*1. Simif Bahar Donemi, HEM 120 Hemsirelik Esaslari
Dersi 8 ve 9. Konu
- Kisisel hijyen uygulamalari
- Kisisel hijyen uygulamalarini etkileyen faktorler
- Derinin 6zellikleri, deri ve eklerine iliskin sorunlar ve
hemsirelik girisimleri
- Deri biitiinliiglinii bozan faktorler
- Oral mukoz membrani bozan faktorler
- Agiz bakimi/6zel agiz bakimma iligkin hemsirelik
girisimleri
- Yaygin sa¢ ve sa¢ derisi problemlerine iligkin
hemsirelik girisimleri
- Genel viicut temizligi, deri, perine, ayak, tirnak ve
agiz bakimina iliskin hemsirelik girisimleri

*2. Siif, Giiz Donemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems. Dersi,
Konu: 1-17
Akut ve kronik hastaliklarinda bakim

- Kendi kendine bakim,

- Ozbakim,

- Oz- yénetim

- Yasam kalitesi

- Yasam sonu bakim
*2. Smf, Giiz Doénemi, HEM 227 Kiiltiirleraras:
Hemsirelik

- Bakimda Kiiltiirel Farkliliklara duyarli bakim

*3. Simf, Bahar Donemi,
Hemsireligine Giris

HEM 312 Cocuk Saghg




- Pediatri Hemsireliginin Temel - Kavramlar1

*3. Simif, Bahar Dénemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklart1 Hemsireligi Dersi, Yasamm Tehdit Edici
Hastahig Olan Cocuk,

- Yasamu Tehdit Edici Hastaligi Olan Cocuk

*3. Simif Bahar dénemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma
- Koruma altindaki ¢ocuklarda koruyucu saglik
hizmetleri
- Koruma merkezlerinde tedavi ve bakim
- Koruma merkezlerinde rehabilitasyon ve toplum
uyumu saglanmasi
- Koruma altindaki ¢ocugun bireysel sagligi gelistirme
¢abalarinin desteklenmesi

*3. Siif, Giiz donemi, HEM 309 Dogum-Kadin Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 6., 9., 11., 13., 14., 18., 24.

- Kadinm tiim yasam dénemlerinde (addlesan, gebelik,
dogum sonu, menopoz ve klimakteriyum)
gereksinimler,

- Kadinm tiim yagam donemlerine (addlesan, gebelik,
dogum sonu, menopoz ve klimakteriyum) uygun
biitlinciil bakim.

*3, Simif, Bahar Dénemi, HEM 340 Infertilite Hemsireligi
Dersi, 4.,5., 6., 9. ders

- Kadina yonelik tan1 yontemleri ve hemsirelik rolii

- Erkege yonelik tan1 yontemleri ve hemsirelik rolii

- Infertilitenin ¢iftler iizerindeki psikolojik etkileri

- Yardimc iireme teknikleri ve hemsirelik

*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 23. Konu Evde Bakim




- Evde bakimin tanimi

- Evde Koruyucu Bakim

- Evde Tani Koyucu Bakim

- Evde Tedavi Edici Bakim

- Evde Rehabilite Edici Bakim

- Evde Uzun Siireli Bakim

- Evde Hospiz Bakimi

- Diinya’da ve Tirkiye’de Evde Bakim Hemsireliginin
Gorev, Yetki ve Sorumluluklari

- Evde Bakim Hemsirelik Stireci

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 12. Konu Kronik Hastaliklar ve Yonetimi
- Kronik hastalik yonetimi
- Kronik hastaliklarda ¢ocuga verilebilecek egitim
konular1
- Kronik hastaliklarda aileye verilebilecek egitim
konular1
- Kronik hastalig1 olan c¢ocuklar i¢in okul ortaminda
yapilabilecek diizenlemeler

BESLENME

- Yeterli ve dengeli
beslenme

- Beslenme yontemleri
(Oral, enteral, parenteral
beslenme)

- Ozel durumlarda ve
hastaliklarda beslenme

Yaglara gore yeterli ve dengeli
beslenmeyi saglayabilme
Beslenme bozuklugunu
tanilayabilme

Beslenme  bozuklugu  olan
bireyin gereksinimlerine uygun
hemsirelik girisiminde
bulunabilme

Beslenme  bozuklugu  olan
bireyde uygulanan hemsirelik
girigimini

*1. Simf Bahar donemi, HEM 105 Hemsirelik Esaslari
Dersi 12. Konu
-Beslenmenin dogasi
-Yasam dongiisiine gore beslenme

-Bebeklik donemi

-Cocukluk donemi

-Adolesan donemi

-Yetiskinlik donemi

-Yaslilik donemi
-Beslenme aktivitesinde bagimlilik/bagimsizlik
-Beslenmeyi etkileyen faktorler

-Fiziksel faktorler




Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

v

v

Beslenmenin dogasini
aciklayabilme

Yasam siiresi ile beslenme
iligkisini aciklayabilme

Bagimli/bagimsizlik durumunun
beslenme aktivitesi {izerine olan
etkilerini soyleyebilme

Beslenmeyi etkileyen faktorleri
sayabilme

Beslenme aktivitesinde
hemsirelik siirecini
aciklayabilme

Sindirim sistemi
uygulamalarinda ~ psikomotor

beceri gelistirebilme

-Psikolojik faktorler
-Cevresel faktorler
-Sosyokiiltiirel faktorler
-Politiko-ekonomik faktorler
-Beslenme aktivitesinde bireysellik
-Bireysel hemsirelik ve hemsirelik siireci
-Tanilama
-Beslenme aktivitesine iligkin verilerin toplanmasi ve
fizik muayene
-Sindirim sistemi fonksiyonlarin1 degerlendirmeye
yonelik tan1 yontemleri
-Beslenmeye iliskin hemsirelik tanilari

-Planlama

-Uygulama

-Sindirim sistem uygulamalari (beslenme
yontemleri/oral, enteral, parenteral beslenme)
-Degerlendirme

*1. Simif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi

- Temel besin ogeleri

- Temel besin gruplar

- Temel besin gruplarindan alinmasi gereken porsiyon

miktarlar
- Saglikli besin tabagi olusturulmasi
- Beslenme bozukluklari

*2. Simf, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems. Dersi 3.
Konu: Yataga Bagimh Hasta Bakimi, 4. Konu: Sivi-
Elektrolit Dengesi Dengesizlikleri, 8. Konu: Onkoloji
Hemsireligi, 11. Konu: Kalp - Damar Hastalklar1 ve
Hemsirelik Bakimi, 13. Konu: Boébrek Hastahklar ve
Hemsirelik Bakimi, 14. Konu: Sinir Sistemi Hastaliklari
ve Hemsirelik Bakimi, 15. Konu: Endokrin Sistem
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, 16. Konu: Sindirim




Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, 17. Konu:
Eklem Bag Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
-Yataga bagimli hastada beslenme egitimi
-Siv1 elektrolit dengesizliklerinde beslenme
-Kanserde Beslenme
e Kanserden korunmada beslenme
e Kemoterapi alan hastada beslenme
¢ Radyoterapi alan hastada beslenme
- Kronik Bébrek Yetmezliginde Beslenme
-Iyot
e lIyodun troid hormonlar1 yapimindaki gorevi
e Iyodun biiyiime gelismedeki rolii
e Beslenme ve iyot gereksinimi
e lyot eksikligi epidemiyolojisi
-Diyabette beslenme
-Steroid tedavisi alan hastada beslenme
-Kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinda beslenme
e Koroner arter hastaliginda beslenme
e Kalp yetersizliginde beslenme
-Parkinson hastasinin beslenmesi
- Gastrointestinal sistem hastaliklarinda beslenme
e Qastrit, iilserde beslenme
e Diyarede beslenme
e  Ulseratif kolitte beslenme
e Sirozda beslenme
-Gut hastalarinda beslenme

*2. Siif, Giiz Donemi, HEM 223 Geriatri Hemsireligi
Dersi, 4. Konu: Yashlarda Beslenme
-Yaslida beslenme

*2. Smif, Giiz doéonemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemgirelik




- Beslenmede Kiiltiirel Farkliliklara Gére Davramislarin
Incelenmesi

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemsireligi Dersi 3. Konu, 9. konu

- Ameliyat oncesi aglik

- Ameliyat sonrasi beslenme

- RO,R1,R2,R3 diyet,

- Obezite cerrahisinde beslenme,

*3. Simif, Bahar Donemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Cocuklarda Beslenme
Gastrointestinal Sistem Sorunu olan Cocuk Yeme
Bozuklugu Olan Cocuk,

- Cocuklarda Beslenme

- Qastrointestinal Sistem Sorunu olan Cocuk

- Yeme Bozuklugu Olan Cocuk

*3. simif Bahar donemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma
- Koruma altindaki ¢ocuklarda biiylime ve gelismenin
degerlendirilmesi
- Koruma altindaki cocuklarda saglikli biiylime ve
gelismenindesteklenmesi

*3. Smif, Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemgsireligi, S. Konu Okul Saghginda Izlem ve Taramalar,
- Biiyiimenin degerlendirilmesi

*3. Smif, Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemsireligi, 7. Konu Konu Okul Cagi Beslenme Sorunlari
- Okul ¢ag1 cocugunun besin gruplarindan giinliik
almasi gereken miktarlar
- Okul c¢ag c¢ocuklarinin beslenme durumlarinin
degerlendirilmesi




- Okul ¢agi ¢cocuklarinda sik goriilen beslenme sorunlari
- Okul ¢ag1 cocuklarinda obezite

*3. Siif, Giiz donemi, HEM 309 Dogum-Kadin Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 1., 6., 11., 18. Ders
- Kadinm tim yagam dénemlerine (addlesan, gebelik,
dogum sonu, menopoz ve klimakteriyum) uygun
yeterli ve dengeli beslenme.

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 12. Konu Saghgin Gelistirilmesi

- Saglig1 koruma ve diizeyleri

- Saglig1 gelistirme

- Sagligi Koruma ve Gelistirme Kavramlar1 Arasindaki

Farkliliklar

- Saglikli yasam bi¢imi davranislari

- Beslenme ve Sagligi Gelistirme

- Yeterli ve dengeli beslenme

- Besin gruplari, yas gruplarina gdre porsiyon miktarlari

BULASICI
HASTALIKLAR

- Bulag kaynaklar1

- Sik goriilen bulasict
hastaliklar

- Bulasici1 hastaliklardan
korunma

- Bulasict hastaliklarda
bakim

Bulasici hastaliklarin etkenlerini
belirleyebilme

Bulasici  hastaliklarin ~ bulas
yollarmi belirleyebilme

Bulasict hastaliklarda korunma
onlemlerini alabilme

Bulasict1  hastaliklara  6zgii

hemsirelik bakimi verebilme

*2.Smif, Bahar Donemi, HEM 230 Bulasic1 Hastaliklar
Dersi

- Enfeksiyon hastaliklar1 epidemiyolojisi

- Enfeksiyon hastaliklarinin  bulasma yollar1 ve

belirtileri

- Hava yolu ile bulasan hastaliklar

- Deri ve mukoza yolu ile bulasan hastaliklar

- Suve Gidalarla bulasan hastaliklar

- Paraziter hastaliklar

- Vektorlerle bulasan hastaliklar

- Cinsel yolla bulasan hastaliklar

- Zoonotik hastaliklar

- Salginlar Epidemiyolojisi

- Bildirimi Zorunlu Hastaliklar




*2, Smif, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢c Hast. Hems., 12. Konu:
Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
- Riskli hastaliklarda (KOAH, 65 yas iistii vb.) agilama

*2. Sif, Bahar Donemi, HEM 248 Cinsel Saghk Ureme
Saghg, 11., 12. ders

- Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar (CYBH)

- CYBH ‘den korunma yollari,

- CYBH tedavi ve bakim.

*3, Simif Giiz Donemi, HEM 325 ilkyardim Dersi, 8.Konu:
Zehirlenme ve Bocek Sokmalarinda ilkyardim

- Kirim Kongo Kanamali hastaligi- kene 1sirmast,

- Kedi, kopek 1siriklar

*3. Sinif, Bahar Dénemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Solunum Sistemi Sorunu
olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi, GIS Sorunu olan Cocuk
ve Hemsirelik Bakimi

- Solunum Yolu Enfeksiyonlarda bakim

- GIS Enfeksiyonlarinda Bakim

- Hepatit

- Sinir Sistemi Enfeksiyonlarinda Bakim

*3. Smf, Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi 11. Konu Bulasici Hastaliklarla
Miicadele
- Okul ¢agi ¢cocuklarinda sik goriilen bulasici hastaliklar
(Kizamk, Kizamik¢ik Kabakulak, Hepatit A, Difteri,
Besinci hastalik)
- Okul ortaminda bulasici hastaliklar agisindan risk
faktorleri
- Okul ortaminda bulasici hastaliklar1 dnlemeye yonelik
girisimler




*3. Sinif, Giiz donemi, HEM 309 Dogum-Kadin Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 20. Ders

- Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar (CYBH)

- CYBH ‘den korunma yollari,

- CYBH tedavi ve bakim.

BUYUME GELISME

- Normal yasam dongiisii
- Gelisim donemleri ve
ozellikleri

- Biiylime
bozukluklari

gelisme

Biiyiime ve gelismeyi yas
donemlerine gore izleyebilme
Biliyime ve gelismeyi yas

dénemlerine gore
degerlendirebilme

Biiyiime ve gelismede
normalden  sapmalart  fark
edebilme

Biiyiime ve gelismede

normalden sapmalarda uygun
hemsirelik bakimini verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Smif, Giiz donemi, HEM 227 Kiiltiirleraras:
Hemsirelik
- Bilylme ve

Gelisme Farkliliklarinin

Degerlendirilmesinde Kiiltiirel Ozellikler
*2. Smf, Bahar Dénemi, HEM 238 Cocukluk
Donemlerinde Biiyiime ve Gelisme

- Biiyiime ve Gelismeyle Ilgili temel Kavramlar

- Biiyiime ve Gelismeyi Etkileyen Faktorler

- Biiyiime Gelismenin Izlenmesi ve Degerlendirilmesi
- Gelisme Alaninda Kullanilan

- Arastirma Tasarimlar1 ve veri Toplama Teknikleri

- Gelisim Donemleri

- Cocuk Sagliginin Gelistirilmesi

*3. Smf, Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi, 3. Konu Okul Cagi1 Cocugunun Dénem
Ozellikleri

- 7-12 yas ¢ocuklarin biiylime 6zellikleri

- 7-12 yas ¢ocuklarin biligsel 6zellikleri

- 7-12 yag ¢ocuklarin psikomotor gelisim 6zellikleri

- 7-12 yas ¢ocuklarin ahlak gelisimi

- Kuzlar ve erkeklerde ergenlik donemi 6zellikleri

*3. simf, Bahar Donemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastalhiklar1 Hemsireligi Dersi, Psikososyal Yonden Riskli
Aile ve Cocuk Endokrin Hastaligi Olan Cocuk ve
Hemgirelik Bakimi,

- Biiyiime Gelismeyi etkileyen faktorler

- Endokrin Sistem Hastalig1 Olan Cocuk




*3. Smf, Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi, 5. Konu Okul Saghginda izlem ve
Taramalar

- Biiyiimenin degerlendirilmesi

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi

Dersi, 16. Konu 0-6 Yas Dénemi izlemi ve 14. Konu Okul

Saghg
- Biiytime gelisme

- Cocukluk dénemlerinde biiyiime ve gelisme

- Biiylime ve gelismenin degerlendirilmesi

- Vicut agirhig 6l¢iimii

- Boy 6l¢iimii

- Bas gevresi, gogiis ¢cevresi olglimil

- Persentil egrileri

- Zskorlart

CiNSEL )
SAGLIK/UREME
SAGLIGI

- Yas donemlerine gore
cinsel saglik /iireme
sagligi

- Cinsel islev bozukluklar1
- Ureme saglig1 sorunlari

v Yas/gelisim donemlerine 6zgii
temel diizeyde cinsel saglik
egitimi verebilme

v Yas/gelisim donemlerine 6zgii
temel diizeyde tireme sagligi
egitimi verebilme

v' Cinsel islev bozukluklarinda
hemsirelik bakimi verebilme

v Ureme saghgi  sorunlarinda
hemsirelik bakimi verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*1. Simif Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi Ve
Temel Kavramlar Dersi 9. Konu

- Cinsel kimlik

- Cinsiyet rol davraniglari

- Cinsel yonelim

- Cinsel istek beden imaj1

- Cinsel islev bozuklugu

*1. Simif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi, 14. Konu Cinsellik ve Saghk

- Cinsel kimlik

- Ureme saghg

- Cinsel egitim

- Cinsellik ve tireme konusunda bilgilendirme

- Karar verme asamasinda genglerin dikkate almasi

gereken temel bilgiler
- Cinsel yolla bulasan hastaliklar




- Tirkiye CYBH dagilimi
- Dogum kontrol yontemleri

*2. Smif, Giiz Déonemi, HEM 219 I¢ Hast. Hems. Dersi 11.
Konu: Kalp - Damar Hastahklar1 ve Hemsirelik Bakimu,
13. Konu: Bobrek Hastahklar: ve Hemsirelik Bakimi, 14.
Konu: Sinir Sistemi Hastahklar1 ve Hemsirelik Bakimi,
16. Konu: Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik
Bakim

- Uriner inkontinans

- Kronik hastaliklarda cinsel sorunlarin

degerlendirilmesi)

- Miyokard infarktiisiinde cinsel sorunlar

- Kalp yetersizliginde cinsel sorunlar

- MS de cinsel sorunlar ve hemsirelik bakimi

- Sirozda cinsel sorunlar

- Cinsel sorunlar1 tanimlama

- Cinsel sorunu olan bireye hemsirelik yaklagimlari

*2. Smif, Giiz Donemi, HEM 223 Geriatri Hemsireligi
Dersi, 5. Konu: Yashlarda inkontinans ve Hemsirelik
Bakim

- Yashda Uriner inkontinans

*2. Smmf, Giiz Donemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemsirelik
- Kiiltlirlere Gore Cinsel Saglik Konusuna Yaklagim
Farkliliklar

*2. Sinif, Bahar Donemi, HEM 248 Cinsel Saghk Ureme
Saghgi, tiim dersler

- Cinsel saglik /iireme saghg (CS/US) kavramu,

- CS/US’nin toplum sagligia etkileri,

- CS/US sorunlarinda hemsirelik bakimi,




- Aile planlamasi politikalar

- Etkili aile planlamas1 yontemleri

- Dogal aile planlamas1 yontemleri

- Aile planlamas1 yontemlerinde yenilikler

- Cinsel yolla bulasan hastaliklar

- Cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunma
- Kendi kendine meme muayenesi (KKMM),
- Kendi kendine vulva muayenesi (KKVM),

- Kendi kendine testis muayenesi (KKTM).

*3. Smmif, Bahar Dénemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Genitoiiriner Sistem
Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik Bakim,
- Genitoliriner Sistemin Embriyoloji, Anatomi Ve
Fizyolojisi,
- Uriner Fonksiyon Bozuklugu olan Cocugun
Degerlendirilmesi,
- Tami Yontemleri
- Uriner Sistem Enfeksiyonlari

*3. Siif Bahar donemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma
- Koruma altindaki addlesan ¢ocuklarda cinsel saglik

*3. Sinif, Giiz donemi, HEM 309 Dogum-Kadin Saghg: ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 1. Ders

- Cinsel saglik /iireme saghg1 (CS/US) kavramu,

- CS/US’nin toplum sagligina etkileri,

- CS/US sorunlarinda hemsirelik bakimi,

- Aile planlamasi politikalari

- Etkili aile planlamasi1 yontemleri

- Dogal aile planlamas1 yontemleri

- Aile planlamas1 yontemlerinde yenilikler

- Cinsel yolla bulasan hastaliklar

- Cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunma




- Kendi kendine meme muayenesi (KKMM),
- Kendi kendine vulva muayenesi (KKVM),
- Kendi kendine testis muayenesi (KKTM).

*3. Simif, Bahar Donemi, HEM 342 Cinsel Yolla Bulasan
Hastaliklar Dersi,

- Cinsel yolla bulasan hastaliklarin tanimi

- Epidemiyolojisi

- Genel ozellikleri

- Cinsel yolla bulasan bakteriyel hastaliklar

- Cinsel yolla bulasan viral hastaliklar

- Cinsel yolla bulasan paraziter hastaliklar

- Cinsel yolla bulasan fungal hastaliklar

- Cinsel yolla bulasan hastaliklarin tanisi

- Cinsel yolla bulasan hastaliklarin tedavisi

- Cinsel yolla bulasan hastaliklaran korunma

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi 17. Konu Ergen Saghgi, 19. Konu Yetiskinlik
Doénemi, 20. Konu Yash Saghg:

- Cinsel saglik ve Ureme saghig1

- Givenli cinsel iliski

- Cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunma

- Cinsel saglik ve Ureme saglhig1 sorunlar

CEVRE

- Birey-gevre, saglik ve
hemsirelik iliskisi
-Biyolojik, fiziksel, sosyo-
kiltirel ve ekonomik
cevre

- Cevre giivenligi

v' Birey, saglk c¢alisanlart ve
toplum icin saglikl, giivenli,
giivenilir bir ¢evre olusturabilme

v Giivenli gevrenin
sirdiiriilmesine katkida
bulunabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?
v Cevre kavraminin  tanimini
yapabilme

*1. Smif Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar Dersi 2. Konu,
- Cevre kavrami
- Cevre-insan etkilesimi
- Hemsireligi sanat ve felsefe yonii ile tamimlayan
kuramcilara gére ¢evre kavrami
- Hemsireligi kisilerarasi iliskiler yonii ile tanimlayan
kuramcilara gore ¢evre kavrami
- Hemsireligi enerji alanlar1 yoni ile tamimlayan
kuramcilara gore ¢evre kavrami




v' Cevre-insan etkilesimini - Sistem kuramcilarina gore ¢evre kavrami

aciklayabilme
v_ Cevre kavramini kuramecilara | *1. Simif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve

gore aciklayabilme Gelistirilmesi Dersi 2. Konu, Temel Kavramlar (Saghk-
hastalik)

- Temel kavramlar

- Saglik kavrami

- Fiziksel saglik

- Ruhsal saglik

- Toplumsal saglik

- Toplumsal iyilik

- Saglhg etkileyen faktorler

- Bireysel etkenler

- Cevresel etkenler

- Saglik ve iyilik hali- objektif ve subjektif saglik

- Hastalik kavram

- Saglik ve hastalik ile iliskili kavramlar

- Saglik ve hastaligi degerlendiren modeller

- Sagligi koruma

- Saglig1 koruma diizeyleri

- Saghgin gelistirilmesi

- Saglik davranist

- Sagligi koruma modelleri

- Saglig1 korumaya davranigsal yaklasim

- Sosyo- gevresel yaklagim

*1. Sinif, Bahar Dénemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi, 3. Konu Saghk ve Hastalig1 Etkileyen
Kiiltiirel Faktorler

- Kiltiir tanim

- Maddi ve manevi kiiltiir 6zllikleri

- Farkhi kiiltiirlere gore saglik-hastalik algis1 ve

uygulamalar
- Hastaliklarin nedenlerine doniik kiiltiirel agiklamalar
- Saglik ve hastaligi etkileyen kiiltiirel faktorler




- _Saghgln sosyal belirleyicileri
- Insan gelismesinde kritik donemler

*2. Siif, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems. Dersi, 1.
Konu: Koruyucu Saghk Hizmetleri
-Cevre

- Biyolojik ¢cevre

- Fiziksel ¢evre

- Sosyal ¢evre

- Kisi-gevre-saglik iligkisi

*2. Smmf, Bahar Donemi, HEM 238 Cocukluk
Donemlerinde Biiyiime ve Gelisme

- Biiylime ve gelismeyi etkileyen faktorler

- Cevre

*2. Smf, Giiz Doénemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemsirelik
- Cevreye Duyarlilik Konusunda Kiiltiirel Farkliliklar

*3. Smif Bahar Donemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma
- Koruma Altindaki Cocuklarda Saglikli Cevrenin
Olusturulmasi
- Cevrenin Korunmasi

*3. Smif, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji Dersi 4.
Konu Ekolojik Calismalar
- Ekolojik ¢aligmalar

*3. Smif, Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi 6. Konu Okul Cevre Degerlendirmesi

- Okul ¢evresinin ¢ocuk saglig1 tizerindeki etkisi

- Okul binasinin tagimasi gereken 6zellikler




- Okul ¢evresindeki risk faktdrlerinin belirlenmesi
- Okul g¢evresindeki risk faktorlerine  yonelik
yapilabilecek girisimler

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
2. Konu Tip Uygulamalar1 ve Halk Saghg Hemsireliginin
Tarihcesi

- Saglik, hastalik, insan ve ¢evre kavrami

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
9. Konu Saghgin Sosyal ve Kiiltiirel Belirleyicileriicerik

- Saglk

- Subjektif saglik

- Objektif saglhk

- Hastalik

- Cevre

- Sagligin Sosyal Belirleyicileri

*4, Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg1 Hemsireligi
26. Konu Cevre Saghg
- Sagligi etkileyen c¢evresel bilesenler
- Saglik ve Hastalik Agisindan Cevre Etkilegimi
- Cevresel etkilenim 6zellikleri
- Cevre saglhigim koruma ve gelistirmede halk sagligi
hemsiresinin rol ve sorumluluklari

COCUK SAGLIGI VE
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Yas donemlerine gore
cocuk sagligi

- Cocukluk déneminde sik
gorlilen  hastaliklar  ve
cerrahi girisimler

- Saglikli, riskli ve hasta
cocugun hemsirelik
bakimi

v

v

v

Saglikli, riskli ve hasta ¢ocugu
tanilayabilme

Saglikli, riskli ve hasta olan
cocuga gerekli bakimi verebilme
Saglikli, riskli ve hasta olan
¢ocuk ve aileye danigmanlik
yapabilme

*2. Smf, Giiz Doénemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemsirelik
- Cocuk Gelisiminde Yasa Ozel Farkliliklarda Kiiltiirel

Yaklagimlarin Degerlendirilmesi

*3. Smif, Bahar Dénemi, HEM 312 Cocuk Saghg1 ve
Hastalhiklar1 Hemsireligi Dersi
- Cocuk Saglig1 ve Hastaliklarina Giris




Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

Cocuk — Aile — Hemsire Iletisimi

Cocuklarda  Hastaneye  Yatma,

Kronik ve Yasamu Tehdit Edici

Hastalik
Cocuklarda Ilag Uygulamalar1

Cocuklarda

Beslenme

Bagigiklama
Hemsirelik Stireci
Siv1 Elektrolit, Asit-Baz Dengesi, Dengesizlikleri ve
Hemsirelik Bakimi
Psikososyal Yonden Riskli Aile ve Cocuk, Davranig
Bozuklugu Olan Cocuk
Ozel Bakim Gereksinimi Olan Cocuk ve Korunmaya
Muhta¢ Cocuk
Genetik Sorunu Olan Cocuk
Fiziksel Gelisim Bozuklugu ve Kas-iskelet Sistem
sorunu olan Cocuk ve Hemsgirelik Bakimi
Endokrin Sistem Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik
Bakimi
Solunum Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
Norolojik Sistem Sorunu olan Cocuk ve Hemsgirelik
Bakimi
Normal Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi
Riskli Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi
Konjenital Kalp Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakim
Genitoliriner  Sistem Sorunu olan Cocuk ve
Hemsirelik Bakimi
Hematolojik Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik
Bakim
Onkolojik Sorunu olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi
Gastrointestinal Sistem Sorunu olan Cocuk ve
Hemsirelik Bakimi




*3. Simf Bahar Doénemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma
- Korunma Muhta¢ Cocuklarda Yas Donem
Ozelliklerine Gére Cocuk Sagliginin Korunmast,
Gelistirilmesi ve Bakimi

*3. Smif, Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi 4. Konu Okul Saghginda izlem ve
Taramalar
- Okul ¢ag1 ¢ocugunun periyodik fizik muayenesini
yapma
- Okul ¢ag1 ¢ocuklarina uygulanacak taramalar
- Tarama sonuglariin degerlendirilmesi

*3. Smf, Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi, 12. Konu Kronik Hastaliklar ve
Yonetimi
- Kronik hastalik yonetimi
- Kronik hastaliklarda ¢ocuga verilebilecek egitim
konular1
- Kronik hastaliklarda aileye verilebilecek egitim
konulari
- Kronik hastaligi olan ¢ocuklar i¢in okul ortaminda
yapilabilecek diizenlemeler

*4. Simf, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi

Dersi, 16. Konu 0-6 Yas Donemi izlemi ve 14. Konu Okul

Saghg
- Bebek/Cocuk sagligi izlemindeki temel ilkeler

- Riskli ¢ocuklar

- Riskli ¢ocuklarda izlem

- 0-6 yas ¢ocuk izleminde yapilacaklar

- Egitim ve Danigmanlik Konulari




DERi SAGLIGI VE
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Deri biitlinligii
- Sik goriilen deri

Hastaliklar1

-Risk faktorleri ve erken
tanilama

Deri biitlinliigiiniin
korunmasi ve hemsirelik
bakimi

v' Deri biitiinliigiinii koruyabilme

v' Deri ile ilgili sorunlar1 olan
bireye gerekli hemsirelik
bakimini verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Stmf, Bahar Donemi, HEM 230 Bulasic1 Hastahklar
Dersi, 5. Hafta Konusu
- Deri ve mukoza yolu ile bulasan hastaliklar

*2. Smif, Giiz Donemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 4.
Konu (Deri ve Eklerinin Fizik Muayenesi)

- Cildin/Derinin degerlendirilmesi

- Derinin yapist,

- Derinin rengi,

- Deri nem ve turgoru,

- Damarlanma,

- Odemin degerlendirilmesi,

- Lezyonlarin degerlendirilmesi,

- Sag ve viicut tiiylerinin degerlendirilmesi,

- Tirnak yapisinin degerlendirilmesi

*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 23. Konu Evde Bakim ve 20. Konu Yash Saghgi
- Yataga Bagimli Hasta Bakimi
- Yaslilik déneminde derideki fizyolojik degisimler
- Deri biitiinliigiiniin ~ korunmasinda  hemsirelik
uygulamalari

DOKU
ZEDELENMESI,
YARA VE BAKIMI

- Doku zedelenmesi

- Yara tiirleri

o Basing yarasi

o Cerrahi yara

o Yanik yaralari

0 Kronik yaralar

- Yara iyilesmesi ve
komplikasyonlar

- Yara bakimi

Yaray1 degerlendirebilme,

Yara tiirlerine ve derecelerine
gore gerekli hemsirelik bakimin
verebilme

AN

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Simf, Giiz Dénemi, HEM 219 I¢ Hast. Hems. Dersi 3.
Konu: Yataga Bagimh Hasta Bakinm 15. Konu: Endokrin
Sistem Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
- Yataga bagimli hasta bakimi basing yarasi olusumunu
onlemeye yonelik hemsirelik uygulamalari
- Basing yaras1 degerlendirme skalas1
- Diyabetik ayak yarasi

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastalhiklar
Hemsireligi Dersi, 4. ve 14. Konu
-Yara iyilesmesi ve hemsirelik bakimi;

*  Yaranin smiflandirilmasi,




Yaralanmaya kars1 olugsan savunma mekanizmalari,
Yara iyilesmesi,

Yara iyilesme tipleri,

Yara iyilesmesini etkileyen faktorler,

Yara iyilesmesinde goriilen komplikasyonlar,
Yaranin giinliik yasam aktiviteleri {izerine etkisi,
Tedavi ve bakim ilkeleri,

Hemsirelik bakimi,

Evde bakim

-Yanikta hemsirelik bakimi;

Yanik yarasinin tiirleri,

Yanigin siniflandurlmasi,

Yanigin bakim dénemleri,

Hastane 6ncesi donem,

Acil déonemde bakim,

Akut donemde bakim,,

Rehabilitasyon doneminde bakim,

Hasta ve ailesinin emosyonel gereksinimleri,
Hemsirenin emosyonel gereksinimleri

*3, Simf, Giiz Dénemi, HEM 325 ilkyardim Dersi 4. Konu:
Yaralanmalar ve Kanamalarda Ilkyardim, 9. Konu: Yamk
ve Bogulmalarda ilkyardim, 10. Konu: Sicak Carpmasi ve
Donmalarda ilkyardim

Yaralanma ¢esitleri,

Yanik dereceleri

Yaniklarda ilkyardim

Yaralanmalarda ve kanamalarda ilkyardim

Glines carpmasinin belirti ve bulgular

Giines ¢arpmasini Onlemek i¢in yapilmasi gerekenler
Glines carpmasi agisindan risk gruplari




- Glines carpmasinda ilk yardim

- Donmanin tanimi

- Donmalar a¢isindan risk gruplari
- Donma dereceleri

- Donma belirtileri

- Donmalarda ilk yardim

*3. Simf, Bahar Dénemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi
- Yaranin degerlendirilmesi
- Yara tiirlerine ve derecelerine gore ¢cocuklarda uygun
hemsirelik bakimi

*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 15. Konu Okul Saghg, 16. Konu 0-6 yas donemi, 23.
Konu Konu Evde Bakim
- Cocukluk doneminde ev kazalar1 ve hemsirelik
uygulamalari
- Okul c¢ocuklarinda sik goriilen okul kazalar1 ve
hemsirelik uygulamalari
- Yara tiirleri ve hemsirelik uygulamalar1

EGITIiM

- Ogrenme-6gretme siireci
- Hizmet-i¢i egitim

- Klinik 6gretim

- Yetigkin egitimi

- Saglik egitimi

- Hasta egitimi

- Ogrenme kuramlari

- Egitim felsefesi
- Egitim
geligtirme

- Egitim teknolojileri

- Yasam boyu 6grenme

programi

v' Egitim etkinliklerini 6grenme-
Ogretme siireci dogrultusunda
gercgeklestirebilme

v" Yasam boyu
benimseyebilme

O0grenmeyi

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*1. Simif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi, 6. Konu Saghgi Gelistirme Modelleri
- Saglik davranigini etkileyen faktorler
- Davranis degisimde model kullaniminin amaglari
- Asamali degisim modelinin agamalari
- Asamali degisim modelinin asamalarina yonelik
yapilabilecek hemsirelik girisimleri

*2. Smif, Giiz Donemi, HEM 225 Saghk Egitimi
- Egitim ve 6gretim kavramlari
- Ogretimde arag-gereg ve teknoloji kullanma
- Saglik Egitimi
- Yetiskin le Saglik Egitimi




- Saglik Davranis1 ve Saghk Egitimi

- Gruplarla Saglik Egitimi

- Toplum ile Saglk Egitimi Cocuk Ile Saglik Egitimi

- Temel Saghk Hizmetlerinde Saghk Egitiminin
Planlanmas1

*2. Smf, Giiz Doénemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemsirelik
- Kiiltirel Farkliklara Gore Egitim ve Ogretime
Yaklasim Bi¢imi

*3. Simif Bahar Donemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma
- Korunmaya Mubhtag Cocuklarda Egitimin
Desteklenmesi
- Meslek Edindirme Egitimleri
- Yasam Boyu Ogrenme

*3. Smmf Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemsireligi Dersi, 3. Konu Okul Cag1 Cocugunun Dénem
Ozellikleri

- 7-12 yas ¢ocuklarin biligsel 6zellikleri

*3. Sumf Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi, 4. Konu Okul Saghginda izlem ve
Taramalar
- Okul ¢ag1 ¢ocugunda fizik muayene ve taramalar
dogrultusunda saglik egitimi planlanmasi

*3. Sumf Bahar Donemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemsirelig@i Dersi, 12.Konu Kronik Hastahklar ve
Yonetimi
- Kronik hastaliklarda ¢ocuga verilebilecek egitim
konulari




- Kronik hastaliklarda aileye verilebilecek egitim
konular1
*3, Simf, Giiz Dénemi, HEM 311 Hemsirelikte Ogretim
Dersi, Tiim Dersler
- Kadinm tiim yagam donemlerine (addlesan, gebelik,
dogum sonu, menopoz ve klimakteriyum) uygun
Klinik egitimler,
- Egitim, 6gretim, 6grenme ile ilgili temel kavramlar
- Ogrenme-6gretme siireci
- Egitim tiirleri ve hedefleri
- Egitim materyali hazirlama
- Egitim hedeflerin bilesenleri-Bloom Taksonomisi
- Egitim yontemleri
- Saglik egitimi
- Grup ve yetigkin egitimi

*4, Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg1 Hemsireligi
Dersi, 6. Konu Halk Saghg1 Hemsireligi
- Halk Saghgi Hemsireliginin Felsefe ve Temel ilkeleri
- Halk Sagligi Hemsireligi Girisimleri
- Halk Sagligi Hemsireliginin Standartlart
- Saglik egitimi

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 21. Konu Saghk Egitimi

- Saglik Egitiminin Yararlari

- Ogrenme, dgretme, dgretim, egitim

- Saglik Egitiminin ilkeleri

- Yetiskin Egitimi (Androgoji) ilkeleri

- Saglik Egitimini Etkileyen Faktorler

- Saglk Egitimcisinin Ozellikleri

- Saglik egitiminin planlanmasi, uygulanmasi ve

degerlendirilmesi
- Yontem ve Tekniklerin Tasarlanmasi
- Arag Gereglerin ve Ortamin Hazirlanmasi




- Saglik Egitimin Cesitleri ve Kullanilan Yo6ntemler

ELESTIREL
DUSUNME,
PROBLEM COZME
VE KARAR VERME

- Elestirel diisiinme siireci
- Problem ¢6zme siireci
- Karar verme siireci

v" Hemsirelik bakiminda elestirel

diisiinebilme
v' Hemgirelik bakimini problem
¢Ozme siirecine

temellendirebilme
v' Hemsgirelik  bakiminda
verme siirecini isletebilme

karar

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri

belirtiniz?
v
v' Elestirel distinmenin  dogru
karar verme ve hemsirelik siireci

ile iligkisini kurabilme

*1. Simif Giiz donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar dersi 6. konu

- Elestirel diisiinmenin tanim1 ve temel 6zellikleri

- Elestirel diislinen bireyin 6zellikleri

- Hemsirelik kararlar igin elestirel diisiinme modeli

- Elestirel diistinme

- Elestirel diisiinmeyi gelistirme

*2. Siif, Giiz Dénemi, HEM 129 i¢c Hast. Hems. Dersi, 2.
Konu: Hemsirelik Siireci

- Problem Cézme Siireci

- Problem C6zme Basamaklari

*3. Suf, Bahar Doénemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Hemsirelik Siireci,
- Cocuk Saglig1 ve Hastaliklarin kapsaminda hemsirelik
bakimmin veri toplama, tanilama, planlama,
uygulama, degerlendirme basamaklari

*3. Siif, Bahar Donemi, HEM 338 Hemsirelikte Liderlik,
Etkili Liderlerin Ozellikleri

- Etkili Liderlerin Ozellikleri

- Bagaril Liderlik ve Yonetim I¢in Gereklilikleri

- Elestirel Diisiinme, Problem Cézme ve Karar Verme

*3. Siif Bahar déonemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma
- Cocugun Kendini Tanimas1 ve Karar Verme Giiciiniin
Gelistirilmesi




ENDOKRIN SISTEM
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Sik goriilen endokrin
sistem hastaliklar1
-Endokrin sistem cerrahisi
- Hemsirelik bakimi

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

v' Endokrin sistem hastaliklarindan
korunmada danigsmanlik verebilme

v' Endokrin  sistem hastaliklarinda
gerekli hemsirelik bakimini
verebilme

v Endokrin sistem cerrahisi uygulanan
hastaya gerekli hemsirelik bakimini
verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2, Siif, Giiz Dénemi, HEM 129 I¢ Hast. Hems. Dersi, 15.
Konu: Endokrin Sistem Hastaliklar: ve Hemsirelik Bakimi
-Endokrin sistem anatomive fizyolojisi
-Endokrin sistemin degerlendirilmesi
- Endokrin sistem hastaliklarinda tan1 yontemleri
-Hipofiz 6n lob fonksiyon bozukluklari ve hemsirelik bakimi
e Hipopitiuterizm
e Hiperpitiuterizm (Agromegali, Jigantizm )
- Hipofiz arka lob fonksiyon bozukluklari ve hemsirelik
bakimi
e Diyabetes Insipitus
-Hipotiroidi ve nedenleri
e Miks 6dem komast
e Hipotiroide tedavisi ve hemsirelik bakimi
-Konjenital hipotiroidi
-Hipertiroidi ve nedenleri
e Tiroid firtinasi
e Hipertiroide tedavisi ve hemsirelik bakimi
-Tiroidit tipleri ve tedavisi
-Guatr tipleri ve tedavisi
-Tiroid kanseri
-Miksddem komasi
-Tiroid firtinast
-Paratiroid hastaliklar
e Hiperparatiroidi ve hemsirelik bakimi
e Hipoparatiroidi ve hemsirelik bakimi
-Adrenal bez hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi
e Adrenokortikal yetmezlik (Addison Hastalig1 )
e Addison krizi
e Cushing Sendromu ve hemsirelik bakimi
e Feokromasitoma




-Steroid Alan Hastanin Bakimi
-Diyabet ve Diyabet Tipleri
e Tip I Diyabet
e Diyabetes Mellitus (Tip II)
e (Gestasyonel Diyabet
-Diyabette risk faktorleri
-Diyabetin tan1 kriterleri
-Diyabetin belirtileri
-Diyabette yonetim
-Diyabetin akut ve kronik komplikasyonlari
-Diyabette ayak bakimi
-Diyabette hemsirelik bakimi
-Diyabetes Insipitus
-Hipoglisemi
-Diyabetik ketoasidoz

*2. Smf, Bahar Donemi, HEM 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi, 6. Konu: Endokrin Aciller Vaka Analizi

- Diyabetes Insipitus

- Miks 6dem komasi

- Tiroid firtinasi

- Addison krizi

- Hipoglisemi

- Diyabetik ketoasidoz

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemsireligi Dersi, 11. Konu
-Endokrin ve metabolik sistemin tanilanmast ve tani
yontemleri,
-Hipofiz bezi hastaliklar1 ve bakimi

= Anatomi ve fizyoloji,

=  Tanilama,

=  Tam yontemleri,

= Cerrahi girisim uygulanan hastada hemsirelik bakimi




-Karacigerin cerrahi hastaliklar1 ve bakimi;

= Anatomi ve fizyoloji,

=  Tanilama,

=  Tam yontemleri,

= Karaciger apseleri,

= Kist hidatik,

= Karaciger tiimorleri,

= Karaciger travmalari

= (Cerrahi girisim uygulanan hastada hemsirelik bakimi
-Safra kesesi ve safra yollarinin cerrahi hastaliklar1 ve bakimu;

= Anatomi ve fizyoloji,

=  Tanilama,

= Tani yontemleri,

= Safra kesesi motilite bozuklugu,

= Akut kolesistit,

= Akut tagsiz kolesistit,

= Kronik kolesistit,

= Safra taglari,

= Safra kesesi kanserleri,

= Cerrahi girisim uygulanan hastada hemsirelik bakimi
-Pankreasin cerrahi hastaliklar1 ve bakimi;

= Anatomi ve fizyoloji,

= Pankreatit,

= Pankreas psodokistleri,

= Pankreas kanseri,

= Pankreas travmasi

= Cerrahi girisim uygulanan hastada hemsirelik bakimi
-Tiroid ve paratiroid bezi hastaliklart ve bakimu;

= Kisa anatomi ve fizyoloji,

= Tiroid bezinin tanilanmasi,

= Tam yontemleri,

= Tiroid hastaliklar1 ve bakimi,

= Guatr,

= Hipertiroidi,

= Tiroid kanseri,




= Paratiroid hastaliklar1 ve bakimu,
= Hiperparatiroidi
= (Cerrahi girisim uygulanan hastada hemsirelik bakimi

*3. simf, Bahar Dénem, HEM 312 Cocuk Saghg ve

Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Endokrin Sistem Sorunu

olan Cocuk ve Hemsirelik Bakim,

- Endokrin Sistemin genel fonksiyonlar1

- Endokrin sitem bozukluklarinin belirti bulgular

- Endokrin sistem sorunu olan g¢ocuk ve ailesine uygun
hemsirelik bakimi

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi
- Bebek, cocuk, yetiskin ve yash bireylerde endokrin
sistemin degerlendirilmesi ve hemsirelik bakimi

ENFEKSIYON
KONTROLU

-Hastane
enfeksiyonlarinin
olusumu

- En sik goriilen hastane
enfeksiyonlar

Hastane enfeksiyonlarinin
kontrolii ve hemsirenin
rolii - Aseptik yontemler

v

v

v

Enfeksiyon kontroliinde evrensel
onlemleri uygulayabilme
Aseptik teknik ilkelerini
uygulayabilme

Birey, aile, grup, toplum ve
saglik calisanlarina enfeksiyon
kontrolii

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri

belirtiniz?

v Her bir izolasyon kategorisi igin
dogru prosediirleri
aciklayabilme

v" Lokal ve sistemin

enfeksiyonlarin belirt bulgularini
aciklayabilme

*1. Simif Bahar Donemi, HEM 120 Hemsirelik Esaslar 1.
Konu

- Enfeksiyonun dogasi ve enfeksiyon siireci

- Enfeksiyon kontrolii ve hemsirelik siireci

- Asepsi uygulama

- Temizleme, dezenfeksiyon ve sterilizasyon

- Izolasyon 6nlemleri

- Cerrahi asepsi

- Steril eldiven giyme ve ¢ikarma

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemsireligi Dersi, 4. Konu

- Cerrahi asepsi,

- Cerrahi infeksiyon etkenleri,

- Bulagma (kontaminasyon),

- Cerrahi alan infeksiyonlari,

- Cerrahi alan infeksiyonlarmin siniflandirilmasi,

- Cerrahi alan infeksiyonlarinda risk faktorleri,




v' Cerrahi

tamimlayabilme

infeksiyonlar1

v Cerrahi infeksiyonlara yonelik

hemsirelik
uygulayabilme

bakimini

- Cerrahi alan infeksiyonlarinda tedavi ve bakim,
- Ogzel cerrahi infeksiyonlar,
- Infeksiyon kontrolii

*3. simf, Bahar Dénem, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklarni  Hemsireligi Dersi, Cocuklarda Tlac
Uygulamalari, Solunum Sistemi Hastahklarn ve
Hemsirelik Bakimi, Gastrointestinal Sistem Sorunu olan
Cocuk ve Hemsirelik Bakimi, Cocuklarda Hastaneye
Yatma,

- llag uygulamalarinda aseptik teknik

- Solunum Sistemi Enfeksiyonlar1

- Cocugun Hastaneye Yatist

- GIS Enfeksiyonlari

- Norolojik Sistem Bozuklugu Olan Cocuk

*3. Smif Bahar donemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma
- Enfeksiyonlardan Korunma

*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 29. Bulasic1 Hastaliklarin Epidemiyolojisi
- Enfeksiyon Hastaliklarryla Ilgili Tanimlar
- Enfeksiyon zinciri
- Etkenin Ozellikleri
- Konake¢inin Enfeksiyon Etkenlerine Kars1 Savunmasi
(Direng ve Bagisiklik)
- Bagisiklik
- Bulasici hastaliklarla savas yontemleri
- Bulasict hastaliklarin tanisi ve tadavisi
- Bulasma Yoluna Yénelik Onlemler
- Saglam Kisilere Yonelik Onlemler
- Yas gruplarinda bagisiklama
- Bulasict Hastaliklarin  Onlenmesinde Hemsirenin
Rolii




*3. Smif, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji Dersi 11.
Konu Bulasic1 Hastaliklar Epidemiyolojisi ve Siirveyans,
12.Konu Salgin Epidemiyolojisi
-Enfeksiyon zinciri
-Etken
-Bulagma yolu
-Enfeksiyon kaynagi
-Bulasici hastaliklarla savas yontemleri
- Kaynaga yonelik 6nlemler
- Bulagma yoluna yonelik 6nlemler
- Saglam kisiye yonelik onlemler
- Siirveyans ve bulasici hastaliklarin bildirimi
Salgin Tiirleri
Salgin inceleme basamaklari
-Hazirlik agamasi
-Salginin belirlenmesi
-Hastalik tanisinin kesinlestirilmesi
-Tanimlayici epidemiyolojinin kullanilmas1
-Salginin  Kaynag ve Yayilmasina Iliskin Hipotezlerin
Kurulmasi ve Degerlendirilmesi
-Salginin kontrolii igin gerekli dnlemlerin alinmasi
-Bulgularin ve sonuglarin rapor edilmesi

EPIDEMiYOLOJIi

- Epidemiyolojinin

kullanim alanlar1

- Epidemiyolojik 6l¢itler

- Ozel
epidemiyolojisi

alanlar

Saglikla ilgili epidemiyolojik
Olciitleri degerlendirebilme
Hemsirelik uygulamalarinda

epidemiyolojik Olciitlerden
yararlanabilme

Saglikla ilgili sorunlar1
epidemiyolojik yontemler

kullanarak saptayabilme
Saglikla ilgili sorunlara ¢oziim
yollar tiretmede epidemiyolojik
yontemlerden yararlanabilme

*1. Smif, Giiz Donemi, MIK 107 Mikrobiyoloji Dersi,
9.Hafta Konusu

- Hastane enfeksiyonlarinin tanimi,

- Hastane enfeksiyonlarinin olusumu

- Hastane enfeksiyonlarinin etkenleri

- Hastane enfeksiyonlarinin smiflandirilmasi

- Hastane enfeksiyon kontrol komitesi ve hastane

enfeksiyon kontrol hemsiresinin gorevleri
- Aseptik yontemler
- Atiklarin siniflandirilmasi ve kontrolu




Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*3. Simf, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji Dersi
-Epidemiyolojinin tanimi ve yontemi
-Temel Saglik Olgiitleri (Oran, Hiz, Niifus Olgiitleri, Hastalik,
Dogum, Oliim)
- Arastirma Y ontemleri
- Tamimlayici aragtirmalar
- Vaka raporu, vaka serileri ve ekolojik ¢alismalar
- Kohort arastirmalari
- Vaka kontrol arastirmalari
- Kesitsel aragtirmalar
- Deneysel aragtirmalar
- Nedensellik
- Metodolojik arastirmalar ve toplum taramalart
-Bulasici hastalikalr epidemiyolojisi ve siirveyans
-Salgin epidemiyolojisi
-Kronik hastaliklar epidemiyolojisi

*4. Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi,
6. Konu Halk Saghg Hemsireligi

- Aragtirct rolii

-Epidemiyolojik verileri kullanma




ETIK

- Hemsirelik degerleri

- Etik kodlar

- Mesleki etik kodlar

- Etik ikilemler

- Etik karar verme siireci
- Etik duyarlilik

- Hemsirelikte etik

- Bakim etigi

- Insan ve hasta haklari

Etik ilkeleri dikkate alabilme

Etik ilkeleri dikkate alarak

hemsirelik bakimi verebilme

v' Profesyonel degerlere uygun
davranis gosterebilme

v' Etik ikilemlerin farkina
varabilme

v Etik ikilemlerde karar verme
siirecini baslatabilme

v Saglik hizmetleri alanindaki etik
sorunlari analiz edebilme

v Etik  sorunlara  duyarlilk
gosterebilme

v' Hemsirelik  uygulamalarinda

insan/ hasta haklarin1 dikkate

alabilme

AN

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*1. Simif Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar 1. ve 3. konu

- Degerler ve Inanglarin Olusumu

- Hemgsirelikte Degerler

- Hemgirelik Felsefesi

- Hemsirelikte Felsefi Goriisler ve Bakima Yansimalari

*2. Smif, Bahar Donemi, hem 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi, 1. Konu: Acil Bakim Hizmetlerinde Etik ve Yasal
Zorunluluklar

- Acil bakimda etik sorunlar

- Acil bakimda etik ikilemler

- Acil hemsiresinin sorumluklar1

- Acil bakimda etik duyarlilik

*3. Simf, Bahar Dénem, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastahiklar1  Hemsireligi  Dersi, Cocuk  Saghgi
Hemsireligine Giris, Cocuk — Aile — Hemsire Iletisimi,
Hemsirelik Siireci, Cocuklarda ilac Uygulamalari, Ozel
Bakim Gereksinimi Olan Cocuk ve Korunmaya Muhtac
Cocuk,

- Cocuk saglig1 ve Hastaliklarinda Etik

- Terminal Dénemdeki Cocukta Etik Konular

*3. Simf Bahar Donemi, HEM 324 Hemsirelik Tarihi ve
Deontoloji 1, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13 Konu
- Tibbi etik ve etik kavraminin tarihsel gelisimi
- Tibbi etiginde ilke kavrami
- Etik karar siireci
- Tipta aragtirma ve arastirma etigi
- Meleklesme profesyonellesme ve insan hasta haklari,
gebe ve fetiis haklari
- Hastane etik kurullari, klinik etik danigmalik
- Smirlik kaynaklilarmm adil kullanimi, 6zerklik,
aydmlatilmis onam vaka taktimi




- Yarar saglama, zarar veremem ile vaka taktimi

*3, Simif, Bahar donemi, HEM 340 infertilite Hemsireligi
Dersi, 4., 5., 6., 9. ders

- Hemsirelikte etik kodlar,

- Kadin saglig1 hemsireliginde etik ikilemler,

- Hemsirelik bakiminda etik,

- Hasta haklari,

- Infertilitede etik sorunlar ve yaklasimlar.

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi, Hemsireligi,
6. Konu Halk Saghg1 Hemsireligi

- Halk Sagligi Hemsireliginin Felsefe ve Temel

- llkeleri

- Halk Sagligi Hemsireligi Girisimleri

- Halk Sagligi Hemsireliginin Standartlar1

- Etik ilkelere uyum

EVDE BAKIM

- Evde bakim hizmetleri
(saglik ve sosyal-destek
hizmetler)

-Evde bakim
hizmetlerinde hemsirenin
rol ve sorumluluklar1

v' Evde bakim gereksinimi olan
bireye evde bakim ekibi ile
koordinasyon iginde  bakim

verebilme
v' Evde bakim gereksinimi olan
bireye hemsirelik stireci

dogrultusunda bakim verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2, Siif, Giiz Donemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems. DersiS8.
Konu: Onkoloji Hemsireligi, 11. Konu: Kalp - Damar
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, 13. Konu: Bobrek
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi, 15. Konu: Endokrin
Sistem Hastahklar1 ve Hemsirelik Bakimi, 16. Konu:
Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi

- Kanserde evde bakim

- Kronik bobrek yetersizliginde evde bakim

- Diyabette evde bakim

- Kalp yetersizliginde evde bakim

- Sirozda evde bakim

*2. Smif, Giiz Donemi, HEM 223 Geriatri Hemsireligi
Dersi, 6. Konu: Yaslanma ve Norolojik Hastahklar
(Demans, Alzheimer), 7. Konu: Yashlarda Kronik
Hastaliklar (HT, KAH, Diyabet, Osteoporoz vb.), 9. Konu:
Yashlarda Hijyen, 10. Konu: Yashlarda Ev Kazalari




- Yaslida kronik hastaliklar

- Yaslanma ve Norolojik Hastaliklar (Demans,
Alzheimer)

- Yashda Hijyen

- Yaslida ev kazalar

*3. Simf, Bahar Dénem, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastalhiklar1 Hemsireligi Dersi
- Taburculuk Egitimi ve Evde Bakim Becerilerinin
Gelistirilmesi Konusunda Hazirlik

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 23. Konu Evde Bakim
- Evde bakimin tanimi
- Evde bakimin tarihgesi
- Evde Koruyucu Bakim
- Evde Tani Koyucu Bakim
- Evde Tedavi Edici Bakim
- Evde Rehabilite Edici Bakim
- Evde Uzun Siireli Bakim
- Evde Hospiz Bakimi
- Evde Bakim Ekibi
- Diinya’da ve Tiirkiye’de Evde Bakim Hemsireliginin
Gorev, Yetki ve Sorumluluklari
- Evde Bakim Veren Kamu Kurum ve Kuruluslari
- Evde Bakim Hizmetlerinin Entegrasyonu ve
Koordinasyonu
- Evde Bakim Hemsirelik Siireci




GENETIK

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

- Genetik hastaliklar

- Genetik hastaliklarda
hemsirelik bakimi

v" Genetik hastaliklardan
korunmada egitim verebilme

v" Genetik hastaliklardan
korunmada danigmanlik
verebilme

v" Genetik hastaliklarda hemsirelik
bakimi verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2, Siif, Giiz Dénemi, HEM 219 I¢ Hast. Hems. Dersi, 10.
Konu: Kan Hastaliklar1 Ve Hemsirelik Bakim

- Talasemi ve hemsirelik bakimi

- Hemofili ve hemsirelik bakimi

- Genetik hastaliklarda aile/toplum egitimi

*2. Smmf, Bahar Donemi, HEM 238 Cocukluk
Donemlerinde Biiyiime ve Gelisme

Biiyiime ve gelismeyi etkileyen faktorler

-Kalitim

*3. Smnif, Bahar Dénem, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Genetik Sorunu Olan
Cocuk,

- Genetik Sorunu Olan Cocuklarda Hemsirelik Bakimi

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 16. Konu 0-6 Yas Donemi izlemi, 18. Konu Gebe-
Lohusa izlemi

- Yenidogan taramalari

- Topuk kan1 taramasi

- Orak Hiicreli Anemi ve Talasemi Major Taramasi

GOZ SAGLIGI VE
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Goz/gorme ile ilgili
sorunlar
- Goz/gorme ile ilgili
sorunlarda hemsirelik
bakimi

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

V' Goz/gorme ile ilgili sorunlart
tanilayabilme

v' Go6z/gorme ile ilgili sorunlarda
gerekli bakimi verebilme

v' Goz cerrahisinde hemsirelik
bakimi verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Simf, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahiklar
Hemsireligi Dersi, 17. Konu
-Gz ve yardime1 organlarinin yapi ve fonksiyonu,
-G0z hastaliklarinda tani ve hemsirenin sorumluluklart;
= Katarakt ameliyati,
= Glokom,
= Sasilik,
=  T{imorler
-Goziin cerrahi gerektiren hastaliklarinda hemsirelik bakimi

*2. Smif, Giiz Donemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 4.
Konu (Bas Ve Boyunun Fizik Muayenesi)




- Bas boyun anatomik yap1 ve fonksiyonlari;

- Gozler ve goze iliskin  yapilarin  genel
degerlendirilmesi;

- Konjonktiva,

- Kornea,

- Lens,

- Pupilla,

- ris,

- Sklera,

- Retina,

- Gorme alaninin degerlendirilmesi

- Dis gbz yapilarinin degerlendirilmesi,

*2. Simif, Giiz Donemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 9
Ve 10. Konu (Sinir Sistemi/Mental Durumun Fizik
Muayenesi)

- Optik sinirin degerlendirilmesi,

- Gorme keskinliginin degerlendirilmesi,

- GoOrme alanmin degerlendirilmesi,

- Okulamotor sinir degerlendirilemsi

- Pupillanin degerlendirilmesi

- Gozii hareket ettiren kaslarin degerlendirilmesi,

- Isik reflekslerinin degerlendirilmesi,

*3. Simf Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemgireligi Dersi, 4. Konu Okul Saghginda izlem ve
Taramalar

- Okul ¢ag1 cocugunda fizik muayene

- Taramalarin degerlendirilmesi

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 14. Konu Okul Saghg

- Gorme sorunlari

- GOrme taramasi

- GoOrme sorunlarina yonelik hemgirelik uygulamalari




*4, Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi,
20. Konu Yash Saghg

- Yaslilik dénemindeki fiziksel degisimler

- GoOrme sorunlari

- Gorme sorunlarina yonelik hemsirelik uygulamalari

HALK QA(‘;LI(';I
HEMSIRELIGI

- Halk saghgma iliskin
temel kavramlar

- Halk saglig1 hemsireligi
-Sagligi koruma,
siirdiirme ve gelistirme

- Saglik politikalart

v' Birey/aile/toplum  ve risk
gruplarima  birincil  diizeyde
bakim verebilme,

v' Birey/aile/toplum  ve risk
gruplarina ikincil diizeyde bakim
verebilme,

v' Birey/aile/toplum  ve risk
gruplarima  {giinclil  diizeyde
bakim verebilme,

v' Birey/aile/toplum  ve risk
gruplarina gereksinimleri
dogrultusunda egitim verebilme

v’ Birey/aile/toplum  ve  risk

gruplarina danigmanlik
yapabilme

v’ Saglik politikalarini
degerlendirebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*1. Simif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve

Gelistirilmesi Dersi 7. Konu Saghg1 Gelistirmede

Hemsirenin Rolii ve Uygulama Ornekleri

- Sagligi koruma ve gelistirmede hemsirenin rolleri

- Saghgi koruma ve gelistirmede planlanabilecek
hemsirelik girisimleri

*3. Smmif, Bahar doénemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastahiklar1  Hemsireligi  Dersi, Cocuk  Saghgi
Hemsireligine Giris,

- Cocuk Saglig1 Politikalart

- Cocuk Sagliginin Korunmasi ve Siirdiiriilmesi

*3. Siif, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji Dersi 2.
Konu Temel Saghk Olgiitleri

- Saglik gostergeleri

- Saglkla ilgili durumu/hastalik/dliim sikliklarinim

Ol¢liimii

- Siklik 6l¢iitleri

- Hastalik diizeyini belirleyen olgiitler

- Oliim diizeyini belirleyen 6lgiitler

- Dogurganlik dlgiitleri

- Sagliklilik diizeyini belirleyen ol¢iitler
Niifus 6zelliklerine iliskin 6l¢iitler

*3. Sumf Bahar Dénemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemsireligi Dersi

- Okul Sagligi Hizmetleri ve okul sagligi hemsireligi

- Okul ¢ag1 ¢ocugunun dénem 6zellikleri




- Okul Sagliginda Izlem ve Taramalar

- Okul Sagliginda izlem ve Taramalar

- Okul Cevre Degerlendirmesi

- Okul ¢ag1 beslenme sorunlari

- Fiziksel Etkinlik

- Madde Kullanimi

- Bulasic1 Hastaliklar ile Miicadele

- Kronik Hastaliklar ve yonetimi

- Okulda kazalar ve Acil Durumlara Yaklasim
- Ruh Saglig1 Sorunlar1

*3. Smif Bahar Donemi, HEM 346 Saghk Politikalar1 ve
Hemsirelik Dersi, 4. Konu Bir iilkedeki saghk
politikalarin1 etkileyen faktorler, 5. Konu Politika
olustururken one ¢ikan aktifler, 6. Konu Hemsirelik ve
saghk politikalar:

- Saglik politikalar

- Saglik politikalarini etkileyen faktorler

- Politika olusturma

- Saglik politikalarin1 degerlendirebilme

- Saglik politikalar1 ve hemsirelik iligkisi

*4. Simf, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi,
6. Konu Halk Saghg1 Hemsireligi
- Halk Sagh@ Hemsireliginin Felsefe ve Temel ilkeleri
- Halk Saglig1 Hemsireligi Girisimleri
Politika gelistirme ve politikanin uygulanmasi
Halk Sagligi Hemsireliginin Standartlar
- Saglik egitimi
- Halk Saglig1 Hemsiresinin Rolleri
-Bakim verici rolii
- Egitici roli
-Danigmanlik Rolii
- Savunucu rolii
- Liderlik rolii




- Aragtirct rolii

*4. Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi,
12. Konu Saghgin Gelistirilmesi

-Saglig1 koruma

- Saglig1 koruma diizeyleri

- Temel koruma

- Birincil koruma

- Ikincil koruma

- Ugiinciil koruma

HASTA, CALISAN
GUVENLIGI VE
KALITE YONETIMIi

- Hasta giivenligi

- Calisan giivenligi
-Hemsirelik hizmetlerinde
kalite yonetimi

v' Hemsirelik  bakimini

hasta,
calisan giivenligi ve kalite
standartlari dogrultusunda
verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

v
v

v

Hasta bakimini yonetebilme
Bireyin c¢evresindeki giivenligi
tehdit eden faktorleri
tanmimlayabilme

Gelisim donemlerine 6zgii 6zel
giivenlik ~ risk  faktorlerini
tanimlama

Hasta giivenliginde hemsirelik
girisimlerinin Onemini
kavrayabilme

*1. Simf Bahar Doénemi, HEM 144 Hasta ve Cahsan
Giivenligi Dersi

Hasta giivenliginde temel kavramlar ve kapsam
Hasta ve c¢alisan gilivenligine hukuki bakis ve
sorumluluklar

Hasta kimliginin dogrulanmasi ve kodlar

Hasta giivenliginde enfeksiyon kontrolii ve izolasyon
onlemleri

Giivenli cerrahi uygulamalari

Giivenli transfiizyon

Hasta giivenliginde etkili iletisim ve hasta teslimi
Calisan giivenligini tehdit eden durumlar, giivenligi

etkileyen faktorler

Hasta Giivenligi ve Hemsirelik Siireci

Bireyin Cevresindeki Giivenligi Tehdit Eden
Faktorler

Gelisim donemlerine 06zgli o6zel giivenlik risk
faktorleri

Hasta giivenliginde hemsirelik girisimleri

Saglik kurumlarinda diismeyi 6nlemek

Saglik kurumlarinda tespit kullanimi

Genel ndbeti olan bir hasta i¢in hemsirelik girisimleri




*2. Smmf, Giiz Donemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemsirelik
- Bakimda Kiiltiirel Farkliliklara Uygun Bakim verme
ile Hasta ve Hemsire Giivenliginin Saglanmasi

*3. Simf, Bahar Donemi, HEM 338 Hemsirelikte Liderlik
Yetkinlikleri

- Hemsire liderlik yetkinlikleri

- Orgiitsel yonetim becerileri

- Degisim yonetimi

- Bakim Yonetimi

*4, Simf, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
, 6. Konu Halk Saghg1 Hemsireligi
- Halk Saghig Hemsireliginin Felsefe ve Temel Ilkeleri
- Halk Saglhigi Hemsireligi Girisimleri
- Politika gelistirme ve politikanin uygulanmasi
- Halk Saglig1 Hemsireliginin Standartlart
- Kaliteli Uygulama

*4. Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi,
29. Konu Is¢i Saghgi ve Hemsireligi
Is ve saglik iliskisi

- Calisanin saglik diizeyini belirleyen ogeler

- Bireysel ozellikler

- Cevre faktorleri

- Is sagligi ve giivenligi uygulama ilkeleri

- Baz is kollarinda gelisebilecek saglik sorunlari

- Is hayatinda risk gruplari

HEMSIRELIK

- Hemsireligin tanimi
- Tarihsel siire¢

Profesyonel hemsirelik
uygulamalarini yapabilme
Hemsgirelik felsefesini  verdigi
bakima yansitabilme

*1. Siif Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar Dersi, 1. Konu
- Hemsireligin tarihsel gelisimi




-Hemsirelikte
mesleklesme
(Profesyonellesme)
- Felsefesi

- Rol ve islevleri

sureci

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

\

<

\

Hemsirelik kavraminin tanimini

yapabilme

Hemsirelik kavramini
kuramcilara gore agiklayabilme
Hemsireligin sosyolojik

ozellikleri ve hemsireligin giicli
yonlerini agiklayabilme

- Baslangictan mesleklesme ye dogru hemsirenin rol ve
sorumluluklari,
- Yasal sorumluluklar

*1. Simif Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar Dersi 2. Konu
- Hemsirelik kavrami
- Hemgsireligi sanat ve felsefe yoni ile tanimlayan
kuramcilara gore hemsirelik kavrami
- Hemgsireligi kisilerarasi iliskiler yonii ile tanimlayan
kuramcilara gore hemsirelik kavrami
- Hemsireligi enerji alanlar1 yoni ile tanimlayan
kuramcilara gore hemsirelik kavram
- Sistem kuramcilarina gére hemsirelik kavrami
- Kurumlara gore hemsirelik tanimlari
- Hemsireligin sosyolojik 6zellikleri
- Hemsirenin giicii

*1. Simif Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar Dersi, 3. Konu

- Hemgirelik felsefesi

- Hemgsirelikte felsefi goriisler ve bakima yansimalari

*1. Siif Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar Dersi, 6. Konu

- Temel kavram ve iligkileri

- Kuram/model

- Bakim vermede modelin yeri

- Hemsgirelik modellerine temel olan kuramlar

- Hemsirelik model ve kuram tiirleri

*1. Simif, Bahar Déonemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi 7. Konu Saghg1 gelistirmede
hemsirenin rolii ve uygulama érnekleri

- Sagligi koruma ve gelistirmede hemsirenin rolleri




- Saghgt koruma ve gelistirmede planlanabilecek
hemsirelik girisimleri

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi 2. Konu: Acil Hemsiresinin Gorev Yetki ve
Sorumluluklar:

- Acil hemsiresinin tanimi

- Acil hemsiresinin gérevleri

- Acil hemsiresinin yetkileri ve sorumluluklari

*2. Smif, Giiz donemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemsirelik
- Hemgsirelikte Kiiltiire Duyarli Bakim

*3. Simif, Bahar dénemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Cocuk Saghgi ve
Hastaliklarina Giris, Hemsirelik Siireci,

- Cocuk Saghigi Hemsireliginin Felsefesi

*3. Simif, Bahar Donemi, HEM 338 Hemsirelikte Liderlik
Yetkinlikleri

- Hemsirelikte Liderlik

- Gelecegin Hemsire Liderlerini Yetistirilmek

- Hemsire Liderler

*3. Sumf Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi, 2. Konu Okul Saghgi Hizmetleri ve
Okul Sagh@ Hemsireligi

- Okul sagligi hizmetlerinin kapsami

- Okul saglig1 hemsiresinin rolleri

- Tirkiye’de okul saglig1 hemsireliginin gorevleri

*4. Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi,
2. Konu Tip Uygulamalar ve Halk Saghg Hemsireliginin




Tarihcesi

- Halk Sagligi Hemsireliginin Tarihgesi

- Erken Evde Bakim Dénemi (1800’lerden dnce).

- Bolge hemsireligi uygulamalar1 déonemi

- Birey ve aile odakli toplum sagligi hemsireligi
donemi

-  Tim niifusu icine alan halk sagligi hemsireligi
donemi

*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi1 Hemsireligi,
6. Konu Halk Saghg Hemsireligi
- Halk Saghg Hemsireliginin Felsefe ve Temel ilkeleri
- Rol ve Sorumluluklar1
- Hemgirelik Stireci

HEMSIRELIK
BiLiSiMi

- Saglik bilgi sistemleri ve
hemsirelik biligimi

- Hemsirelikte ortak dil ve
hemsirelik siniflama
sistemleri

v" Hemsirelik bilgi sistemlerini
kullanabilme

v' Hemsirelik smiflama  sistemlerini
bakim ortamlarinda kullanabilme

v Saglik bakimini etkili siirdiirmede
diger disiplinlerin bilgi sistemleri ile
ortak calisabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

v" Hemsirelikte ortak dil kavramini

ve siniflandirma  sistemlerini

aciklayabilme

v" Hemgirelikte siniflandirma
sistemlerini hemsirelik stirecinde
kullanabilme

*1. Smif Giiz Déonemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar Dersi 5. Konu
- Hemsirelikte ortak dil
- Hemsirelik siniflandirma sistemleri
- Uluslararast NANDA International
- Hemgirelik Tanilar1 Siniflamasi (North America
Nursing Diagnosis Association - NANDA-I)
- Evde Saghk Sistemi Smiflamast (Home Health
Cystem Classification - HHCC)
- Hemsirelik  Girisimleri ~ Siniflamasi  (Nursing
Intervention Classification - NIC)
- Hemgsirelik Sonuglart Siniflamasi (Nursing Outcomes
Classification - NOC)
- Hemsirelik  Uygulamalari  Igin  Uluslararas
Smiflandirma
(International Classification For Nursing Practice —
ICNP)

*1. Stmf Bahar Donemi, HEM 148 Hemsirelik Bakim,
Teknolojileri Dersi, 1. Konu




- Hemgsirelikte bilgisayar teknolojileri ve bilisim

*1. Smif, Bahar Dénemi, HEM 150 Tibbi Terminoloji,
Tiim dersler.

- Hemgirelikte kullanilan tibbi deyimler

- Tibbi deyimlerde kullanilan 6n ve son ekler

- Hareket sistemi terminolojisi

- Solunum sistemi terminolojisi

- Sindirim sistemi terminolojisi

- Dolasim sistemi terminolojisi

- Uriner sistemi terminolojisi

- Genital sistemi terminolojisi

- Endokrin sistemi terminolojisi

- Kaniile ilgili terminolojiler
*2.81f Giiz Donemi HEM 219 i¢Hastaliklar1 Hemsireligi
Dersi 2. Konu: Hemsirelik Siireci
- Hemsirelik stireci (Fonksiyonel saglik oriintiisti, Giinliik
yasam aktiviteleri, Temel insan gereksinimleri)

*2. Siif Giiz Donemi, HEM 233 Hemsirelik Siireci Dersi
1. ve 2. Konu

- Bilisim teknolojileri
H}EMSiRELiK - Hemsirelik siirecinin Farkli ortamlarda birey, aile, | *1. Simif Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
SURECI agamalari grup ve toplumun bakim | Temel Kavramlar Dersi 5. Konu
- Tanilama ve gereksinimlerini belirleyebilme - Hemgirelik siirecinin tanimi

smiflandirma sistemleri

Bakim gereksinimlerini
hemsirelik stirecini kullanarak
karsilayabilme
Hemsirelik siirecinde tanilama
ve smiflandirma sistemlerini
kullanabilme

- Hemsirelik siirecinin tarihsel gelisimi

- Hemsirelik siirecinin amagclari

- Hemsirelik siirecinin 6zellikleri

- Hemgsirelik siirecinin asamalari

- (durum degerlendirmesi,
uygulama, degerlendirme)

- Kavram haritasi

- Vaka Ornekleri

tanilama,  planlama,




Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

v' Hemsgirelik siirecinin tanimini

kavrayabilme

v" Hemsirelik siirecinin
gelisimini anlayabilme
Hemsirelik siirecinin amaglarini
sayabilme
Hemsirelik
ozelliklerini sayabilme
Hemsirelik siirecinin asamalarini
say1p, kavrayabilme
Objektif ve subjektif verilerin
arasindaki farki agiklayabilme
Veri toplama  yOntemlerini
aciklayabilme
Tanilama tiplerini agiklayabilme
Planlama siirecini aciklayabilme
Degerlendirme asamasinin
amacini ve hemsirelik siirecinin
diger basamaklar ile iliskisini
aciklayabilme
v’ Kavram  haritasini

ortamlarinda kullanabilme
v' Hemsirelik  siirecini

tarihsel

AN

surecinin

KX X X XN X

bakim

bakim

ortamlarinda kullanabilme

*1. Simif, Bahar Déonemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve

Gelistirilmesi Dersi, 7. Konu Saghgi Gelistirmede

Hemsirenin Rolii ve Uygulama Ornekleri

- Sagligi koruma ve gelistirmede hemsirenin rolleri

- Saghgr koruma ve gelistirmede planlanabilecek
hemsirelik girisimleri

*2. Simif, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems. Dersi, 2.
Konu: Hemsirelik Siireci
- Hemsirelik siireci

*2. Simif, Giiz Donemi, HEM 233 Hemsirelik Siireci Dersi
3.,4.,5,6,7.,8.,9,10,11., 12,, 13. ve 14. Konu
Hemsirelik siirecinin tanimi
- Hemgirelik stirecinin tarihsel geligimi
- Hemgirelik siirecinin amaglari
- Hemsirelik siirecinin 6zellikleri

- Hemsirelik siirecinin asamalari(durum
degerlendirmesi, tanilama, planlama, uygulama,
degerlendirme)

- Kavram haritasi

- Vaka Ornekleri

*3. Siuf, Giiz déonemi, HEM 309 Dogum-Kadin Saghg: ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 8., 12., 15., 17., 26. ders

- Hemgirelik siirecinin asamalari

- Tanilama ve siniflandirma sistemleri

*4. Simif, Bahar Donemi, HEM 429 Dogum-Kadin Saghgi
ve Hastaliklar1 Hemsireligi Klinik Uygulama, Vaka
Takdimi

*4, Simf, Bahar Doénemi, HEM 406 Ruh Saghg ve
Hastahiklar1 Hemsireligi Klinik Uygulama, Vaka Takdimi




- Psikiyatrik Hastaligi Olan Bireylerde Bakim ve
Hemsirelik Stireci

*4, Stmif, Bahar Donemi, HEM 427 Cerrahi Hastaliklar:
Hemsireligi Klinik Uygulama, Vaka Takdimi

*4, Simif, Bahar Doénemi, HEM 425 i¢ Hastalhklar
Hemsireligi Klinik Uygulama, Vaka Takdimi

4. Simif, Bahar Donemi, HEM 425 Halk Saghgi Hemsireligi
Klinik Uygulama, Vaka Takdimi

4. Smmif, Bahar Do6nemi, HEM 431 Cocuk Saghg ve
Hastalhiklar1 Hemsireligi Klinik Uygulama, Vaka Takdimi

ILAC
UYGULAMALARI

- Tlac ekibi

- Giivenli
uygulamalari
- llag uygulamalarinda
yenilikler

ilag

v Gilivenli ilag uygulayabilme

v' Uyguladigi ilacin etkilerini
degerlendirebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

v’ Parenteral ilag uygulamanm
amacini, avantajlarini,
dezavantajlarini,  yontemlerini
kavrayabilme

v Intramiiskiiler,  subkutan ve
intradermal  ilag  uygulama
yontemlerinde psikomotor

beceri gelistirebilme

Intravendz ilag uygulamalar1 ve
amaclarini kavrayabilme
Intarvendz uygulamada dikkat

edilmesi  gereken  noktolari
agiklayabilme
Intravendz uygulamalarinda

(intravendz kateter yerlestirme,

*1. Simif, Bahar Donemi, HEM 120 Hemsirelik Esaslari
Dersi 3., 4., 5, Ve 6. Konu
-lag kart1 hazirlama
- Giivenli ila¢ hazirlama
- Oral ve parenteral ilaclarin hazirlanmasi
- Oral ilag uygulamasi
- llag kart1 hazirlamasi
- Lokal yerel ilaglarin uygulanmasi (deri, goz, kulak,
burun)
-Parenteral ila¢ uygulamalar1
-Intramiiskiiler ila¢ uygulamalar
-Subkutan ila¢ uygulamasi
-Intradermal ila¢ uygulamasi
-Intravendz ilag uygulamalari, amaglari
-Intravaskiiler kateter gesitleri
-Intravendz soliisyonlar
-Soliisyon miktar1 ve hzi
-Intarvendz uygulamada dikkat edilmesi gereken
noktolar




kan alma, intravenoz ilag ve
soliisyon uygulama vb.)
psikomotor beceri gelistirebilme
Intravendz S1V1 tedavisi
komplikasyonlarini
kavrayabilme

-Intravendz  uygulamalar1  (intravendz  kateter
yerlestirme, kan alma, intravendz ilag ve soliisyon
uygulama vb.)
-Intravendz s1v1 tedavisi komplikasyonlari
-Kan transflizyonu ve reaksiyonlarina yonelik hemsirelik
girigimleri

*2. Smf, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems.
Dersi,11.Konu: Kalp - Damar Hastahklar1 ve Hemsirelik
Bakim, 16. Konu: Sindirim Sistemi Hastahklar1 ve
Hemsirelik Bakimi

- Kronik hastaliklarda ila¢ etkisini degistiren faktorler

*2. Siif, Giiz Donemi, HEM 223 Geriatri HemsireliZi
Dersi, 8. Konu: Yashlarda Polifarmasi ve Akilci ilag:
Kullanimi
- Yashda polifarmasi ve akilci ilag kullanim1
- Yashda ilag  etkisini  degistiren  faktorler
(Farmakodinamik, farmakokineteik)
- llag-ilag etkilesimleri
- llag-besin etkilesimleri
- Ilag uyumuna yénelik uygulamalar
- Yaslhda ila¢ kullaniminda temel ilkeler
- Yaghda ilag kullanim hatalarin1 6nlemeye yonelik
hemsgirelik girigimleri

*3. Simif, Bahar Donemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi
Cocuklarda ila¢ Uygulamalar

- Cocuklarda ilag Uygulamalari

4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi 23. Konu Evde Bakim

- Evde bakim alan hastanin ilag uygulamasi

- Bagisiklama i¢in ag1 uygulamasi




- Akilci ilag kullanimina yonelik saglik egitimi

ILETISIM VE | - Iletisimde temel v Insan davrams ozelliklerini | *1. Simif, Bahar Dénemi, HEM 130 Kisileraras: iliskiler
KIiSILERARASI kavramlar degerlendirebilme, Dersi, 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7.,8., 9. 10., 11. 12, 13., ve 14.
ILISKIiLER - Insan davranis 6zellikleri v Insan davramis  6zelliklerine | Konular

- {letisim teknikleri uygun yaklasim sergileyebilme | - Tletisimde temel kavramlar

- Ozel durumlarda iletisim v' Etkili  iletisim  tekniklerini | Hemsire-Hasta Iliskisi ve Iletisim

(cocuk, yasl, fiziksel kullanabilme e lletisim kavrami

engelli, uygun olmayan
tepki gosterenler)

- Ekip igi iletigim

- Hemsire-hasta/hasta
yakini ve ailesi ile iletisim
- Catisma yonetimi

v Ozel durumlarda etkili iletisim
tekniklerini kullanabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

e lletisim siirecinin dgeleri
o Iletisim cesitleri (Sozsiiz iletisim, Soz1ii iletisim)
Iletisimi Etkileyen Degiskenler
e Algi, degerler, kiiltiir kavramlart
Duygular ve kiiltiirler arasindaki bag
Duygularin kabulii ve ifadesi
Bireyi degil olumsuz davranigini reddetme
Kendi benligini tedavi edici olarak kullanma ve
“kendini agma” teknikleri
-Iletisimin Modlar1 (Uslubu)
e Sozciiklerin 6zel ve genel anlamalar
e Sozsiiz mesajlar, beden dili, goz temasi, dil dis1 sesler,
kisisel alan, dokunma, kiiltiirel aksesuarlar
e Anlamlarin s6zlii paylasiimasi
-Hemsirelik ve Iletisim
e Hastanin ilk iletisimi ve hemsire olarak dikkat
edilmesi gereken ipuglart
e Hemsire-hasta iligkisinde iletisimin amaglari
-Empati ve Hastanin Davranigini Anlamak
e Her davranisin bir anlam ifade etmesi
Bagkalarimi anlamanin yollar1
Hemsirelik ve empati kavramlar
Empati basamaklar1
Danisanin hastaliktan etkilenme durumu
Hemsire-Hasta Iletisimini Kolaylastiran Teknikler
-Birey ile terapotik iletisim kurulmasinin amaclarn




-Terapdotik iletisimin 6zellikleri
-Terapotik iliskinin asamalar1
-Terapotik  iletisim  yontemleri (Sessizligin
Kullanilmast

Konugmay Cesaretlendirme
Kabullenici Davranma
Kesfetme

Gozlemleri Iletme:

Duygulara Yogunlagma:
Acikliga Kavusturma:

Dinleme

Aktif Dinleme:

Yansitma:

Kapsamin Yansitilmast
Duygularin Yansitilmasi

Bilgi Verme

Soru Sorma

Ozetleme

Geri Bildirim)

*1. Smif, Bahar Dénemi HEM 134 Giriskenlik Egitimi
Dersi 6., 8., 9. ve 10. Hafta ve 6., 8., 9. ve 10. Konu.
- Temel davranis bi¢imleri ve Ben dili kullanimi1

Cekingen davranis

Saldirgan davranis

Girisken davranis

Yapici ve yikici iletigim bigimi

Gerektiginde hayir diyebilme, isteklerde bulunabilme,
olumlu-olumsuz duygulari ifade edebilme, elestiriyi-
iltifat1 kabul edebilme

*2. Simf, Giiz Donemi, HEM 240 Kendini Tamima ve
Psikodrama Dersi, 1-12. Hafta, 1.-9. Konu.
- Psikodrama ile kendini tanima, anlama

Psikodrama Kavrami ve Temel Ogeleri




e Yaraticilik, Spontanite ve Ruh Sagligi
e Psikodrama Oturumunun Asamalari

2. Siif, Giiz Dénemi HEM 229 Saghk lletisimi Dersi ve
HEM 205 Hemsire Hasta Etkilesimi, 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7.,
8., 9. ve 10., konu
- Ozel durumlarda iletisim (gocuk, yash, fiziksel engelli,
uygun olmayan tepki gdsterenler)
» Gelisim donemlerine gore iletigim
» Cocukla iletisimde genel ilkeler
» Hastaneye yatan ¢ocugun ailesi ve aileye
yaklagim
» Duyma, gorme, ses, konusma ve lisan
bozukluklari olan yasl bireyle iletisim
e Hasta olan ve hastaneye yatan bireye yaklasim
» Bireyin hastaneye yatmasi ve hasta rolii
» Aglama ve aglayan bireye yaklagim
Aglama davraniginin anlami
Aglamanin biyolojik ve fizyolojik boyutu
Aglamanin sosyo-kiiltiirel boyutu
Hastanede aglama nedenleri
Aglayan bireye yaklagimda temel hemsirelik
yaklasimlari
e isteklerde bulunan bireye yaklasim
» Siirekli istekleri olan hastayla caligirken
hemsirenin g6z Oniine almasi1 gereken
noktalar
e Tedaviyi reddeden ve 6fke davranisi sergileyen bireye
yaklagim
> Ofke
> Ofke duygusunun nedenleri
> Ofkenin fiziksel, fizyolojik sosyal ve biligsel
boyutu
>
>

YVVVYY

Ofkenin davranis ve tepki boyutu
Ofkenin olumlu ve olumsuz yonleri




> Ofkeyle bas etme yollari
> Ofkeli bireye yaklasim)
Cinsel yonelimli davranislari olan bireye yaklasim
» Cinsel davranisinin temel 6zellikleri
» Hastalik
» Cinsel etkinlik iliskisi
» Hastada cinsel yonelimli davranigin ortaya
¢ikist ve bireye yaklagim
Duyusal yoksunluk, yalmizlik ve oryantasyon
bozuklugu yasayan hastaya yaklasim
» Duyu, algi, yoksunluk kavramlari
» Degisen duyusal c¢evreye karsi tepkiler;
duyusal yoksunluga yol agan faktorler
» Duyusal yoksunlugun belirtileri
» Duyusal yoksunluk
ve hemgirenin rolii
Oliimciil hastaya yaklagim
» Gelisim donemlerine gore 6lim
» Terminal dénem hastasi; terminal donemde
hastanin tepkileri
Saglik calisanlarinin terminal dénem hastasi
ile calisirken gosterdigi tepkiler
Terminal donemdeki hastalar ile g¢alisirken
hemsirelerin yasadiklari iletisim sorunlari
Hemsirenin  terminal donemdeki hasta
yakinlarina yaklagimi
Beden biitiinliigii bozulan bireye yaklagim
Beden imaj1 kavramini
Beden imajinin &zelligi, beden imajim
etkileyen etmenler
Beden imajinda bozukluklara yol acan
durumlar
Beden imajindaki degisiklige bireyin verdigi
tepkiler

YV VvV V¥V

YV VWV VY




» Beden imajindaki degisikliklerde
uygulanabilecek hemsirelik yaklagimlari
e Ekip i¢i iletisim
» Saglik ekibi
» Hemsirenin saglik ekibi i¢indeki rolii
» Ekip calismasinin 6nemi
» Ekip caligmasini etkileyen faktorler
Ekip calismasini gelistirecek stratejiler

*2. Smmf, Bahar Doénemi HEM 238 Cocukluk
Donemlerinde Biiyiime ve Gelisme
- Cocukluk Donemleri (0-1 yas, 1-3 yas, 3-6 yas, 6-12
yas, 12-18 yas donemleri)
- letisim

*2. Smf, Giiz Donemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemsirelik .
- Kiiltiire Duyarl lletisim

*3. Simif, Bahar Donemi HEM 338 Hemsirelikte Liderlik
- Etkili bir liderin 6zellikleri
- Etkili iletigim
- Hemsire Lider ve yoneticilerin yetkinlikleri
- letisim becerileri
- Liderlik ve Duygusal Zeka

*3. Sinif Bahar Donemi, HEM 336 Sosyal Politikalar ve
Cocuk Koruma
- Korunma Altindaki Cocukla iletisim
- Korunma Altindaki Cocugun Iletisim Becerilerinin
Gelistirilmesi

*3. Smif, Bahar Doénemi, HEM 312 Cocuk Saghg1 ve
Hastahklar1 Hemsireligi Dersi, Cocuk-Aile—-Hemsire
Tletisimi,




- Cocukla Iletisim
- Hasta ¢cocugun ailesi ile iletisim
- Cocuk-Hemsire Etkilesimi

*3. Sumf Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi, 2. Konu Okul Saghg1 Hizmetleri ve
Okul Saghg Hemsireligi

- Okul saglig1 hemsiresinin rolleri

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
6. Konu Halk Saghgi Hemsireligi
- Halk Sagligi Hemsireliginin Standartlar1
- letisim
- Birey, aile ve toplum ile iletisiminin énemi
- Bireylerde gelisim donemi 6zelliklerine gore etkili
iletisimin stirdiirtilmesi

*4, Smif, Giiz Doénemi, HEM 401 Ruh Saghg ve

Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 1. Hafta, 3. Konu “Biyo-

psiko-sosyal boyutlariyla insan ve davramslarr’” konusu”
- Insan davrams ozellikleri

Biyo-psiko-sosyal boyutlariyla insan ve davraniglari

ILK YARDIM
VE ACIiL BAKIM

- Temel ilk yardim ilkeleri
ve uygulamalari

- Acil bakim gerektiren
durumlar ve hemsirelik
bakimi

Temel ilk yardim uygulamalarinm

yapabilme

Temel yasam destegi
saglayabilme

Acil durumlari tanilayabilme
Acil durumlarda gerekli
uygulamalar1 yapabilme

fleri kardiyak yasam destegini
baslatabilme
fleri kardiyak yasam destegini
stirdiirebilme

*3, Sinif, Giiz Donemi, HEM 325 flkyardim Dersi 1. Konu:
Ilkyardimin Tammm Ve Onemi, 2. Konu: Yarahlarn
Tasinmasi Ve Triyaj, 3. Konu: Temel Yasam Destegi, 4.
Konu: Yaralanma Ve Kanamalarda ilkyardim, 8. Konu:
Zehirlenme Ve Bocek Sokmalarinda flkyardim, 9. Konu:
Yanik Ve Bogulmalarda flkyardim

- Ilkyardim tanimi

- 1lk yardimin 6nemi ve temel ilkeleri

- Yetiskinlerde /pediatride temel yasam destegi

- Zehirlenme ve bdcek sokmalarinda ilkyardim

- Bogulmalarda ilkyardim




Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

- Kanamalarda 1k Yardim

*3. Simf, Bahar Doénemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Normal Yenidogan ve Hemsirelik Bakim

- Temel yasam destegi saglayabilme

- Riskli Yenidogan ve Hemsirelik Bakimi

- Tleri kardiyak yasam destegini baslatabilme

- Ileri kardiyak yasam destegini siirdiirebilme

*3. Smif Bahar Dénemi, HEM 330 Okul Sagh$
Hemsireligi Dersi, 13. Konu Okulda Kazalar ve Acil
Durumlara Yaklasim
- Okul kazasmin tanimi
- Okulda kazalara neden olabilecek risk faktorleri
- Okulda kazalar1 oOnlemek igin yapilabilecek
hemsirelik girisimleri
- Okulda sik karsilasilan kazalarda temel ilkyardim
uygulamalar1 ~ (Yaralar,  kanamalar, kiriklar,
incinmeler, yabanci cisim aspirasyonu )

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 15. Konu Okul Saghg
- Okul cocuklarinda sik goriilen okul kazalarinda ilk
yardim uygulamalarini yapabilme

INSAN

- 11’15&1’111’1
Ozellikleri

- Temel
gereksinimleri

dogast

Ve

insan

v' Insanmn bireyselligini dikkate

alabilme

v' Temel insan gereksinimlerini
tanilayabilme

v' Temel insan gereksinimlerini
karsilayabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?
v Insan  kavraminin  tanimini
yapabilme

*1. Simif, Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar Dersi 2. Konu
-Insan kavrami
-Insan boyutlar1

-Biyo-fizyolojik

-Psikolojik

-Sosyo-kiiltiirel

-Politiko-ekonomik
-Hemsireligi sanat ve felsefe yonii ile tanimlayan kuramcilara
gore insan kavrami




Insanin alt boyutlarim
aciklayabilme
Insan kavramimi kuramcilara

gore aciklayabilme

-Hemsireligi kisileraras1 iligkiler yonii ile tanimlayan
kuramcilara goére insan kavrami

-Hemsireligi enerji alanlar1 yonii ile tanimlayan kuramcilara
gore insan kavrami

-Sistem kuramcilarina gore insan kavrami

*2. Smif, Giiz Donemi HEM 227 Kiiltiirleraras1 Hemsirelik
- Insan Gereksinimlerinin Kiiltiire Duyarli
Degerlendirilmesi

*3. Simif, Bahar déonemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Cocuk Saghgina Giris,
- Bireysellestirilmis, gelisimi destekleyici bakim

*4. Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi,
2. Konu Tip Uygulamalar1 ve Halk Saghg Hemsireliginin
Tarihgesi

- Insan kavram

KADIN SAGLIGI VE
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Kadin
sorunlari
- Jinekolojik sorunlar ve
bakimi

- Dogum Oncesi, sirasi ve
sonrasi bakim

sagligt  ve

- Kadin sagliginin
korunmast ve
gelistirilmesi

Saglikli, riskli ve hasta olan
kadimin tanilamasini yapabilme
Saglikli, riskli ve hasta olan
kadina gerekli bakimi verebilme
Dogum 6ncesinde hemsirelik
bakim1 verebilme
Dogum sirasinda
bakimi verebilme
Dogum sonrasinda hemsirelik
bakimi verebilme

Saglikli, riskli ve hasta olan
kadin ve aileye danigmanlik
yapabilme

Kadm saghiginin korunmasina
yonelik  hemsirelik  bakimini
verebilme

hemsirelik

*2. Simf, Giiz Dénemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 6.
Konu (Meme ve Aksillanin Fizik Muayenesi)
- Memenin anatomi ve fizyolojisi
- Objetif veri toplama
- Anamnez
- Aile oykiisii
- Memenin klinik muayenesi
- Inspeksiyon
- Memenin
bulgular
- Meme basi ve areolanin inspeksiyonunda normal ve
anormal bulgular
- Palpasyon
- Memenin palpasyonunda normal ve anormal bulgular
- Meme bas1 ve areolanin palpasyonunda normal ve
anormal bulgular

inspeksiyonunda normal ve anormal




v Kadin sagliginin siirdiiriilmesine
yonelik  hemsirelik  bakimini
verebilme

v" Kadm sagliginin gelistirilmesine
yonelik  hemsirelik  bakimini
verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

- Kendi kendine meme muayenesi

- Meme tarama programlari
*2. Smmf, Giiz Donemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemsirelik

- Kadin Saghiginda Kiiltiire Duyarli Yaklagim

*3. Simf, Giiz Donemi, HEM 309 Dogum-Kadin Saghgi ve
Hastalhiklar1 Hemsireligi Dersi Tiim Dersler

- Kadin Saghigina Giris

- Ureme Sisteminin Anatomisi

- Ureme Sisteminin Fizyolojisi

- Gebeligin Fizyolojisi

- Gebelikte Annenin Fizyolojisi

- Gebelikte Anneyi Degerlendirme/Dogum Oncesi
Bakim

- Fetal Saglig1 Degerlendirmesinde Antenatal Testler

- Riskli Gebelikler

- Normal Dogum Eylemi

- Dogum Eyleminde izlem ve Bakim

- Riskli Dogum Eylemi

- Dogum Sonu Dénemde Riskli Durumlar

- Aile Planlamasi

- Infertilite ve Hemsirelik

- Kadin Hayatinin Evreleri

- Ureme Sistemi Enfeksiyonlar1 ve CYBH

- Ureme Siklusunun Anomalileri

- Kadin Ureme Organlarinin Yapisal ve Fonksiyonel
Bozukluklar

- Jinekolojik Kanserler ve Jinekolojik Kanserlerde Tam
ve Tedavi Yontemleri

*3. Simf, Bahar Donemi, HEM 340 infertilite Hemsireligi
Dersi, 1.2. Ders

- Ureme Sisteminin Anatomisi

- Ureme Sisteminin Fizyolojisi




- Infertilite ve Hemsirelik

- YUT Uygulamalar1 ve hemsirelik
*4, Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg1 Hemsireligi,
18. Konu Gebe Lohusa izlemi, 19. Konu Yetiskinlik
Donemi

- Kadin saghigi

- Dogum 6ncesi izlem

- Dogum sonu izlem

- Toplumsal cinsiyet

- Kadina yonelik siddet

- Kadinm gii¢clenmesi

- Kadin sagliginin korunmasi ve gelistirilmesi

KALP
SISTEMI
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

DAMAR

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

- Sik goriilen kalp damar
sistemi  hastaliklart  ve
hemsirelik bakimi

- Kalp damar cerrahisi ve
hemsirelik bakimi

v Kalp damar sistemi
hastaliklarindan korunmada
egitim verebilme

v Kalp damar sistemi
hastaliklarindan korunmada

danismanlik yapabilme
v Kalp damar sistemi hastalig1 olan

bireye hemsirelik ~ bakimi
verebilme

v Kalp damar cerrahisinde
ameliyat  Oncesi  hemsirelik
bakimi verebilme

v Kalp damar cerrahisinde
ameliyat sirasinda hemsirelik
bakimi verebilme

v Kalp damar  cerrahisinde

ameliyat sonrasinda hemsirelik
bakimi verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Simif, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢c Hast. Hems. Dersi, 11.
Konu: Kalp - Damar Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
-Kalbin fizik muayenesi

- Kalbe Iliskin Risk Faktorleri

- Kalp saglig1 ve beslenme

- Kalp hastaliklarinda tan1 yontemleri

- TA/Nabiz

- Kalp Damar Sistemine Ozgii Hemsirelik Uygulamalari
* Pulmoner arter basinci

*Intraarteryal Basing

*SVB/ CVP

- Ritim Bozukluklari

*ST

*SB

* AF

*PAT

*VT

- Uyari-ileti aritmileri

- Kalbin enfeksiyon hastaliklar

- Kalp yetersizligi

- Hipertansiyon

- Koroner Arter Hastaligi (KAH)




- Kardiak Aciller

- Aort Stenozu

- Aort Yetmezligi

- Mitral Stenoz

- Mitral Yetmezlik

- TrikiisbitStenozu

- Trikiisbit Yetmezligi

- Antihipertansifler

- Kalp yetmezliginde kullanilan ilaglar
- Didiretikler

Damar Hastaliklarinda Fizik Muayene
- Damar Hastaliklarinda Tani1 Y&ntemleri
- Anevrizmalar

- Burger Hastalig1

- Derin Ven Trombozu

- Varis

- Kalp Hastaliklarinda Beslenme

*2. Smif, Giiz Donemi, HEM 223 Geriatri Hemsireligi
Dersi, 7. Konu: Yashlarda Kronik Hastahklar (HT, KAH,
Diyabet, Osteoporoz Vb.)

-Hipertansiyonu olan yagl hastada hemsirelik yonetimi
-Koroner kalp hastalig1 olan yagli hastada hemsirelik yonetimi

*2. Simf, Giiz Donemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 11.
Konu (Kalp ve Periferik Vaskiiler Sistemin Fizik
Muayenesi)
-Kalp damar sitemi anatomi ve fizyolojisi,
-Kalp ve dolasimin degerlendirilmesi,
-Degerlendirme agamalarii;

* Muayene odast hazirligi ve gerekli ekipman,

= Oykii alinmasi,

* Yasam bulgularinin alinmasi

* Fizik muayene asamalari,




-Inspeksiyon

-Palpasyon

-Oskiiltasyon

-Perkiisyon
-Ufiiriimler
-Anormal kalp sesleri
-Elektrokardiyogram,
-EKG derivasyonlari,
-EKG’nin kayit edilmesi,
-Periferik vaskiiler degerlendirme
-Odemin degerlendirmesi,
-Eksttemitelerde dolasimin degerlendirmesi

*2. Simf, Bahar Donemi, HEM 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi, 7. Konu: Kardiyak Aciller Vaka Analizi

Kardiyak aciller

-Akut Ml

-Akut Kalp yetersizligi

-VT, VF. Derece kalp bloku

-Kardiyojenik sok vb.

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastaliklar
Hemgireligi Dersi, 6. Konu

- Kalp damar sisteminin anatomi ve fizyolojisi

- Kalp damar sisteminin degerlendirilmesi

- Tanilama

- Tani yontemleri

- Yapisal kalp hastaliklar1 ve bakimi

- Kapak hastaliklar1 ve cerrahisi

- Kalbin infeksiyon hastaliklar1 ve bakimi

- Islevsel Kalp hastaliklar1 bakinu

- Koroner kalp hastalig1 ve cerrahisi

- Kalp cerrahisinin gesitleri

- Kalp cerrahisinde hemsirelik bakimi

- Damar sisteminin cerrahi hastaliklari




- Ampiitasyon uygulanan hastada bakim
- Anevrizmada tedavi ve bakim
- Damar sisteminin cerrahi hastaliklarinda bakim

*3. Smif, Bahar Donemi, HEM 312 Cocuk Saghg1 ve
Hastaliklarn  Hemsireligi Dersi, Konjenital Kalp
Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakima,

- Fetal Dolagim Sistemi Anatomi,

- Fizyoloji ve Embriyolojisi

- KKH Etiyolojisi ve Insidans1

- Kalp Fonksiyonlarinin Degerlendirilmesi

- KKH Siiflandirilmasi

- KKH Patofizyoloji, Klinik Bulgular, Tani-Tedavi

- Olasi Hemsirelik Tanilar1 ve Hemsirelik Yaklagimi

*3. Simif, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji Dersi 13.
Konu Kronik Hastaliklar Epidemiyolojisi

- Kronik hastaliklarin 6nemi

- Kronik hastaliklarin artmasinin nedenleri

- Bulasict olmayan hastaliklarda risk faktorleri

- Koroner kalp hastaliklar1 epidemiyolojisi

- Kanser epidemiyolojisi

- Erken tam

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi,
22. Konu Toplumda Kronik Hastalklarin Yonetimi
Kronik hastaliklar

- Kardiyovaskiiler hastaliklar

- Kardiyovaskiiler hastaliklarda risk faktorleri

- Degistirilebilir Davranigsal Risk Faktorleri

- Metabolik/fizyolojik hastalik faktorleri

- Sosyoekonomik faktorler

- Kardiyovaskiiler hastaliklardan korunma

- Kardiyovaskiiler hastaliklarin yonetimi

- Hemsirelik uygulamamalari




KAN
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

- Sik  gorilen  kan
hastaliklart ve hemsirelik
bakimi

- Kan/kan irtinleri
transfiizyonu,
-Komplikasyonlar ve
Bakimi

v" Kan hastaliklarindan korunmada
egitim verebilme

v" Kan hastaliklarinda hemsirelik
bakimi verebilme

v' Kan ve kan diriinlerini
uygulayabilme,
v' Kan ve kan lrinlerinin

komplikasyonlarini taniyabilme

v. Kan ve kan driinlerinin
komplikasyonlarina uygun
girisimde bulunabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2, Smf, Giiz Donemi, HEM 219 I¢ Hastahklan
Hemsirelig@i Dersi, 10. Konu: Kan Hastaliklar1 Ve
Hemsirelik Bakimi

- Hematopoez: Kan Yapim

- Kanin Sekilli Elemanlar ve fonksiyonlar1

- Tam Kan Sayimi Normal degerleri

- Koagiilasyon Sistemi, Pihtilagma faktorleri

- Kan Gruplari, ABO ve RH Uyusmazligi

- Anemi - Orak Hiicreli Anemi

- Fe Eksikligi Anemisi

- Pernisydz Anemi

- Folik Asit Eksikligi Anemisi

- Aplastik Anemi

- Losemiler,

- lenfomalar

- Anemilerde Beslenme

- Trombositopeni

- Polisitemiler

- Dissemine Intra Vaskiiler Koagiilasyonda (DIK)

*2. Smif, Bahar Donemi, HEM 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi Konu 5. Hematolojik Aciller Vaka Analizi

- Orak hiicreli anemi

- Trombositopenik purpura

- Kan transfiizyonu ve anaflaksi

*3. Smif Bahar Dénemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Hematolojik Sorunu Olan
Cocuk ve Hemsirelik Bakimi,

- Hematopoetik Sistem Embriyolojisi

- Kanin Kompozisyonu, Morfolojisi, Fizyolojisi

- Pihtilasma Mekanizmasi

- Anemi

- Fizyolojik Anemi




- Demir Eksikligi Anemisi
- Orak Hiicre Anemisi

- Talasemi

- Aplastik Anemi

- Pihtilasma Bozukluklar

- Hemofili

- Trombositopenik Purpura

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi

Dersi, 18. Konu Gebe Lohusa izlemi
- Dogum o6ncesi bakim hizmetlerinin amaci
- Anne 6lim nedenleri
- Hemoraji
- Giivensiz diisiik
- Gebelik dncesi danismanlik (prenatal)
- Birinci basamakta gebe ve lohusa izlemi
- Gebelikte anemi
- Dogum sonu izlem
- Losia Takibi
- Losia Miktariin Degerlendirilmesi

KANSER
(ONKOLOJI)
HEMSIRELIGi

- Kanserden korunma ve
erken tani

- Tedavi yontemleri

- Sik goriilen kanserler ve
hemsirelik bakimi

Kanserden korunma konusunda
egitim verebilme

Kanserden korunma konusunda
danismanlik yapabilme
Kanserde erken tan1 konusunda
egitim verebilme

Kanserde erken tani1 konusunda
danigmanlik yapabilme

Kanserli  bireye  hemsirelik
bakimi verebilme

*2, Smif, Giiz Donemi, HEM 219 I¢ Hast. Hems. Dersi, 8.

Konu: Onkoloji Hemsireligi
-Kanser

e Kanser epidemiyolojisi
Kanserde etyolojik faktorler
Tlimor tipleri
Kanserin belirti ve bulgular1

sorumluluklar

Kanserde tan1 yontemleri
e Kanserde tedavi tiirleri

e Semptom yonetimi

Kanserde korunma, erken tami ve hemsirenin




Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

cerrahisi oncesi

v Kanser
hemsirelik bakimini verebilme

v' Kanser cerrahisi sirasi
hemsirelik bakimini verebilme

v' Kanser cerrahisi sonrast
hemsirelik bakimini verebilme

-Kanserin etkileri (Fiziksel, psikososyal ve ekonomi iizerine
etkisi)

-Kanser tanisina verilen duygusal tepkiler ve hemsirelik
yaklagimlari

-Kanserde palyatif ve yasam sonu bakim

-Kanserde evde bakim

-Kanserde rehabilitasyon

*2. Smmif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemsireligi Dersi, 9., 10., 13. Konu

- Oral kanserler

- Ozofagus kanseri

- Kolo-rektal kanserler

- Meme kanseri

- Prostat kanseri

- Tiroid kanseri

- Akciger kanseri

- Kanserde cerrahi tedavi uygulanan hastada hemsirelik

bakim

*3. Stmif Bahar Doénemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Onkolojik Sorunu Olan
Cocuk ve Hemsirelik Bakimi,
- Cocukluk Cagi Kanserleri
- Cocukluk Cagi Kanserlerinde Tedavi ve Hemsirelik
Bakim

*3. Simf, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji Dersi 10.
Konu Toplum Taramalari
- Toplum Taramalar ve tarama ilkeleri

*3. Simf, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji Dersi 13.
Konu Kronik Hastahiklar Epidemiyolojisi

- Kronik hastaliklarin 6nemi

- Kronik hastaliklarin artmasinin nedenleri




- Bulasici olmayan hastaliklarda risk faktorleri
- Koroner kalp hastaliklar1 epidemiyolojisi

- Kanser epidemiyolojisi

- Erken tam

*3. Simif, Giiz Donemi, HEM 309 Dogum-Kadin Saghg Ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 24., 25. Ders

-Jinekolojik Kanserler ve Jinekolojik Kanserlerde Tami ve
Tedavi Yontemleri

Servikal Kanser

> Endometriyal Kanser

> Over Kanseri

> Vajinal Kanser

> Vulva Kanseri

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 24. Konu Erken Tam

- Erken tami ve 6nemi

- Erken tani ¢alismalari

- Kanser Taramalar

- Diinyada ve Ulkemizde sik goriilen kanser tiirleri

- Kanserlere 6zel risk faktorleri

- Kanserden korunma

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 23. Konu Evde Bakim

- Kanseri olan bireye evde bakim

- Evde Hospiz Bakim

- Terminal donem hasta bakimi




KAS-ISKELET
SISTEMi
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Kas iskelet sistemi
hastaliklarindan korunma
ve erken tani

- Sik goriilen kas iskelet
sistemi  hastaliklar1  ve
hemsirelik bakimi

- Kas iskelet sistemi
cerrahisi ve hemsirelik
bakimi

Kas iskelet sistemi
hastaliklarindan korunmada
egitim verebilme,

Kas iskelet sistemi
hastaliklarinda hemsirelik

bakimu verebilme

Kas iskelet sistemi cerrahisinde
ameliyat  Oncesi  hemsirelik
bakimu verebilme

Kas iskelet sistemi cerrahisinde
ameliyat siras1 hemsirelik bakimi
verebilme

Kas iskelet sistemi cerrahisinde
ameliyat sonrasi  hemsirelik
bakimi verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*1. Simif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi 9. Konu Fiziksel Aktivite
- Tlgili terim ve kavramlar- fiziksel aktivite, egzersizler
ve spor
- Fiziksel aktivitelerin faydalari
- Fizik aktivite ¢esitleri
- Dayaniklilik (aerobik) aktiviteler
- Kuvvet aktiviteleri
- Esneklik aktiviteleri
- Denge egzersizleri
- Siddetine gore aerobik aktivite ¢esitleri
- Metabolik esdeger (me)
- Hedef kalp hiz1
- Fiziksel aktivite durumunun tespit edilmesi
- Yas gruplarina gore Onerilen egzersiz tipi ve Egzersiz
siiresi
- Egzersiz 6ncesi risklerin degerlendirilmesi
- Egzersiz agamalari
- Danigmanlik i¢in Onerileri

*2. Simf, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢c Hast. Hems. Dersi, 17.
Konu: Eklem Bag Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
-Eklem Bag Dokusu Hastaliklar1

-Gut artrit

-Romatoit artrit

-Ankilozan spondilit

-Eklem Bag Dokusu Hastaliklarinda Hemsirelik Bakimi
-Hareketsizligin sistemlere etkileri (Uzun siire yatak
istirahatinin komplikasyonlar1) ve hemsirelik bakim

*2. Smif, Giiz Donemi, HEM 223 Geriatri Hemsireligi
Dersi, 3. Konu: Yash Bireylerde Sik Goériilen Fizyolojik
Degisiklikler, 10. Konu: Yashlarda Ev Kazalari

- Sik goriilen kas iskelet sistemi sorunlari ve hemsirelik bakimi
- Yataga bagimli yash hasta transferi




Sandalye ile tagima
Sedye ile tasima
Iki kisi ile tagima
Ug kisi ile tasima

*2. Smmif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemsireligi Dersi, 12. Konu

*2.

Kas iskelet sisteminin anatomi ve fizyolojisi

Kas iskelet sisteminin tanilanmasi

Tan1 yontemleri

Kas iskelet sistem travmalart ve bakim

Yumusak doku yaralanmalari

Eklem yaralanmalar1

Kiriklar

Kiriklarin siniflandirmasi

Kirigin iyilesme siireci

Kirigin komplikasyonlari

Algidaki hastanin bakimi

Traksiyondaki hastanin bakimi

Eklemlere iliskin cerrahi girisimler ve hemsirelik
bakimi

Kalga artroplastisi ve hemsirelik bakimi

Diz artroplatisi ve hemsirelik bakimi

Dirsek ve omuz artroplastisi ve hemsirelik bakimi
Taburculuk planlamasi ve evde bakim

Simif, Giiz Dénemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 8.

Konu (Kas ve Iskelet Sisteminin Fizik Muayenesi)

Kas ve iskelet sisteminin fizik muayenesi

Oykii alma

Fiziksel degerlendirme

Kas iskelet sisteminin fonksiyonunu degerlendirme,
Postiir ve yliriiyiisii degerlendirme

Kaslarin ve eklemlerin degerlendirmesi

Eklemlerin fizik muayenesi




- Omzun fizik muayenesi

- Dirsegin fizik muayenesi

- Servikal omurganin degerlendirilmesi

- Lomber omurganin degerlendirmesi

- Kalga ve pelvisin fizik muayenesi

- Dizin fizik muayenesi

- Ayak ve ayak bileginin fizik muayenesi
- Olgiimler ve kiyaslamalar,

- -Kas giicii degerlendirmesi

*3, Simif, Giiz Dénemi, HEM 325 Ilkyardim Dersi, 2. Konu:
Triyaj Ve Yaralilarin Tasinmasi, 5. Konu: Kirik, Cikik ve
Burkulmalarda ilkyardim

- Kingin siniflandiriimast

- Kirik semptomlari

- Kiriklarda ilkyardim

- Yaralilarin tasinmasi ve triyaj

- Tasimada genel ilkeler

- Birinci derece oncelik

- Ikinci derece &ncelik

- Ugiincii derece 6ncelik

- Tasimada yaraliya verilecek pozisyonlar

- Kafatasi yaralanmasi

- Cene yaralanmasi

- Omurga yaralanmalari

- Gogiis yaralanmalari

- Karin yaralanmalar1

- Yarali tasima metotlar1

- Bir kisi ile tagima

- Itfaiyeci yontemi ile tasima

- Destekleyerek tasima Kucakta tagima

- Elbiseden tutarak tasima

- Battaniye ile tagima

- Iki kisi ile tasima

- Iki kisinin kucaginda tasima




- Sandalye ile tasima

*3. simf, Bahar Donemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Kas-Iskelet Sistemi Sorunu
Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi,
- Cocuklarda Goriilen Kas-Iskelet Sistemi Sorunlari,
- Algi, Tespit Tedavisi Yapilan Cocugun Hemsirelik
Bakimi
- Kas-Iskelet Sitemi Sorunu Olan Cocugun Bakimi

*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 12. Konu Saghgin Gelistirilmesi

- Saglig1 gelistirme

- Saglikli yagsam bi¢imi davranislari

- Fiziksel aktivite ve Saglig1 Gelistirme

*4. Smif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 15. Konu Okul Saghg

- Okul déneminde taramalar

- Skolyoz taramast

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 20. Konu Yash Saghg
- Yaslilik dénemi ve 6zellikleri
- Yaglilik déneminde fizyolojik degisimler
- Kas iskelet sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik
uygulamalar1




KULAK BURUN
BOGAZ (KBB)
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

- Sik gorilen KBB
hastaliklart ve hemsirelik
bakimi

- KBB cerrahisi ve
hemsirelik bakimi

KBB hastaliklarinda hemsirelik
bakimi verebilme

KBB cerrahisinde ameliyat
oncesi  hemsirelik  bakimi
verebilme
KBB cerrahisinde ameliyat
sirasinda  hemsirelik  bakimi
verebilme
KBB cerrahisinde ameliyat
sonrast  hemsirelik  bakimi
verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Siif, Giiz Donemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 4.
Konu (Bas ve Boyunun Fizik Muayenesi)
-Bas, boyun yap1 ve fonksiyonlari,
-Muayene odasinin hazirligi,
-Saglik oykiisii alma
-Muayene pozisyonu ve yontemleri;

* Inspeksiyon,

= Palpasyon,
-Kulagin degerlendirilmesi
-GOrtinimiu
-Isitme Diizeyi
-Testler
-Burnun degerlendirilmesi
-Yap1 ve deri biitlinliigliniin degerlendirilmesi
-Birinci kraniyal sinirin muayenesi
-Tonsillerin ve orofarenksin degerlendirilmesi,
-Boynun fizik muayenesi,
-Boyun kaslariin muayanesi,
-Boyun hareketlerinin degerlendirilmesi,
-Tiroid muayenesi

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi Dersi, (16.Konu)
Kulak hastaliklar1 ve hemsireligi;
-Kulagin yap1 ve fonksiyonu,
-Isitme ve denge fizyolojisi
-Kulak hastaliklarinda tani ve hemsirenin sorumluluklar;
-Kulaga iligkin cerrahi girisimler ve hemsirelik bakimi;
* Orta kulagin parasentezi (miringotomi),
= Mastoidektomi,
= Timpanoplasti,
= Miringoplasti,
= Stapedektomi,
= Fenestrasyon,




-Kulak ameliyati 6ncesi, sirast ve sonrasi hasta bakimi,
-Burun ve siniis hastaliklar1
-Burun ve siniis hastaliklarinda tedavi ve bakim;

= Septum deviasyonu,
= Burun kanamasi,

= Burun travmalari,
-Burun ameliyat1 6ncesi ve sonrasi bakim,
-Tonsillektomi ve hemsirelik bakimi1

*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi

Dersi
- Bebek, g¢ocuk, yetiskin ve yasl bireylerde fizik
muayenede KBB’in degerlendirilmesi ve hemsirelik
bakimi
OLAGANUSTU - Olaganiisti  durum v" Olaganiistii durumlar1 | *3. Simf, Giiz Dénemi, HEM 325 Ilkyardim Dersi, 11.
DURUMLARDA oncesi, sirasi ve degerlendirebilme Konu: Afetlerde Ilkyardim, 12. Konu: Kimyasal, Biyolojik
HEMSIRELIK sonrasinda planlama, v" Olaganiistii durumlar1 | Niikleer Silahlar ve ilkyardim
BAKIMI uygulama, yoOnetme ve yonetebilme - NBC savaglari - Niikleer savaslar
degerlendirme v' Olaganiistii durumlarda ekibin - Niikleer silahlarin ani etkileri
diger iyeleri ile isbirligi icinde - Nikleer silahlarin kalic1 etkileri
calisabilme - Radyoaktif serpintinin 6zellikleri
- Radyoaktif serpintide korunma ilkeleri
Bunlar disinda dersinize ait hedefleri - Radyasyon ve radyoaktif zehirlenme belirtileri
belirtiniz? - Biyolojik silahlar

- Biyolojik silahlarin 6zellikleri viicuda giris yollart
- Biyolojik silahlara karsi savunma

- Biyolojik savasta ilk yardim

- Sinir gazlarinda ilk yardim

- Bogucu gazlarda ilk yardim

- Yakic gazlarda ilk yardim

- Kan zehirleyici gazlarda ilk yardim

- Uyusturucu gazlarda ilk yardim

- Kimyasal saldirilarda savunma

- Saldindan 6nce hazirlik




- Koruyucu tedbirler

- Gaz maskesinin takilmasi - Yangin sondiirmede
kullanilan yangin Onlemleri -Yangmn sirasinda
yapilacaklar yontemler

- Kimyasal savaglar

- Kimyasal silahlar

- Kimyasal saldirinin belirtileri

- Sigmak ve savunma yerleri

- Siginagin tanimi

- Siginakta bulunmasi gereken malzemeler

- Ikaz ve alarm isaretleri

*3. Smif, Bahar Donemi, HEM 344 Afet Kiiltiirii 1. Konu:
Afet Nedir, 2. Konu: Afet Yonetimi ve Afet Yonetiminin
Asamalari, 3. Konu: Diinya’da ve Ulkemiz’de Afet
Yonetimi, 4. Konu: Afet Hemsireligi, 5. Konu: Dogal
Afetlerde Genel Yaklasimlar, 6. Konu: Afetlerde
Psikolojik TIlkyardim, 7. Konu: Heyelan Oncesi ve
Sonrasinda Yapilmasi Gerekenler, 9. Konu: Sel Oncesi ve
Sonrasinda Yapilmasi Gerekenler, 11. Konu: C1g Oncesi
Ve Sonrasinda Yapilmasi Gerekenler

- Afetin tanim ve tiirleri

- Afet yonetimi

- Diinyada ve ililkemizde afet yonetimi

- Afet hemsireligi

- 1lk yardim

- Deprem Oncesi alinacak dnlemler

- Yikint1 altinda yapilmas1 gerekenler

- Sel ve heyelan Oncesi, sirast ve sonrasi yapilmasi

gerekenler
- C1g Oncesi, siras1 ve sonrasi yapilmasi gerekenler
- Afetlerde psikolojik ilkyardim

*3. Smif, Bahar Donemi, HEM 338 Hemsirelikte Liderlik
- Etkili bir liderin 6zellikleri




Ust Diizey Hemsirelikte Liderlik

*3. Smif, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji Dersi 12.
Konu Salgin Hastaliklar Epidemiyolojisi

*4,

Salgin tiirleri

Tek kaynakli salgin

Cok kaynakli salgin

Salgin incelemesi

Hazirlik asamasi

Salginin belirlenmesi

Hastalik tanisinin kesinlestirilmesi

Vakalarin tanimlanmasi ve saptanmasi
Tanimlayici epidemiyolojinin kullanmasi
Salginin kaynagi ve yayilmasina iligkin hipotezlerin
kurulmasi ve degerlendirilmesi

Salginin kontrolii i¢in gerekli 6nlemlerin alinmasi
Bulgularin ve sonuglarin rapor edilmesi

Sinif, Giiz Dénemi, HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi
Dersi, 27. Olagan Dis1 Durumlar

Olagan dis1 durumlar

Olagan dis1 durumlar epidemiyolojisi

Olagan dis1 durumlarda olusan saglik sorunlar
Olagan dis1 durumlarin yonetimi

Olagan dis1 durumlarda koruyucu saglik hizmetleri
Olagan dis1 durumlarda gevre sagligi hizmetleri
Olagan dis1 durumlarda bagisiklama

Olagan dis1 durumlarda bulasict hastaliklarin yonetimi
Olagan dis1 durumlarda halk sagligi hemsireliginin
sorumluluklari




RUH SAGLIGI VE
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

-Risk faktorleri ve erken
tanilama

-Ruh  saghigma iliskin
temel kavramlar
-Koruyucu ruh  saghg
hemsireligi

-Klinik psikiyatri
hemsireligi
-Konsiiltasyon liyezon
psikiyatrisi hemsireligi
-Ozel durumlarda

psikiyatri hemsireligi

v" Koruyucu ruh saghgma yonelik
hemsirelik bakimi verebilme

v’ Psikiyatrik hastaliklarda
hemsirelik bakim1 verebilme

v" Kronik ya da 6limciil hastaligt
olan bireylerin ruh sagligim
koruyucu hemsirelik  bakimi
verebilme

v" Kronik ya da oliimciil hastalig
olan bireylerin ruh sagligim

gelistirici  hemsirelik  bakimi
verebilme
v Ozel durumlara yonelik

hemsirelik bakimi verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*1. Simif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghigin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi, 12. Konu Stres

- Stres kavraminin tanimi

- Stresorler

- Stres ve kisilik 6zellikleri

- Stres - benlik saygisi

- Stresin uyarici isaretleri

- Stres fizyopatolojisi

- Stres yonetimi

- Stres yonetimi uygulamalari

- Kontrol edilebilir durumlarda stresi azaltma
yontemleri

- Kontrol edilemeyen durumlarda kullanilabilecek
yontemler

- Stresi kontrol etmede bireysel farkindaligi gelistirme
- Stresi kontrol etmede davranissal yaklagimlar

*1. Sinif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi, 15. Konu Ofke Yénetimi

- Ofkenin nedenleri

- Ofke belirtileri

- Ofke yoneltim tarzlari

- Ofke kontrol yontemleri

*3. Sumf Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Sagh@
Hemsireligi Dersi, 14. Konu Ruh Saghgi Sorunlar:
- Okul ¢ag1 cocukluklarinda sik goriilen ruhsal sorunlar
- Okul c¢ag1 c¢ocukluklarinda sik gorilen ruhsal
sorunlarin tanimlanmasi

*3. Simif, Bahar Donemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastaliklart Hemsireligi Dersi, Cocuklarda Hastaneye
Yatma, Kronik ve Yasamm Tehdit Edici Hastahk,
Psikososyal Yonden Riskli Aile ve Cocuk, Davranis
Bozuklugu Olan Cocuk, Onkolojik Sorunu olan Cocuk ve




Hemsirelik Bakimi, Norolojik Sorunu olan Cocuk ve
Hemsirelik Bakim,

- Hastaneye yatan ¢ocuk ve ailesinin ruhsal yonden
degerlendirilmesi ve hemsirelik bakimi

- Kronik ve Yagami Tehdit Edici Hastalik durumunda
cocuk ve ailenin yasadig1 psikolojik sorunlar ve
hemsirelik girisimleri

- Psikososyal Yonden Riskli Aile ve Cocuklarda
Psikolojik Sorunlar ve Hemsirelik Girisimi,

- Davranmis Bozuklugu Olan Cocuklarda Psikolojik
Sorunlar ve Hemsirelik Girigimi,

- Onkolojik Sorunu olan Cocuk ve ailesinin ruhsal
yonden degerlendirilmesi ve hemsirelik bakimi

- Norolojik Sorunu olan Cocuk ve ailesinin ruhsal
yonden degerlendirilmesi ve hemsirelik bakimi

*4, Smf, Giiz Doénemi, HEM 401 Ruh Saghgi Ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 1. ve 2. Hafta, 3. ve 4. Konu

Ruh saghgina iliskin temel kavramlar
Psikiyatri Hemsireliginde Sistematik (planli) Hemsirelik
Yaklagimi
- Hemsire gozlem raporu
- Hemsire Hasta etkilesim formu
- Psikiyatri servisi veri toplama formu
- Hemsirelik bakim plani
Ortam tedavisi
- Terapétik ortam ve 6zellikleri
- Terapotik ortami olusturmada ve siirdiirmede
hemsiren sorumluluklari
- Terapdtik iletisim teknikleri
Ruh Saglig1 kavrami ve Ruh Sagligin etkileyen faktorler
- Ruh saghgi kavram
- Ruh saglig1 yerinde olan bireyin nitelikleri
- Ruh sagligim etkileyen faktorler
- Kiiltiir ve Psikiyatri




- Davranmisin Psikodinamik Temelleri
- Biling, Bilingdist
- Altbenlik, Benlik, Ustbenlik, Giidiileme
- Engellenme
- Catisma
- Ruhsal Orselenme
- Bunalt1
- Benligin Savunma Diizenekleri
- Savunma mekanizmasinin temel amaci
- Savunma mekanizmalarinin 6zellikleri
- Savunma mekanizmalar1 ve drnekleri

*4. Smif, Giiz Doénemi, HEM 401 Ruh Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 3. Hafta, 8., 9. ve 10. Konu
- Risk faktorleri ve erken tanilama

- Psikiyatri Hastaliklarinda Genel Belirtiler

- Ruhsal durum muayenesi

- Duygulanim alam

- Bilissel alan

- Temel gereksinimler

- Ruhsal Hastaliklarin Siniflandirilmasi

- DSM-V (Ruhsal Bozukluklarin Tam ve Istatistiksel
El Kitabi-Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders)

- ICD-10 (Ruhsal ve Davranissal Bozukluklarin
Siniflandiriimasi-International ~ Classification  of
Diseases)

- Psikozlar ve psikonevrozlar ayirimi

- Kisilik Gelisimi, Insan Gelisiminin Sekiz Evresi ve Ruhsal
Sorunlar

- Erikson’a gore insan gelisimin sekiz evresi ve

ozellikleri




*4, Smf, Giiz Doénemi, HEM 401 Ruh Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 2., 13. ve 14. Hafta, 6. 24.,
25, ve 26. Konu

- Koruyucu ruh saghgi hemsireligi

- Stres ve Stres YOnetimi

LAS (lokal adaptasyon sendromu)

GAS (genel adaptasyon sendromu)
Selye’ ye gore stres tepkisinin asamalari
Bedenin stresorlere néroendokrin tepkisi
Stres yonetimi

- Kiriz ve Krize Miidahale

Kriz kavrami

Kriz kuramlari

Kriz tiirleri

Krizin 6zellikleri ve krizde temel bulgular
Krize miidahalede hemsirelik siireci

- Diinyada ve Ulkemizde Toplum Ruh Sagligi Hizmetleri

- Psikiyatride Rehabilitasyon

- Ruh Saghigi ve Psikiyatri Hemsireliginde Terapotik
fletisim ilke ve Teknikleri

Birey ile terapotik iletisim kurulmasinin amaglari
Terapotik iletisimin 6zellikleri

Terapotik iliskinin agamalari

Terapotik  iletisim  yontemleri  (Sessizligin
Kullanilmast, Konusmay1 Cesaretlendirme,
Kabullenici Davranma, Kesfetme, Gozlemleri
lletme,  Duygulara  Yogunlagsma,  Agikhiga
Kavusturma, Dinleme, Aktif Dinleme, Yansitma,
Kapsamin Yansitilmasi, Duygularin Yansitilmasi,
Bilgi Verme

Soru Sorma, Ozetleme

Geri Bildirim)

- Psikiyatride Yasal Yonler, Hasta Haklar1 ve Etik Konular




*4, Smf, Giiz Doénemi, HEM 401 Ruh Saghg ve

Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 4., 5., 6., 7., 8., 9., 10., 11,,

12. Hafta, 11-23. Konu

- Klinik psikiyatri hemsireligi

- Sizofreni ve Diger Psikotik Bozuklugu Olan Bireyler ve
Hemsirelik Yaklagimi

Sizofrenik bozukluklar

Sizofreni tipleri

Sizofrenik bozukluklarda tedavi ve bakim
Paranoid bozukluklar

Paranoid bozukluklarin tiirleri

Paranoid bozukluklarda hemsirelik yaklagimi

- Anksiyete, Somatoform ve Dissosyatif Bozuklugu Olan
Bireyler ve Hemsirelik Yaklagimi

Anksiyete bozukluklari

Yaygin anksiyete bozuklugu

Panik bozukluk

Obsessif kompiilsif bozukluk

Fobiler (agorafobi, 6zgiil fobi

Anksiyete bozukluklarinda hemsirelik yaklagimi

- Duygulanim Bozuklugu Olan Bireyler ve Hemsirelik
Yaklagimi

Duygudurum bozuklugunun tarihgesi

Duydurum bozukluklarindan temel kavramlar
Duygudurum bozukluklarinda klinik sekiller
Duygu durum bozukluklariin siniflandirilmasi
(Major depresyon, distimik bozukluk, bipolar
bozukluk)

Bipolar (iki uc¢lu) bozukluklar ve depresif
bozukluklar

Duygudurum bozukluklarinda hemsirelik yaklagimi

- Psikoaktif Madde Kullanim Bozuklugu Olan Bireyler ve
Hemsirelik Yaklagimi

Psikolojik ve fiziksel bagimlilik




- Psikoaktif madde kullanimina bagli bozukluklarin
siklik ve yayginligi

- Madde Kullanimina Bagli Bozukluklar

- Bagimlilik Olgiitleri

- Psikoaktif madde kullanimma bagli bozukluklarin
siniflandirilmasi

- Psikoaktif madde kullanimi olan bireye hemsirelik
yaklasimlari

- Madde bagimligindan korunma yollar1 ve tedavi

- Psikoaktif madde kullanimi olan bireye hemsirelik
yaklasimlari

Cocuk ve Ergenlerde Goriilen Ruhsal Bozukluklar ve

Hemsirelik Yaklasimi

- Cocukluk ve adolesan dénemi ruhsal bozukluklarin
siniflandirilmasi (zihinsel bozukluklar, davranigsal
bozukluklar, emosyonel bozukluklar, fiziksel
bozukluklar, gelisimsel bozukluklar)

- Cocukluk ve adolesan dénemi ruhsal bozukluklarinda
hemsgirelik yaklagimi

Yaslilarda Goriilen Psikopatolojik Belirtiler, Psikiyatrik

Hastaliklar ve Hemsirelik Yaklagimi

- Yashlik

- Yaslanma Tirleri

- Yaslilikta Goriilen Baz1 Patolojik Siirecler

- Yaslilikta Ortaya Cikan Sorunlar (yaslilik donemi ile
ilgili kalip yargilar, yaslanmayla ortaya ¢ikan sosyal
degisimler, yaslanmaya bagl psikolojik degisimler)

- Yaslilikta Ortaya Cikan Psikiyatrik Bozukluklar
(Depresyon, Intihar, Alkol ve Madde bagimlilig,
Somatizasyon Bozuklugu, Hipokondriyazis,
Anksiyete Bozukluklar1)

- Temel Saglik Hizmetleri igerisinde Yasl Saghg1

- Gerontoloji Hemgiresinin Sahip Olmas1 Gereken
Genel Ozellikler

- Ulkemizde Yash Bireye Hizmet Veren Kuruluslar




Organik Mental Bozuklugu Olan Bireyler ve Hemsirelik

Yaklasimi

- Deliryum

- Major( yegin) ve agir olmayan norobilissel bozukluk
(Hafif Norobilissel Bozukluk, Agir Norobiligsel
Bozukluk)

- Bakim yiikii olan hasta yakinlarina yardim
Psikofizyolojik Bozuklugu Olan Bireyler ve Hemsirelik
Yaklagimi
- Psikosomatik hastaligin tanimi
- Psikosomatik hastaligin olus nedenleri
- Psikosomatik hastaligin siniflandirilmasi
- Genel tedavi ve hemsirelik bakim yaklagimi
- Uyku Siireci, Uyku Bozuklugu Olan Bireyler ve

Hemsirelik Yaklasimi

- Normal Uykunun Ozellikleri
- Uykunun evreleri
- Uykuyu etkileyen etmenler
- Uyku bozukluklarinin siniflandirilmasi
- Uyku bozukluklarinin tedavisi
- Uyku hijyeni ilkeleri
- Baska uyku bozukluklarinda hemsirelik yaklagimi
Seksiiel Bozuklugu Olan Bireyler ve Hemsirelik
Yaklagimi

- Cinsellik ve cinsel saglik ile ilgili terimler

- Cinsel uyum

- Yaslilikta cinsel yagsam

- Cinsel bozukluklar

- Cinsel islev bozukluklari

- Cinsel agr1 bozukluklari

- Cinsel terapiler

cinsel sagligin degerlendirilmesinde hemsirenin rolii
Kisilik Bozuklugu Olan Bireyler ve Hemsirelik Yaklasimi
- Kisilik bozuklugu olan bireyler siklik ve yaygmlik
ve etiyolojisi




- Kisilik Bozuklugu Tiirleri (Kisilik Bozukluklarinin
DSM-5'e gore siniflamasi)

- Kisilik Bozukluklarinda Hemsirelik Yaklasimi

- Ruh Sagh@ ve Psikiyatri Alaninda Uygulanan Tedavi
Yontemleri ve Hemsirenin Sorumluluklari

- Psikofarmakolojik tedavi

- Somatik tedaviler (EKT)

- Psikoterapiler,

- Diger Tedaviler (Assertive davranis gelistirme
egitimi, miizik, ugrasi, eglence vb.)

- Psikiyatride Acil Durumlar, Kullamlan [laclar ve Acil
Psikiyatri Hemsireligi

- Acil psikiyatri

- Acil psikiyatrik yaklagimin tarihi

- Acil psikiyatride kullanilan modeller

- Psikiyatrik acil kosullar1

- Acil psikiyatri hemsiresinin gorevleri

- Acil psikiyatrik bagvurularin epidemiyolojisi

- Psikiyatrik acil durumlar ve hemsirelik bakimi
(intihar, ajite-saldirgan hasta, psikotik hastalar,
travma sonrast stres bozuklugu, panik atak,
konversiyon bozuklugu, seratonin sendromu, alkol
kullanimina bagli aciller, opium ve tiirevleriyle ilgili
acil durumlar, noéroleptik malign sendromu)

*4, Smif, Giiz Doénemi, HEM 401 Ruh Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, 3. Hafta, 7. Konu
- Konsiiltasyon liyezon psikiyatrisi hemsireligi

- Klinik Liyezon Psikiyatrisinin Geligimi

- Psikiyatrik Konsiiltasyonun Nedenleri

- Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisinin Islevleri

- Psikiyatrik Konsiiltasyon-Liyezon Hemsireligi

- Liyezon psikiyatri hemsiresinin islevleri




*4. Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi,
6. Konu Halk Saghg1 Hemsireligi

- Halk Saglig1 Hemsireliginin Calisma Alanlar

- Toplum Ruh Sagligi Merkezi Hemsiresi

*4. Sinif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi,
12. Konu Saghgin Gelistirilmesi

- Saglhg gelistirme

- Saglikli yasam bi¢imi davranislari

- Stres yonetimi

SAGLIK

- Saglik-hastalik kavrami
- Saglik/hastalik-insan-
cevre-hemsirelik iligkisi
- Sagligin
degerlendirilmesi

- Saghgin  korunmasi,
gelistirilmesi ve
stirdiiriilmesi

v Hemsirelik bakiminda
saglik/hastalik-insan-gevre
iligkisini dikkate alabilme

v' Gelisim  donemlerine  gore
sagligt fiziksel yonden
degerlendirebilme

v' Gelisim  donemlerine  gore
sagligi ruhsal yonden
degerlendirebilme

v' Gelisim  donemlerine  gore
sagligi sosyal yonden
degerlendirebilme

v' Sagligin korunmasi,
gelistirilmesi ve siirdiiriilmesine
yonelik egitim verebilme

v' Sagligin korunmasi,
gelistirilmesi ve siirdiiriilmesine
yonelik danigmanlik yapabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

v’ Saglik-hastalik

aciklayabilme

kavramini

*1. Simf Giiz Donemi, HEM 105 Hemsireligin Felsefesi ve
Temel Kavramlar Dersi 2. Konu

- Saglik-hastalik kavrami

- Biyolojik olarak saglik

- Sosyolojik olarak saglik

- Psikolojik olarak saglik

- Sagligin bilesenleri

- Hemgireligi sanat ve felsefe yonii ile tanimlayan
kuramcilara gore saglik kavrami

- Hemgsireligi kisilerarasi iliskiler yonii ile tanimlayan
kuramcilara gore saglik kavrami

- Hemgsireligi enerji alanlar1 yonii ile tanimlayan
kuramcilara gore saglik kavrami

- Sistem kuramcilarina gore saglik kavrami

- Saglik ve hastalik modelleri

- Saglik durumu, inanglar1 ve saglik uygulamalarm
etkileyen faktorler

- Hastaligin saglikli/hasta birey ve aile {izerine etkileri

- Saghigt etkileyen faktorler agisindan hemsirenin
sorumluluklar

- Saglik/hastalik-insan-¢evre-hemsirelik iliskisi

*1. Sinif, Bahar Donemi, HEM 138 Saghgin Korunmasi ve
Gelistirilmesi Dersi 2. Konu, Temel Kavramlar (Saghk-




Saglik  kavrammmi  biyolojik
sosyolojik ve psikolojik olarak
aciklayabilme
Sagligin
kavrayabilme
Hemsireligi sanat ve felsefe yonii
ile tanimlayan kuramcilara gore
saglik kavramini agiklayabilme
Hemsireligi kisilerarasi iligkiler
yonil ile tanimlayan kuramcilara
gore saglik kavramini
aciklayabilme

Hemsireligi enerji alanlart yoni
ile tanimlayan kuramcilara gore
saglik kavramini agiklayabilme
Sistem kuramcilarina gore saglik
kavramini agiklayabilme

Saglik ve hastalik modellerini
kavrayabilme

Saglik durumu, inanglar1 ve
saglik uygulamalarm etkileyen
faktorleri agiklayabilme
Hastaligin saglikli/hasta birey ve

bilesenlerini

aile ilizerine etkilerini
kavrayabilme

Saghigr  etkileyen  faktorler
acisindan hemsirenin

sorumluluklarimi kavrayabilme

Hastalik) Saghigin Korunmasi, Saghgin Gelistirmesi, Konu
7 Saghg Gelistirmede Hemsirenin Rolii

- Temel kavramlar

- Saglik kavrami

- Fiziksel saglik

- Ruhsal saglik

- Toplumsal saglik

- Toplumsal iyilik

- Sagligi etkileyen faktorler

- Bireysel etkenler

- Cevresel etkenler

- Saglik ve iyilik hali- objektif ve subjektif saglik

- Hastalik kavrami

- Saglik ve hastalik ile iligkili kavramlar

- Saglik ve hastaligi degerlendiren modeller

- Sagligi koruma

- Saglig1 koruma diizeyleri

- Sagligin gelistirilmesi

- Saglik davranist

- Sagligi koruma modelleri

- Sagligi korumaya davranigsal yaklagim

- Sosyo- gevresel yaklagim

- Saglig: gelistirmede hemsirenin rolii

- Saglig: gelistirmede hemsirelk girigimleri
*2. Smf, Bahar Doénemi, HEM 238 Cocukluk
Donemlerinde Biiyiime ve Gelisme
- Biiylime ve Gelismenin izlenmesi ve
Degerlendirilmesi
- Gelisim Donem Ozelliklerine Gére Saghigin
Gelistirilmesi
*2. Smmf, Giiz Donemi, HEM 227 Kiiltiirleraras:

Hemsirelik
- Saghgm Gelistirilmesinde Kiiltiirel Duyarliliga Yer
Verme




*3. Simf, Bahar Dénemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligine Giris,

- Cocuk Sagligi ve Hastaliklarinin Degerlendirilmesi

- Cocuk Sagliginin Korunmasi ve Siirdiiriilmesi

*3. Smif, Giiz Donemi, HEM 335 Epidemiyoloji Dersi 2.
Konu Temel Saghk Olgiitleri

- Saglik gostergeleri

- Saglikla ilgili durumu/hastalik/6lim sikliklarinin

Olgtimii

- Siklik ol¢iitleri

- Hastalik diizeyini belirleyen olgiitler

- Oliim diizeyini belirleyen 6lgiitler

- Dogurganlik dlgiitleri

- Sagliklilik diizeyini belirleyen 6lgiitler

- Niifus 6zelliklerine iligkin Slgiitler

*3. Smmf Bahar Dénemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemsireligi Dersi, 4. Konu Okul Saghginda izlem ve
Taramalar

- Okul Cag1 Cocugunda Fizik Muayene

- Taramalarin Degerlendirilmesi
*3. Simf Bahar Doénemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemsireligi Dersi, 6 Okul Cevre Degerlendirmesi

- Okul Cevresinde Cocuk Saglhigmi Etkileyebilecek

Risk Faktorleri

*3. Sumf Bahar Donemi, HEM 330 Okul Saghg
Hemsireligi Dersi, Konu 7: Okul Cagi Beslenme Sorunlari,
Konu 8: Fiziksel Etkinlik

- Okul ¢agi ¢ocuklarinda obezitenin engellenmesi

- Cocuk gelisiminde fiziksel aktivitenin dnemi

- Fiziksel aktivite tiirlerini




- Cocukluk ¢aginda yapilabilecek fiziksel aktiviteler
- Cocuklar i¢in fiziksel aktivite program

*3. Simif, Bahar Donemi, HEM 346 Saghk Politikalar1 ve
Hemsirelik Dersi, 1. Konu Saghk ve Saghk Hizmetleri ile
Tlgili Temel Kavramlar

- Saglik nedir?

- Saglig etkileyen bireysel ve ¢evresel nedenler

- Sagliklilik i¢in gerekli sartlar

- Saglik hizmeti

- Amaglarina gore saglik hizmetleri siniflamasi

- Saglik bakim sistemleri

- Saglik hizmetinin 6zellikleri

- Saglik hizmetlerinin temel ilkeleri

*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi,
2. Konu Tip Uygulamalar1 ve Halk Saghgi Hemsireliginin
Tarihcesi

- Saglik kavrami

- Hastalik kavrami

- Cevre kavrami

- Insan kavram

*4. Siif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghgi Hemsireligi,
9. Konu Saghgin Sosyal ve Kiiltiirel Belirleyicileri

- Saglhk

- Subjektif saglik

- Objektif saglik

- Hastalik

- Cevre

- Saghigin Sosyal Belirleyicileri

*4., Siif, Giiz Dénemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi,
12. Konu Saghgin Gelistirilmesi
- Saglik hastalik kavramlari




- Saglig etkileyen faktorler

- Sagligin degerlendirlmesi

- Saglik diizeyleri

- Sagligi koruma

- Saglhg gelistirme

- Saglig1 koruma ve gelistirmeye yonelik danismanlik

SIVI-ELEKTROLIT
DENGESI

- Swvi-elektrolit, asit-baz
dengesi-dengesizlikleri ve
hemsirelik bakimi

v Swvi-elektrolit, asit-baz
dengesizliklerini tanilayabilme

v Swvi-elektrolit, asit-baz
dengesizliklerinde  hemsirelik
bakimi verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

v" Cerrahi hastasinda sivi-elektrolit,
asit baz dengesizliklerini
tanilayabilme

v" Cerrahi hastasinda sivi-elektrolit,
asit baz  dengesizliklerinde
hemsirelik bakimi1 verebilme

*2, Smif, Giiz Donemi, HEM 219 I¢ Hast. Hems. Dersi, 4.
Konu: Sivi-Elektrolit Dengesi Dengesizlikleri
- Swvi-Elektrolit Dengesi ve Dengesizlikleri

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemsireligi Dersi, 2. Konu

- Bedenin su igerigi

- Elektrolitler

- Swvi-elektrolit hareketini diizenleyen mekanizmalar

- Kapilerlerde sivi hareketi

- Ekstraselliiler siv1 ve intraselliiler sivi arasinda sivi

gecisi

- Su dengesinin diizenlenmesi

- Siv1 ve elektrolit diizensizlikleri

- Asit baz dengesizlikleri

- Siv1 ve elektrolit replasmant

- Cerrahi hastasinda sivi- elektrolit ve asit-baz
dengesizlikleri
- Swvi-elektrolit  ve asit-baz  dengesizliklerinde

hemsirelik bakimi

*3. Smif, Bahar donemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve

Hastaliklar1  Hemsireligi Dersi, Cocuklarda Sivi
Elektrolit Dengesi, Asit-Baz Dengesizlikleri ve
Hemsirelik Bakimi,

- Siwvi—Elektrolit Dengesi ve Diizenleyici

Mekanizmalar
- Sivi—Elektrolit Dengesinin Diizenlenmesi




- Asit-Baz Dengesi
- Swvi-Elektrolit Dengesinin Degerlendirilmesi
- Sivi-Elektrolit Dengesizliklerinde Tedavi

- Sivi—Elektrolit Dengesizliklerinde Tedaviye Yo6nelik

Hemsirelik Bakimi

SINDIRIM SISTEMIi
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

- Sik goriilen sindirim
sistemi  hastaliklar1  ve
hemsirelik bakimi

- Sindirim sistemi
cerrahisi ve hemsirelik
bakim

v" Sindirim sistemi hastaliklarindan
korunmada egitim verebilme

v" Sindirim sistemi hastaliklarinda
hemsirelik bakimi verebilme

v" Sindirim sistemi cerrahisinde
ameliyat  Oncesi  hemsirelik
bakimu verebilme

v" Sindirim sistemi cerrahisinde
ameliyat sirasinda hemsirelik
bakimu verebilme

v" Sindirim  sistemi
ameliyat  sonrasi
bakimi verebilme

cerrahisinde
hemsirelik

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastaliklar

Hemsireligi Dersi, 9. Konu

-Sindirim sisteminin anatomi ve fizyolojisi
-Sindirim sisteminin tanilanmasi

-Tan1 yontemleri

-Ust sindirim sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik

bakima;
* Agiz hastaliklar1 ve bakimu,
» (Ozofagus hastaliklar1 ve bakim,
* Ozofagus travmasi,
»  Ozofagus tiimérleri,
»  Ozofagus kanseri,
= Midenin cerrahi hastaliklar1 ve bakimai,
= Peptik iilser,
= Mide kanamasi,
= Mide kanseri,
= Agiri sismanlik (morbid obezite)

-Alt sindirim sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik

bakima;
= Bagirsak hastaliklar1 ve bakimi,
* Bagirsagin iyi huylu tiimérleri,
= Kolo-rektal kanserler,
= Ostomi cerrahisi,
* Ince ve kalin bagirsagin diger hastaliklari,
* Bagirsak divertikiilleri
* Bagirsak tikanmasi,




= Anorektal bolge hastaliklar1 ve bakimi,
= Hemoroidler,

= Anal fisstr,

* Anal kanser,

= Pilonidal kist

*2, Siif, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems. Dersi, 16.
Konu: Sindirim Sistemi Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi
-Sindirim sisteminin fizik muayene yontemleri
- Sindirim sistemi tan1 ve testleri

- Gastrodzefagial reflii hastalizi (GORH)

- Gastrit

- Peptik Ulser

- Mide kanamas1

-Alt GIS enfeksiyon hastaliklari

* Infeksiyoz diyare

* Difteri,

* Dizanteri

*Kolera

- Safra Kesesi Hastaliklar1 (Akut/Kronik)
-Pankreatit(Akut/Kronik)

- {rritabl barsak sendromu (Akut/ kronik)

- Ulseretaif Kolit

- Crohn Hastalig1

- Hepatitler

- Karaciger Sirozu

- Karaciger Sirozunda Hemsirelik Bakimi

*2. Smif, Giiz Donemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 5.
Konu (Abdomenin Fizik Muayenesi)

-Karin anatomisi;

-Kadran sistemi,

-Klasik sistem

-Hasta oykiisii alma,




-Karnin fizik muayenesinde dikkat edilmesi gereken durumlar;

= Muayene odasi ve gerekli malzemeler,
-Karin muayenesinde kullanilan yontemler;
* Inspeksiyon,
= Oskiiltasyon;
-Bagirsak sesleri,
-Vaskiiler sesler
* Perkiisyon;
-Matite/Dullness,
-Timpani,
= Palpasyon;
-Yiizeyel palpasyon,
-Derin palpasyon
-Abdominal organlarin fizik muayenesi
-Karacigerin fizik muayenesi,
-Asitin degerlendirilmesi,
-Bobreklerin fizik muayenesi,
-Dalagin Fizik muayenesi,

*2. Siif, Giiz Donemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 4.
Konu (Bas ve Boyunun Fizik Muayenesi)

- Agzin degerlendirilmesi

- Dislerin degerlendirilmesi

- Dilin degerlendirilmesi

*3. Simf, Bahar donemi, HEM 312 Cocuk Saghgi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, GIS Sorunu olan Cocuk ve
Hemsirelik Bakimi,

- Gastrointestinal sistem Embriyolojisi

- Gastrointestinal sistem Fizyolojisi

- Cocukluk Cag1 Gastrointestinal sistem Hastaliklari

- Cocukluk Cag1 Gastrointestinal sistem Hastaliklarinda

Hemsirelik Bakimi




*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi
- Bebek, cocuk, yetigskin ve yash bireylerde sindirim
sisteminin degerlendirilmesi ve hemsirelik bakimi

SINIR SISTEMI
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

- Sik goriilen sinir sistemi
hastaliklart ve hemsirelik
bakimi

- Sinir sistemi cerrahisi ve
hemsirelik bakimi

Sinir  sistemi  hastaliklarinda
hemsirelik bakimi verebilme

Sinir  sistemi cerrahisinde
ameliyat Oncesi  hemsirelik
bakimu verebilme

Sinir  sistemi cerrahisinde
ameliyat sirasinda hemsirelik
bakimu verebilme
Sinir  sistemi
ameliyat  sonrasi
bakimu verebilme

cerrahisinde
hemsirelik

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Siif, Giiz Donemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems. 14. Konu:
Sinir Sistemi Hastahklari ve Hemsirelik Bakimi

- Sinir Sistemi norolojik Muayene

- Sinir Sistemi tan1 islemleri ve hemsirelik bakimi

- Serebro Vaskiiler Hastaliklar (SVH)

- Serebro Vaskiiler Hastaliklar (SVH) ve Hemsirelik

bakimi Bilingsiz Hasta Bakimi

- KIBAS ve Hemsirelik bakimi

- Epilepsi - Epilepsi ve hemsirelik bakimi

- Parkinson ve Hemsirelik Bakimi

- Demans

- Alzheimer

- Multiple Skleroz ve hemsirelik bakimi

- Myestenia Graves ve Hemsirelik Bakim

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi Dersi, 5. Konu

- Sinir sisteminin anatomi ve fizyolojisi

- Merkezi sinir sistemi (MSS)

- Beyin

- Omurilik

- Beyin ve omuriligi koruyan ve destekleyen yapilar

- Periferik sinir sistemi

- Sinir sisteminin tanilanmasi

- Tam yontemleri

- Serebral hastaliklar ve bakim

- Beyin tiimorleri

- Subaraknoid kanama/anevrizma

- Arteriyovendz malformasyonlar

- Spinal kord hastaliklar1 ve bakim




- Intervertebral disk hernisi

- Servikal disk hernisi

- Spinal kord tiimérleri

- Sinir sistemi travmalar1 ve bakim

- Travmatik beyin yaralanmalar1

- Spinal kord yaralanmalar1

- Sinir sistemi cerrahisinde ameliyat Oncesi, sirast ve
sonrasi bakim

*2. Simif, Giiz Donemi, HEM 223 Geriatri Hemsireligi
Dersi, 6. Konu: Yaslanma ve Norolojik Hastahklar
(Demans, Alzheimer)

- Yaslanma ve Norolojik Hastaliklar (Demans, Alzheimer)

*2. Simf, Bahar Donemi, HEM 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi, 10. Konu: Norolojik Aciller Vaka Analizi

- Intrakranial Anevrizmalar ve Hemsirelik bakimi

- Kafa Travmalar1 ve Hemsirelik Bakimi

- Serebro Vaskiiler Hastaliklar (SVH) ve Hemsirelik

bakimi

- KIBA

- KIBA ve Hemsirelik bakimi

- Epilepsi ve hemsirelik bakim

*2. Simif, Giiz Donemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 9
Ve 10. Konu (Sinir Sistemi/Mental Durumun Fizik
Muayenesi)

-Sinir sistemi anatomi ve fizyolojisi,

-Merkezi sinir sistemi,

-Beyni koruyan yapilar,

-Spinal kord,

-Periferik sinir sistemi,

-Otonom sinir sistemi,

-Sinir sisteminin motor ve duyu fonksiyonlari,

-Sinir sisteminin degerlendirilmesi;




Kapsamli hasta oykiisii,

Mental durumun degerlendirilmesi
Glaskow koma skalas1

Konusma ve iletisimin degerlendirilmesi
Fiziksel muayene,

-Kranial sinirlerin degerIndirilmesi
-Gozlerin degerlendirilmesi

-Motor sistem muayenesi

-Duyularin degerlendirmesi

-Serebral fonksiyonun degerlendirilmesi

Durus ve yiirliylis muayenesi,
Denge muayeneleri

-Reflekslerin muayenesi

*3. Smif, Bahar donemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Norolojik Sorunu Olan
Cocuk ve Hemsirelik Bakimi,

Sinir Sistemi Embriyolojisi

Sinir Sistemi Fizyolojisi

Cocuklarda Sinir Sistemi Hastaliklarinda Hemsirelik
bakimi

Sinir  Sistemi  Bozuklugu olan bir ¢ocugun
ebeveynlerine yonelik destekleyici bakim ilkeleri
Cocuklarda kafa igi basingta artma

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi

Dersi

Bebek, cocuk, yetiskin ve yasl bireylerde sinir
sisteminin degerlendirilmesi ve hemsirelik bakimi




SOLUNUM SISTEMIi
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Risk faktorleri ve erken
tanilama

- Sik goriilen solunum
sistemi  hastaliklar1  ve
hemsirelik bakimi

- Solunum sistemi
cerrahisi ve hemsirelik
bakim

sistemi
korunmada

v" Solunum
hastaliklarindan
egitim verebilme

v" Solunum sistemi hastaliklarinda
hemsirelik bakim1 verebilme

v" Solunum sistemi cerrahisinde
ameliyat  Oncesi  hemsirelik
bakimi verebilme

v" Solunum sistemi cerrahisinde
ameliyat sirasinda hemsirelik
bakimi verebilme

v" Solunum sistemi
ameliyat sonrasi
bakimi verebilme

cerrahisinde
hemsirelik

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

2. Smif, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢ Hast. Hems. Dersi, 12.
Konu: Solunum Sistemi Hastahklar1 ve Hemsirelik
Bakim

- Tiiberkiiloz ve hemsirelik bakimi

- Pndmoni ve hemsirelik bakimi

- Astim ve hemsirelik bakimi

- KOAH ve hemsirelik bakimi

- Amfizem

- Kronik Bronsit

- Bronsektezi

- Pulmoner Emboli ve hemsirelik bakimi

- Atalektazi

*2. Simf, Bahar Donemi, HEM 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi, 6. Konu: Pulmoner Aciller Vaka Analizi

- Astim alevlenmesi ve bakim

- Pulmoner emboli ve bakim

- Akut solunum yetmezligi ve bakim

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemsireligi Dersi, 7. Konu
Solunum sisteminin anatomi ve fizyolojisi,
-Solunum sisteminin tanilanmasi,
-Tan1 yontemleri,
-Ust solunum yolu cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimu;
- Burun travmasi ve septum deviasyonu,
- Larenks travmasi ve obstriiksiyonu,
- Larenks kanseri
-Alt solunum yolu cerrahi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi;
- Akciger tiiberkiilozu,
- Akciger apsesi,
- Akciger timorleri
- Mediasten tiimorleri,
- Akciger nakli/transplantasyonu,
-Gogiis cerrahisi uygulanan hastada hemsirelik bakimi;




- Gogiis travmalar1 ve bakimi,
- Gogiis duvari yaralanmalari,
- Sternum ve kaburga kiriklar
- Yelken gogiis,

- Akciger yaralanmalari,

- Pnomotoraks,

- Hemotoraks,

- Akciger kontiizyonu,

- Cilt alt1 amfizem

- Kalp tamponadi

*2. Simf, Giiz Dénemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 12.
Konu (Toraks ve Akcigerlerin Fizik Muayenesi)
-Anatomi ve fizyoloji;
- Ust solunum yollari,
- Alt solunum yollar1
-Solunum sisteminin fonksiyonlari,
-Solunum  sistemine iliskin  sorunlar1 olan  bireyin
degerlendirilmesi,
-Hasta dykiisii alma,
-Gogilis ve akcigerlerin fizik muayenesi;
- Inspeksiyon,
- Palpasyon,
- Perkiisyon,
- Oskiiltasyon
- Solunum sesleri
-Trakeanin fizik muayenesi,
-Normal solunum sesleri ve 6zellikleri,
-Ek solunum sesleri ve 6zellikleri,

*3. Smif, Bahar donemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, Solunum Sistemi Sorunu
Olan Cocuk ve Hemsirelik Bakimi,

- Solunum Sistemi Anatomisi




- Solunum Fonksiyonlar1 Fizik Muayenesi
- Solunum Fonksiyonlari Tan1 ve Tedavi

- Solunum Sistemi Enfeksiyonlar1

- Solunum Sistemi Hastaliklar1

*4. Simf, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi
- Bebek, ¢ocuk, yetiskin ve yash bireylerde solunum
sisteminin degerlendirilmesi ve hemsirelik bakimi

SOK

- Sokun fizyolojisi
- Sokun siniflandirilmasi
- Sokta hemsirelik bakimi1

v" Soku tanilayabilme
v' Sokta uygun hemsirelik bakimini
verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2, Smif, Giiz Donemi, HEM 219 I¢ Hast. Hems. Dersi, 6.
Konu: Sok ve Hemsirelik Bakimi
- Sok ve Hemsirelik Bakimi

2. Simif, Bahar Donemi, HEM 234 Vakalarla Acil Bakim
Dersi, 7. Konu: Kardiyak Aciller Vaka Analizi, 10. Konu:
Norolojik Aciller Vaka Analizi

- Kardiyojenik sok ve bakim

- Norojenik sok ve bakim

- Vazojenik sok ve bakim

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastaliklar
Hemgireligi Dersi, 2. Konu

- Sokun tanimi ve siiflandirilmasi,

- Sokun fizyopatolojisi,

- Sokun evreleri,

- Sokun organ ve sistemlere etkisi,

- Sok belirti ve bulgulari,

- Soktaki hastanin tedavi ve bakimi,

- Soktaki hastada hemsirelik girisimleri,

- Sistemik inflamatuar yanit sendromu, ¢ogul organ

yetmezligi sendromu ve bakimu,
- MODS’da hemsirelik bakimi




*3. Sinif, Bahar donemi, HEM 312 Cocuk Saghg ve

Hastaliklar1  Hemsireligi Dersi, Cocuklarda Sivi
Elektrolit Dengesi, Asit-Baz Dengesizlikleri ve
Hemsirelik Bakimi,

- SokunFizyolojisi,

- Cocuklarda Sok Belirti ve Bulgulari,
- Cocuklarda Sok Tedavisi ve Hemsirelik Bakimi

TRANSPLANTASYO
N

-  Doku ve organ
transplantasyonlart
- Doku ve organ

transplantasyonlarimin
yasal ve etik boyutu

- Transplantasyonda
hemsirelik bakimi

v" Toplumu organ bagist
konusunda bilinglendirebilme

v" Toplumu organ bagigimin yasal
ve etik boyutu konusunda
bilinglendirebilme

v Doku ve organ nakillerinde alici
ve vericinin ameliyat Oncesi
hemsirelik bakimini verebilme

v Doku ve organ nakillerinde alici
ve vericinin ameliyat sirasi
hemsirelik bakimini verebilme

v" Doku ve organ nakillerinde alic
ve vericinin ameliyat sonrasi
hemsirelik bakimini verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*1. Siif, Giiz Déonemi, MiK 107 Mikrobiyoloji Dersi, 14.
Hafta

- Transplantasyonda temel kavramlar

- Transplantasyon immiinolojisi

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemsireligi Dersi, 15. Konu
-Organ naklinde tarihsel gelisim,
-Organ/doku  naklinde smiflandirma ve
uygulamalar,
-Organ/doku naklinde izlenecek adimlar,
-Organ/doku nakli sonras1 bakim,
-Organ/doku naklinde yasanan sorunlar,
-Organ bagisinda hemsirenin roli,
-Organ/doku nakillerinde ameliyat Onesi, sirasi ve sonrasi
bakim
-Spesifik organ nakilleri ve hemsirelik bakimi;

- Bobrek nakli ve bakimi,

- Pankreas-bobrek nakli ve bakimu,

- Karaciger nakli ve bakimu,

- Kalp nakli ve bakim,

- Akciger nakli ve bakimi
-Taburculuk egitimi ve evde bakim

immiinolojik




URINER SISTEM
HASTALIKLARINDA
HEMSIRELIK
BAKIMI

- Risk faktorleri

- Uriner sistem
hastaliklarinda erken
tanilama

- Sik goriilen {iriner sistem
hastaliklar1 ve hemsirelik
bakimi

- Sik goriilen erkek iireme
sistemi hastaliklari

- Uriner sistem cerrahisi
ve hemsirelik bakimi

v" Uriner sistem hastaliklarindan
korunmada egitim verebilme

v" Uriner sistem hastaliklarinda
hemsirelik bakim1 verebilme

v Uriner sistem ve erkek iireme

sistemi cerrahisinde ameliyat
oncesi  hemsirelik  bakimi
verebilme

v Uriner sistem ve erkek iireme

sistemi cerrahisinde ameliyat
sirasi hemsirelik bakimi
verebilme

v Uriner sistem ve erkek iireme

sistemi  cerrahisinde ameliyat
sonrast  hemsirelik  bakimi
verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*2. Simf, Giiz Dénemi, HEM 219 i¢c Hast. Hems. Dersi, 13.
Konu: Bobrek Hastahiklar: ve Hemsirelik Bakimi
-Uriner sistem degerlendirmesi
-Uriner sistem hastaliklarinda tan1 yontemleri
-Uriner sistem hastaliklar
- Sistit ve Hemsirelik Bakimi
- Pyelonefrit ve Hemsirelik Bakimi
- Akut Glomerulonefrit ve Hemsirelik Bakimi
- Kronik Glomerulonefrit ve Hemsirelik Bakimi
- Nefrotik Sendrom ve Hemsirelik Bakimi
- Akut Bobrek Yetmezligi ve Hemsirelik Bakimi
- Kronik Bobrek Yetmezligi ve Hemsirelik Bakimi
- Diyaliz
-Bobrek Transplantasyonu

*2. Simf, Giiz Dénemi, HEM 221 Fizik Muayene Dersi, 13.
Konu (Kadin ve Erkek Genital Organlarimin Fizik
Muayenesi)
-Genitotiriner sistemin genel goriiniimiin degerlendirilmesi,
--Genitoiiriner sistemin degerlendirmesinde dykii alma,
-Erkeklerde genitoiiriner muayene;

- Penis,

- Skrotum,

- Testis
-Erkeklerde kendi kendine genitoliriner muayene;
-Kadinlarda genitoiiriner muayene;

- Vajina girisi,

- Labia major ve minorler

- Vajinal akintilarin degerlendirilmesi
-Herni muayenesi
-Rektal muayene
-Normal objektif ve siibjektif verilerin degerlendirilmesi

*2. Simif, Bahar Donemi, HEM 214 Cerrahi Hastahklar
Hemysireligi Dersi, 13. Konu




Uriner sistemin anatomi ve fizyolojisi,

-Uriner sistemin tanilanmas,

-Tan1 yontemleri,

-Uriner sistemin obstriiktif hastaliklar1 ve bakimu;
-Uriner sistem tas hastalig,

-Uriner refli,

-Ureter tiimérleri,

-Bobrek kanseri,

-Mesane kanseri,

-Uriner sistem travmalar1 ve bakimi;

Bobrek tarvmalari,
Ureter travmalari,
Mesane travmalari,
Uretra travmalari,

-Uriner sistemin cerrahi gerektiren hastaliklarinda ameliyat
Oncesi, siras1 ve sonrasi bakim.

*3. Smif, Bahar donemi, HEM 312 Cocuk Saghg: ve
Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi, GUS Sorunu olan Cocuk ve
Hemsirelik Bakim,

Genitoliriner Sistemin Embriyoloji, Anatomi Ve
Fizyolojisi,

Uriner  Fonksiyon Bozuklugu olan Cocugun
Degerlendirilmesi,

Tan1 Yontemleri

Uriner Sistem Enfeksiyonlari

Vezikoiiretral Reflii (VUR)

Akut poststreptekokal Glomeriilonefrit

Nefrotik Sendrom

Hemolitik Uremik Sendrom

Akut/Kronik Bobrek Yetmezligi

Periton Diyalizi

*4. Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi

Dersi




- Bebek, cocuk, yetiskin ve yash bireylerde iiriner
sisteminin degerlendirilmesi ve hemsirelik bakimi

YASLI SAGLIGI VE
BAKIMI

- Yagh bakimi ve geriatri
hizmetleri  (saghk ve
sosyal-destek hizmetler)

- Yash bakim ve geriatri
hizmetlerinde hemsirenin
rol ve sorumluluklart

v Saglik bakimi gereksinimi olan
yaslt bireylere hemsirelik siireci
dogrultusunda bakim verebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

2. Sinif, Giiz Donemi, HEM 223 Geriatri Hemsireligi Dersi
2. Konu: Yashhk; Tammmlar, Diinyada ve Tiirkiye’de
Yashhk, Geriatri Hemsireligi, 3. Konu: Yash Bireylerde
Sik Goriilen Fizyolojik Degisiklikler, 4. Konu: Yashlarda
Beslenme, 5. Konu: Yashlarda inkontinans ve Hemsirelik
Bakimi, 6. Konu: Yaslanma Ve Norolojik Hastaliklar
(Demans, Alzheimer), 7. Konu: Yashlarda Kronik
Hastalhiklar (HT, KAH, Diyabet, Osteoporoz Vb.), 8. Konu:
Yashlarda Polifarmasi ve Akiler fla¢ Kullanim, 9. Konu:
Yashlarda Hijyen, 10. Konu: Yashlarda Ev Kazalar, 11.
Konu: Yashlarda istismar ve Thmal, 12. Konu: Yashlarda
Uyum ve Motivasyon/Yashlarla flgili Sosyal Politikalar
- Yaslilik ve Yagh Hasta Bakimi
- Yasghlik, Diinyada ve Tirkiye’de yashlik, Geriatri
hemsireligi
- Yash Bireylerde Sik Goriilen Fizyolojik Degisiklikler
- Yaslida Beslenme
- Yashda Inkontinans ve Hemsirelik Bakim1
- Yaglanma ve Norolojik Hastaliklar (Demans,
Alzheimer)
- Yashida Kronik Hastaliklar (HT, KAH, Diyabet,
Osteoporoz vb.)
- Yashda Polifarmasi ve Akilci Ilag Kullanimi
- Yashda Hijyen
- Yaslida Ev Kazalari
- Yash Istismar ve Thmali
- Yashda Uyum ve Motivasyon/Yaslhlarla ilgili sosyal
politikalar

*2. Smf, Giiz Donemi, HEM 227 Kiiltiirlerarasi
Hemgirelik




Yaslt ve Yasam Sonu Bakimda Kiiltiirel Duyarliligin
Gelistirilmesi

*4, Simif, Giiz Donemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi
Dersi, 20. Konu Yash Saghg

Yashilik donemi ve 6zellikleri

Yaslilik doneminde fizyolojik degisimler ve
hemsirelik uygulamalar

Yasli bireyin sagliginin degerlendirilmesi
Yaslanmayla ilgili saglik sorunlari

Sik Goriilen Geriatrik sendromlar ve hemsirelik
uygulamalari

Yashh saglhigmi gelistirme ve saglhigi koruma
diizeylerine gore hemsirelik uygulamalari

YONETIM

- Yonetimle ilgili temel
kavramlar ve kuramlar

- Hemsirelik hizmetlerini,
planlama, orgiitleme,
yirlitme, degerlendirme
ve koordine etme

- Degisim yonetimi

- Hemgirelikte liderlik

- Hemsirelikte  yasal
diizenlemeler

- Hemgirelik
hizmetlerinde insan
kaynaklar1 yonetimi.

- Orgiitsel yap1 ve siirecler
- Hasta bakiminin
organizasyonu

v Hemgirelik hizmetlerini yonetim

stireci dogrultusunda
yonetebilme
v" Hemsirelik hizmetlerinin

yonetiminde yasal diizenlemeleri
dikkate alabilme

v Hemgirelik  uygulamalarinda
yOnetim becerilerini
sergileyebilme

v" Hemsirelik
liderlik
sergileyebilme

v" Hemsirelik bakimi hizmetlerinin
gelistirilmesinde degisimlere
onciiliik yapabilme

uygulamalarinda
becerilerini

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

*3. Smif, Bahar Donemi, HEM 338 Hemsirelikte Liderlik

Liderlik Kavramina Genel bakis

Lider ve Izleyenler

Liderlik ve Yoneticilik

Etkili Liderlerin Ozellikleri

Liderlik kuramlar1

Yeni Liderlik Yaklagimlari ve Liderlik Tiirleri
Hemsirelikte Liderlik

Liderlik ve Duygusal Zeka

Liderligin Tarihgesi ve Hemsire Liderler

*3. Sinif, Bahar Dénemi, HEM 346 Saghk Politikalar:1 ve

Hemsirelik Dersi, 6. Konu

Hemsirelik ve Saghk

Politikalari, 12. Konu Hemsirelikte Mevzuat Sistemi

Hemsirelik  hizmetlerinin
politikalarini degerlendirme
Hemsirelik uygulamalarinda yasal mevzuati bilme

yonetiminde  saglik

*3. Sitmif, Bahar Donemi, HEM 322 Hemsirelikte Yonetim

Y 6netim kavramu ve tarihsel gelisimi
Yonetimle ilgili kavramlar 1 (Planlama)




- Yénetimle ilgili kavramlar 2 (Orgiitleme)

- Yonetimle ilgili kavramlar 3
(Y oneltme/Yiiriitme)

- Yonetimle ilgili kavramlar 4 (Koordinasyon)

- Yonetimle ilgili kavramlar 5 (Denetim)

- Hemsirelikte Yonetsel Roller

- Karar Verme ve Problem Cdzme Siireci

- Karar Verme ve Problem Cozme Siireci

- Karar Verme ve Problem C6zme Siireci

- Saglik Personelinin Hak ve Yiikiimliiliikleri Hakkinda

Mevzuat

- Saglik Personelinin Hak ve Yiikiimliiliikleri Hakkinda
Mevzuat

- Saglik Personelinin Hak ve Yiikiimliiliikleri Hakkinda
Mevzuat

- Saglikta  Doniisim  Programi  Cercevesindeki
Uygulamalar

*4, Simif, Giiz Dénemi, HEM 403 Halk Saghg Hemsireligi,
6. Konu Halk Saghg Hemsireligi
- Halk Sagligi Hemsireliginin Standartlar
- Liderlik
- Halk Saglig1 Hemsiresinin Rolleri
- Liderlik roli
- Aragtirict rolii




TEMEL VE DAVRANIS BiLIMLERE iLiSKiN KONULAR, iCERIK, HEDEFLER/OGRENME KAZANIMLARI

yerlerini tanimlayabilme

TEMEL KONU | KURAMSAL iCERIK HEDEFLER/OGRENME
BASLIKLARI KAZANIMLARI
HUCEP KONU HUCEP ICERIK HUCEP HEDEF MEU HEMSIRELIK FAKULTESI iCERIK
ANATOMI - Iskelet ve kas sistemi v Hareketi olusturan, iskelet ve kas | 1.Simf Giiz Donemi ANA 105 Anatomi Dersi
- Dolasim sistemi yapisini aciklayabilme Konulan
- Sindirim sistemi v Viicut mekanigini agiklayabilme - Anatomiye Giris ve Terminoloji
- Solunum sistemi v Enjeksiyon i¢in kullanilan kaslari - Ust Ekstremite Kemikleri, Eklemleri, Kaslar
- Uriner sistemi aciklayabilme - Alt Ekstremite Kemikleri, Eklemleri, Kaslar
- Ureme sistemi v' Damar yapisi ve viicuttaki - Kafa Kemikleri, Bag Boyun Bdlgesi
- Sinir sistemi yerlerini tanimlayabilme - Govde Kemikleri, Eklemleri, Kaslar
- Endokrin sistem v Nabiz aliman ana damarlar - Dolagim Sistemi; Solunum Sistemi
- Duyular tanimlayabilme - Sindirim Sistem
v Kan basinct dlglimii yapilan ana - Bosaltim Sistemi, Ureme Sistemi (Erkek)
damarlar tanimlayabilme - Ureme Sistemi (Kadin)
v’ Kalbin yeri ve  yapisini - Endokrin Sistem
tanimlayabilme - Merkezi Sinir Sistemi
v"  Lenfatik sistemi tanimlayabilme - Periferik Sinir Sistemi
v Sindirim sistemi organ yapi ve - Otonom Sinir Sistemi

- Duyu Organlari (Goéz, Kulak Burun, Dil)




v
v

Sindirim  sistemi  enzim  ve
salgilarini agiklayabilme

Solunum sistemi organ yapi ve
yerlerini tanimlayabilme

Uriner sistem organ yap1 ve
yerlerini tanimlayabilme
Kadm-erkek iireme organlarimin
yap1 ve yerlerini tanimlayabilme
Merkezi sinir sistemi organ yapi
ve yerlerini tanimlayabilme
Vejetatif sinir sistemi yap1 ve
ozelliklerini aciklayabilme
Bezlerin  viicuttaki yap1  ve
yerlerini tanimlayabilme
Endokrin salgilart agiklayabilme
Duyu organlarmimn yap1 ve
yerlerini tanimlayabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri

belirtiniz?
BIiYOKIMYA v" Proteinlerin biyokimyasi, Smif Giiz Dénemi BIK 101 Biyokimya
- Protein sindirimi ve  metabolizmasini Dersi Konularn
- Enzim aciklayabilme Biyokimyanin tanimi, canlilik kavrami ve
- Karaciger v Plazma proteinlerinin gorevlerini metabolizma
- Bobrek aciklayabilme Protein kimyasi
- Karbonhidrat v' Enzimlerin ozellikleri ve Vitaminler ve koenzimler
Lipit fonksiyonlarini tanimlayabilme - Enzimler
- Hematoloji Tanmida kullanilan belli  bash Vitaminler ve koenzimler Karbohidrat
- Hormonlar enzimlerin ozelliklerini ve 6rnek kimyas1 ve metabolizmasi
- Aminoasitler aliminda dikkat edilmesi gereken Lipit kimyas1 ve metabolizmas
- Niikleik Asitler noktalar1 agiklayabilme Lipit kimyas1 ve metabolizmas

Karaciger fonksiyon testlerini
yorumlayabilme

Bilirubin ve amonyak
metabolizmasini agiklayabilme -

Niikleik asitler
Endokrin sistem (hormonlar)




Bobrek  fonksiyon  testlerini
yorumlayabilme

v' Ure ve iirik asit metabolizmasini
aciklayabilme

v Karbonhidratlarin  biyokimyas,
sindirimi ve metabolizmasini
aciklayabilme

v Karbonhidrat metabolizmasinda
hormonlarin roliinii agiklayabilme

v' Lipit biyokimyasi, sindirimi ve
metabolizmasini agiklayabilme -
Kanin sekilli elemanlarini
tanimlayabilme

v" Hemogram parametrelerini
aciklayabilme

v' Hormonlarin  6zelliklerini  ve
fonksiyonlarini tanimlayabilme

v" Hormon test sonuglarini
degerlendirebilme

v" Metabolizma ile iligkili
hastaliklart ve biyokimyasal test
sonuglarini degerlendirebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?




FARMAKOLOJI

- Farmakoloji ve
toksikolojiye giris

- Farmakokinetik

- Farmakodinami

- Tlaglarin toksik etkileri

- Otonom sinir sistemi ilaglar
- Kardiyo vaskiiler sistem
ilaglar

- Santral sinir sistemi ilaglari
- Solunum sistemi ilaglari

- Gastrointestinal  sistem
ilaglar1

- Antibiyotikler, antiviral,
antifungal ilaglar

- Kemoterapotikler

- Stereoidler

- Analjezikler ve

antienflamatuarlar -
Antidepresanlar - Sedatif —
hipnotikler - Antipsikotikler -

Anksiyolitikler - Duygu
durum  diizenleyiciler -
Antidiyabetik  ilaglar -

Anestezikler - Otakoidler -
[lag suistimali ve bagimlilig

ANANEN

ANANEN

v

Farmakoloji ile ilgili  temel
kavramlari, farmakokinetik ve
farmakodinamik terimlerini
aciklayabilme

Farmakokinetik ve
farmakodinamik ilag

etkilesimlerini karsilastirabilme
llaglarn  farmasotik  sekillerini
tanimlayabilme
fag uygulama
aciklayabilme
laglarin emilimini agiklayabilme
Maglarin dagilimini agiklayabilme
flaglarin metabolizmasini
tanmimlayabilme

Maglarin atilimin agiklayabilme
Maglarin etkisini tanimlayabilme

yollarimi

Mlaglarin yan etkisini
tanimlayabilme

flaglar arasl etkilesimi
tanimlayabilme

flaglarmn toksikasyonunu
aciklayabilme

llagc ve madde bagimhiligim
degerlendirebilme

Bagimlilik tiplerini
karsilagtirabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

1.Smif Giiz Dénemi FAR 213 Farmakoloji Dersi
Konulari

Farmakolojik kavramlar, farmasotik dozaj
sekilleri

Ilaglarmn biyolojik membranlardan gecisi, ilag
uygulama yollari, ilaglarin etki
mekanizmalari

[laclarin toksik etkileri, akut ilag zehirlenmesi
tedavi genel ilkeleri

Gebelikte ilag kullanimi, kemoterapétiklere
giris, penisilinler, sefalosporinler,
makrolidler

Tetrasiklinler, amfenikoller, sulfonamidler,
antifungal ilaglar, antiseptik ve
dezenfektanlar, antimalaryaller
Aminoglikozidler, florokinolonlar,
antihelmintik  ilaglar.  antiviral ilaglar,
antiamibik ilaglar, antineoplastik ilaglar
Antihipertansifler, antianjinallar,

antiaritmikler, ditretikler, periferik
vazodilatorler
Kalp glikozidleri, hipolipidemik ilaglar,

antitrombotik ilaglar, hemostatik ilaglar
Antitussif ekspektoran ve mukolitik ilaglar,
bronkodilatér ve antiastmatik ilaglar

Santral sinir sistemine giris, genel ve lokal
anastezikler, noromuskiiler bloke ediciler,

sedatif ve hipnotik santral etkili kas
gevseticiler, antiparkinson ilaglar, NSAI
ilaglar

Antidepresan ilaglar, antipsikotik ilaglar,

antiepileptik ilaglar, kilo kaybettiren ilaglar,
narkotik analjezikler




- Endokrin sisteme girig, insiilin ve oral
antidiyabetikler, kortikosteroidler, tiroid ve
antitiroid ilaglar

- Estrojenler, oral kontraseptifler ve oksitosik
ilaglar

FiZYOLOJi

- Hiicre fizyolojisi
- Kas-hareket
fizyolojisi

- Kan

- Dolagim sistemi fizyolojisi

- Solunum sistemi fizyolojisi

- Sindirim sistemi fizyolojisi

- Bosaltim sistemi fizyolojisi
- Endokrin sistemi fizyolojisi
- Duyular

- Ureme sistemi fizyolojisi

- Merkezi sinir sistemi
fizyolojisi

sistemi

AN

Hiicre ve dokularin yap1 ve
isleyisini tanimlayabilme
Homeostazisi tanimlayabilme

Uyarilabilen hiicreleri ve
biyoelektrik potansiyelleri
aciklayabilme

Iskelet kasminfonksiyonlarini
tanimlayabilme

Sinir  sistemi  fonksiyonlarimi
tanimlayabilme

Kan fizyolojisini tanimlayabilme
Dolagim sistemi fonksiyonlarini
tanimlayabilme

Solunum sistemi fonksiyonlarini
tanmimlayabilme

Sindirim sistemi fonksiyonlarini
tanimlayabilme

Bosaltim sistemi fonksiyonlarini
tanmimlayabilme

Endokrin sistem fonksiyonlarini
tanimlayabilme

Duyu organlarinin fonksiyonlarini
tanimlayabilme

Kadin ve erkek iireme sistemi
fonksiyonlarimi tanimlayabilme
Organizmanin bolimleri (hiicre-
doku-organ-sistem) arasindaki
iletigimi ve etkilegimi
aciklayabilme

1.Smif Giiz Donemi FZY 103 Fizyoloji Dersi
Konular:

- Fizyolojiye Giris

- Hicre Fizyolojisi

- Kan Fizyolojisi

- Kas Fizyolojisi

- Dolasim Fizyolojisi

- Solunum Fizyolojisi

- Sindirim Sistemi Fizyolojisi

- Bosaltim Sistemi Fizyolojisi

- Endokrin Sistem Fizyolojisi 1

- Endokrin Sistem Fizyolojisi 2

- Merkezi Sinir Sistemi Fizyolojisi 1

- Merkezi Sinir Sistemi Fizyolojisi 2

- Duyu Fizyolojisi 1

- Duyu Fizyolojisi 2




v

Viicuttaki hiicre, doku, organ ve
sistemlerde olusabilecek islev
bozukluklarinda goriilebilecek
patolojileri agiklayabilme

v' Bir biitiin olarak organizmanin
cevreyle olan iliskisini
aciklayabilme
Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?
HISTOLOJI | Insan hiicresinin yap1 ve islevlerini | Hemsirelik  fakiiltesi ~ ders  programindan
- Mikroskop g¢esitleri ve aciklayabilme kaldirilmis.
histokimyasal ~ yontemlerin [1  Temel insan dokularinin histolojik
temelleri yapi-islev iliskisini tasarlayabilme
- Hiicre yapisina giris ve [0 Temel insan dokularindaki farkli
hiicre zar1 -  Hiicrenin hiicre
sitoplazmik ~ organelleri - ] Hicre tiplerini  ozellikleriyle
Inkliizyonlar ve hiicre iskeleti listeleyebilme
- Cekirdegin yapist; hiicre ] Temel insan dokularinin
dongiisii ve hiicre bolinmesi - ekstraseliiler matriks bilesenlerini
Epitel dokusu - Bag dokusu - birbiriyle karsilagtirabilme
Kikirdak - dokusu - Kemik | Genel™ histolojiyle ilgili  bilgi
dokusu - Kas dokusu - Kan birikimini mesleksel
dokusu - Sinir dokusu uygulamalariyla eslestirebilme
MIKROBIYOLOJi - Bakterilerin v" Mikroorganizmanin yapisal | 1. Simf, giiz donemi, MiK 107 Mikrobiyoloji
smiflandirilmas1  yapist  ve oOzelliklerini tanimlayabilme dersi, 1-14. hafta
cogalmasi; Bakteri genetigi v Mikroorganizmalar / organizma - Mikroorganizmalarin genel 6zellikleri
ve metabolizmasi arasindaki iligkileri agiklayabilme - -Mikroorganizmalarin kimyasal yapisi,
- Bakteri patogenezi v Mikroorganizmalarin neden genetigi ve metabolizmasi
- Virislerin siniflandirilmasi, oldugu enfeksiyon hastaliklarini, - Ogzel bakteriyoloji
yapisi ve ¢ogalmasi tedavi- bakim ve korunma - Virslerin genel 6zellikleri
- Viral patogenez yollarin1 agiklayabilme - Mantarlarm genel 6zellikleri
v' Immiin sistem yapt ve - Parazitlerin genel 6zellikleri

fonksiyonlarim tanimlayabilme

Mikrop organizma iligkileri




- Mantarlarin
siniflandirilmast  yapist  ve
cogalmasi

- Parazitlerin
siniflandirilmasi, yapist  ve
cogalmasi

- Insan  mikroorganizma
florast

- Fungal patogenez

- Sterilizasyon,
dezenfeksiyon ve antisepsi

- Mikrobiyoloji
laboratuarinin genel
prensipleri

- Onemli bakteriler ve neden
olduklari hastaliklar -
Antibakteriyal  ajanlar -
Immiin sistem elemanlart
antijen ve antikor - Dogal
bagisikik - Humoral ve
hiicresel immiin cevap -
Onemli viruslar ve neden
olduklari hastaliklar -
Antiviral ajanlar - Onemli
funguslar ve neden olduklari
hastaliklar -  Antifungal
ajanlar - Onemli parazitler ve
neden olduklar1 hastaliklar,

Antiparaziter ajanlar
Artropodlar - Hastane
enfeksiyonlari: hastane
personeli igin onemli

enfeksiyonlar ve dnlenmesi

v
v

v

Bagisiklamay1 tanimlayabilme
Hastane enfeksiyonlar1 ve dnleme
yollarini tartisabilme

Mikroplarla kontamine o&rnekler

ve muhtemel kontamine
ortamlarda uygun calisma
kosullarini olusturmak  igin

gerekenleri irdeleyebilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

Sterilizasyon, dezenfeksiyon ve antisepsi
Infeksiyon hastaliklarinim tanist

Ozel bakteriyoloji

Kemoterapotikler

Immiinoloji

Ozel mikoloji

Ozel viroloji

Protozoonlar

Helmintler, artropodlar

Hastane infeksiyonlart




PATOLOJI

- Patolojide  kullanilan
yontem ve teknikler

- Hiicresel  adaptasyon
mekanizmalari

- Kok hiicre

- Hiicresel zedelenme
mekanizmalari

- Nekroz ve apoptoz

-Viicut sivilari- kan akimi
bozukluklari, iltihap

- Yara iyilesmesi

- Iimmunopatoloji

- Infeksiydz hastaliklarin
patolojisi

- Genetik  hastaliklarin
patolojisi

Hemodinamik hastaliklar -
Neoplazi

v' Hicre ve doku zedelenme
mekanizmalarini agiklayabilme

v Hiicresel adaptasyonu
aciklayabilme (atrofi,
hipertrofi.vb)

v' Inflamasyon belirti ve bulgularim
tanmimlayabilme

v Yara iyilesme
aciklayabilme

v Patolojinin tanimi ve kullandigi
teknikleri agiklayabilme

v' Kok hiicreleri ile ilgili kavramlari
aciklayabilme

v' Hiicresel ¢ogalma
mekanizmalarini irdeleyebilme

v' lltihabi, infeksiydz ve genetik
hastaliklarin  genel o6zelliklerini
tanmimlayabilme

v' Tumorleri isimlendirebilme ve
karsinogenezi agiklayabilme

surecini

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

. Simif Giiz Donemi PAT 201 Patoloji Dersi

Patolojiye giris
Hiicresel adaptasyon, hiicre 6liimii ve nekroz

Akut inflamasyon

Kronik inflamasyon

Doku tamiri ve onarim
Hemodinamik bozukluklar, tromboembolizm
ve sok

Immiin sistem ve hastaliklari
Neoplazi

Cevresel patoloji

Genetik hastaliklar

Pediatrik hastaliklar

Kadin genital sistem hastaliklar
Kadin genital sistem hastaliklar1




PSIKOLOJI

- Kisilik gelisim donemleri

- Zeka

- Ogrenme

- Bellek

- Kavrama

- Duygusallik

- Glidiileme

- Davranig ve normal dis1
davranmislar

- Psikolojide, Olgme ve
degerlendirme

v' Gelisim psikolojisinde gegerli
olan kuramsal yaklasimlar
yorumlayabilme

v' Kisilik gelisimi ile ilgili insan
iligkilerini agiklayabilme

v" Kendini taniyabilme, saglikli

kisiler arast iligkilerde
bulunabilme

v' Degisik durumlarla
karsilagildiginda saglikli tepki
verebilme

v" Alman bilgilerin tekrar ortaya
konmasina yonelik agiklamalar
yapabilme

v' Olaylar  karsisinda  sonuca
ulagabilme

v' Bireyin duygularimi  farkina
vardirabilme ve ifade etmesini

saglayabilme
v Kendini ifade edebilme
v' Davranig gelisimini

kavrayabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

1. simif Giiz Déonemi HEM-136 Psikoloji Dersi (1.-
14. konular)

-Psikolojinin tanimi1 ve kapsami

- Psikolojide kullanilan arastirma teknikleri

- Ogrenme: Ogrenme kavrami, klasik kosullanma,
davraniscilik, edimsel kosullanma

- Algilama: Algilama kavrami, Gestalt'n algilama
kurami

- Uyaranlarin dogas1 ve algilama icinde bulunan
durumun algilamaya etkileri

-Algilama ve uyum

- Bebeklik donemi: Gelisimin tanimlanmasi, Dogum
oncesi donemde gelisim, Dogum sonrast dénemde
gelisim ve kuramsal yaklagim

- Cocukluk dénemi: Cocukluk doneminde gelisim, ilk
toplumsal davranig, okul oncesi donemde gelisim,
oyun, oyuncak ve oyuncaklarin psikolojik dnemi
-Ergenlik donemi; Ergenlik doneminde gelisim,
ergenlik sorunlari, toplumsal olgunlagsma

- Savunma mekanizmalari normal ve anormal
davraniglar

- Kisilik: Kisilik ile ilgili kavramlar, Kisiligin
Olgiilmesi, Kisilik testleri

-Giidiilenme: Ogrenme ve giidiiler, pozitif giidiiler




SO§YOLOJi
SAGLIK

VE

- Sosyal kisilik

- Sosyal statii

- Toplum

- Kurumlar

- Kiiltiir

- Sosyal hareketlilik

- Sosyo-kiiltiirel biitiinlesme

- Saghk ve  hastalik

yaklagimlari

- Saglik kurumlari

- Kurumsal islevler

- Geleneksel tedavi
yaklagimlari, toplumsal

onemi ve yeri
- Toplumsal cinsiyet

Sosyolojik kavramlari
tanimlayabilme

Toplumsal bir kurum olarak
saglik sektorii ve kurumsal
yapiy1 tanimlayabilme

Kurum ici iliskileri
degerlendirebilme

Saglik calisanlarinin
sorunlarmin farkli boyutlarini
tartisabilme

Toplumsal  olarak  bedene
atfedilen degerlerin ve bedene
dair algilarin farkina varabilme
Niifus artist  sorununu  ve
gelismeyle iligkisini anlayabilme
ve tartisabilme

Degisik kiiltiirel yapilar1  ve
geleneksel tedavi yontemlerini
aciklayabilme

Toplumsal cinsiyet tanmimi ve
rollerini agiklayabilme

Bunlar disinda dersinize ait hedefleri
belirtiniz?

2. Smf Bahar Dénemi HEM 232 Sosyal
Antr0p0|0jl Dersi 1,2,3,4,5,6,7 konu
Sosyal bilimlerdeki kavramlar ve dnemi

- Antropolojinin sosyal bilimlerle iliskisi

- Toplumsal siniflandirmalar

- Kiiltiir ve temel kiiltiirel degisiklikler

- Sosyal bilimlerde Orgiitlenme

- -Kiiltiirel kuramlar

- Akrabalik ve evlilik ve toplumsal orgiitlenme

- Cinsiyet kiiltiirii, ataerkillik

- Ekonomik ve liretim ve toplumsal orgiitlenme

- Emek, calisma ve toplumsal 6rgiitlenme

2. Simf Giiz Donemi HEM-231 Toplumsal Cinsiyet
Esitligi Dersi 1,2. Konu
- Toplumsal cinsiyet tanimi ve rolleri




OGRETIM YONTEM VE TEKNIiKLERI

Ogrenme Alanlar

Ogretim Yontem ve Teknikleri

Derste kullamlan 6gretim yontem ve teknikleri

Bilissel

e Anlatim yontemi,

Tartisma yontemleri
Soru-cevap yontemi

Beyin firtinasi

Kavram haritas1

Odev

Sorun Cozme

Vaka Tartismasi

Programli Ogretim,

Web Tabanli Ogrenme,
Bilgisayar Destekli Ogretim
Proje Tabanli Ogrenme Y 6ntemi

Ruh Saghg ve hastaliklar1 Hemsireligi ABD
Anlatim yontemi,

Tartigsma yontemleri

Soru-cevap yontemi

Beyin firtinasi

Kavram haritas1

Odev

Sorun Cozme

Vaka Tartismasi
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Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi ABD
Anlatim yontemi,

Tartisma yontemleri

Soru-cevap yontemi

Beyin firtinasi

Kavram haritas1

Sorun Cozme

Vaka Tartismasi

Programli Ogretim

Bilgisayar Destekli Ogretim
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Hemsirelik Esaslar1 ABD
Anlatim yontemi

Tartisma yontemleri
Soru-cevap yontemi

Beyin firtinasi

Kavram haritasi

Odev

Sorun Cozme

Vaka Tartigmasi

Bilgisayar Destekli Ogretim
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Halk Saghg Hemsireligi ABD
Anlatim yontemi,
Tartigsma yontemleri
Soru-cevap yontemi
Beyin firtinasi

Kavram haritas1

Odev

Sorun Cozme

Vaka Tartismast
Programli Ogretim
Bilgisayar Destekli Ogretim
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Dogum-Kadin Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi ABD
Anlatim yontemi,

Tartisma yontemleri

Soru-cevap yontemi

Beyin firtiasi

Kavram haritasi

Odev

Sorun Cozme

Vaka Tartismasi
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Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi ABD
Anlatim yontemi,

Tartisma yontemleri

Soru-cevap yontemi

Beyin firtinasi

Odev

Vaka Tartismasi
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Hemsirelikte Yonetim ABD
+ Anlatim yontemi,
+ Tartisma yontemleri

«» Soru-cevap yontemi
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Beyin firtinas1

Odev

Bilgisayar Destekli Ogretim
Proje Tabanli Ogrenme Y dntemi

astahiklar:1 Hemsireligi ABD
Anlatim yontemi,
Tartigsma yontemleri
Soru-cevap yontemi
Beyin firtinasi
Odev

Patoloji Dersi

R/
0.0

R/
0.0

Anlatim yontemi,
Tartisma yontemleri

Biyokimya

R/
0.0

Anlatim, tartisma

Anatomi

R/
0.0

Anlatim, laboratuar ¢alismasi

Patoloji

R/
0.0

Anlatim, tartisma

Fizyoloji

®
0'0

Anlatim, tartisma

Hemgsirelikte Yonetim

R/
0’0

Sozlii anlatim, soru cevap, tartisma

Psikoloji

R/
0’0

Sozlii anlatim, soru cevap, tartisma




|Duyu§sal

Tartigma yontemleri

Vaka tartigsmalari

Oyun teknikleri

Rol oynama

Dramatizasyon, yaratici drama, psikodrama
Ornek olay inceleme

Ruh Saghg ve hastaliklar1 Hemsireligi ABD
% Tartigsma yontemleri
Vaka tartismalari
Oyun teknikleri
Rol oynama
Dramatizasyon, yaratici drama, psikodrama
Ornek olay inceleme
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Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi ABD
% Tartisma yontemleri
Vaka tartigsmalari
Oyun teknikleri

Rol oynama

Ornek olay inceleme
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Hemsirelik Esaslar1 ABD
% Tartisma yontemleri
** Vaka tartigmalari

< Ornek olay inceleme

Halk Saghg Hemsireligi ABD
+ Tartigma yontemleri
Vaka tartismalari

» Ornek olay inceleme

Rol oynama

R/
00.00
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)
0‘0

Dogum-Kadin Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi ABD

+ Tartisma yontemleri

+ Vaka tartismalari

% Ornek olay inceleme

Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi ABD
s Tartigma yontemleri

+* Vaka tartismalari

% Ornek olay inceleme




Hemsirelikte Yonetim ABD
% Tartigsma yontemleri

I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi ABD
% Tartigsma yontemleri

Psikomotor
(Devimsel)

Gosterme,

Gosterip yaptirma
Simiilasyon

Kavram Haritasi

Klinik uygulama

Ev ziyareti

Sorun ¢ozme ve klinik karar verme (hemsirelik siireci)
Proje caligmasi

Kogluk

Mentorluk

Gezi, gozlem
Laboratuvar ¢alismalari

Ruh Saghg ve hastaliklar1 Hemsireligi ABD

Kavram Haritasi

Klinik uygulama

Sorun ¢dzme ve klinik karar verme (hemsirelik siireci)
Proje galismasi

Mentorluk

3

*¢

3

*¢

X3

€

X3

€

3

*

Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi ABD

Gosterme,

Gosterip yaptirma

Kavram Haritasi

Klinik uygulama

Sorun ¢6zme ve klinik karar verme (hemsirelik siireci)
Kogluk

Mentorluk

Gezi, gozlem
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Hemsirelik Esaslar1 ABD

Gosterme

Gosterip yaptirma

Kavram Haritasi

Klinik uygulama

Sorun ¢6zme ve klinik karar verme (hemsirelik siireci)
Mentorluk

Laboratuvar ¢alismalari
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Halk Saghg Hemsireligi ABD

% Gosterme,
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Gosterip yaptirma

Kavram Haritast

Klinik uygulama

Ev ziyareti

Sorun ¢6zme ve klinik karar verme (hemsirelik siireci)
Mentorluk
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Dogum-Kadin Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi ABD
Gosterme,

Gosterip yaptirma

Kavram Haritasi

Klinik uygulama

Sorun ¢6zme ve klinik karar verme (hemsirelik siireci)
Mentorluk

Laboratuvar ¢alismalari
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Cerrahi Hastaliklar Hemsireligi ABD

Gosterme,

Gosterip yaptirma

Sorun ¢6zme ve klinik karar verme (hemsirelik siireci)
Mentorluk

Klinik Uygulama
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Hemsirelikte Yonetim ABD
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% GoOsterme
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< Proje ¢alismasi
+ Kogluk

I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi ABD
Gosterme,

Gosterip yaptirma
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